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Abstract 
The purpose of this study was to design a school engagement model for 
secondary school students through a qualitative inquiry based on the 
Delphi technique. In terms of purpose, the research is applicable; and in 
terms of implementation, it follows a qualitative approach. The statistical 
population consisted of 20 experts who met criteria such as having 
managerial experience in secondary schools, holding academic degrees in 
educational planning, having teaching experience in universities and 
secondary schools, and possessing published articles or books in the 
related field. The sample was selected through purposive sampling. Data 
were collected using semi-structured interviews, continued until 
theoretical saturation. The Delphi method was employed for data analysis. 
The findings indicated that the components of school engagement for 
lower secondary students include seven dimensions: (1) teaching methods 
(12 indicators), (2) motivation (11 indicators), (3) self-efficacy (4 
indicators), (4) responsibility (4 indicators), (5) parental involvement (2 
indicators), (6) communication (social) skills (6 indicators), and (7) 
school climate (15 indicators). 
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Extended Abstract 
Introduction 
The school, as the first formal social institution after the family, plays an essential role in 
shaping the personality, identity, and future trajectory of adolescents. In every educational 
system, the school is not merely a place for transmitting academic knowledge; it is also a 
foundation for fostering social, ethical, and developmental competencies. Among the school 
levels, lower secondary education holds particular importance due to its coincidence with 
adolescence—a period marked by significant physical, psychological, and social changes. 
Students at this stage experience various developmental transitions, and their interaction with 
the school environment can have profound and lasting effects on their academic success and 
mental well-being in later years (Ahadi & Mohseni, 2019). 
During this period, learners face numerous academic, developmental, and social challenges 
that may influence their future educational and career pathways (Moradi et al., 2017). When a 
student perceives themselves as an integral part of the school community and actively 
participates in school activities, their learning motivation, academic effort, and commitment 
to educational goals increase (Keramati & Zare, 2024). Conversely, weak school engagement 
may lead to risky behaviors, academic decline, frequent absenteeism, and eventually early 
dropout—an alarming issue for any educational system (Seyf, 2021). 
School engagement, as a key construct in educational psychology, refers to the degree of 
meaningful, consistent, and multidimensional participation of students in the behavioral, 
emotional, cognitive, and agentic aspects of the learning environment (Wang et al., 2020; 
Skinner et al., 2016). 
In the Iranian context, the limited existing studies reveal similar, and in some cases more 
profound, challenges. For instance, national research indicates that factors such as high exam 
pressure, rote-based teaching practices, weakened teacher–student relationships, and the lack 
of meaningful learning tasks can reduce the cognitive and emotional engagement of Iranian 
students (Farhadi et al., 2016). 
Accordingly, the central question of this study is: What is the model of school engagement for 
secondary school students based on a qualitative study using the Delphi technique? 
 
Theoretical Framework 
School Engagement 
School engagement refers to a comprehensive construct encompassing students’ attitudes, 
behaviors, and interactions with the educational environment and members of the school 
community. It includes elements such as academic motivation, positive relationships with 
teachers and peers, understanding of instructional content, and active participation in school 
activities (Moradi et al., 2017). 
Moradi Moghadam and Badri (2024) examined the mediating role of academic support and 
school climate in the relationship between quality of school life and academic vitality among 
lower secondary students during the 2022–2023 academic year. Their findings revealed 
significant positive relationships among quality of school life, academic support, school 
climate, and students’ academic vitality. Quality of school life had a positive and significant 
direct effect on academic vitality (β = 0.32), and through the mediating variables of academic 
support and school climate, it also exerted an indirect and meaningful influence on academic 
vitality. The researchers concluded that in order to enhance students’ academic vitality, 
schools should focus on improving quality of school life, increasing academic support, and 
fostering a more positive school climate. 
Rezaian and Araban (2020) investigated the relationship between academic engagement and 
organizational well-being among teacher-education university students in Lorestan Province. 
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The data analysis confirmed a significant and positive association between academic 
engagement and its components with students’ organizational well-being. 
 
Research Methodology 
This research employs a quantitative approach in terms of its objective and a qualitative 
approach in terms of its implementation method. The statistical population comprises 20 
experts who possess specific qualifications, including: prior management experience in 
secondary schools, a university degree in educational planning, a teaching background in 
universities and secondary schools, and published articles or books within the relevant field. 
The sample size was determined through purposive sampling. 
Research Findings 
The data were analyzed using the Delphi method. The results indicated that the components of 
school engagement for lower secondary students consist of seven major dimensions, 
including: 

1. Teaching Method (12 indicators), 
2. Motivation (11 indicators), 
3. Self-Efficacy (4 indicators), 
4. Responsibility (4 indicators), 
5. Parental Participation (2 indicators), 
6. Communication (Social) Skills (6 indicators), 
7. School Climate (15 indicators). 

 
Conclusion 
This study was conducted with the aim of designing a school engagement model for lower 
secondary students, employing a qualitative approach based on the Delphi technique. The 
findings of this research are consistent with previous studies, including those by Moradi 
Moghadam and Badri (2024), Rezaian and Araban (2020), Rezaei (2020), Johnson (2019), 
Smith (2019), Harris (2019), and Moradi et al. (2017). Specifically, Moradi Moghadam and 
Badri (2024) demonstrated a significant positive relationship between quality of school life, 
academic support, school climate, and academic vitality in lower secondary students. They 
found that quality of school life has a direct positive effect on academic vitality, and it 
indirectly influences academic vitality through the mediating roles of academic support and 
school climate. Their conclusion emphasizes that schools should strive to improve the quality 
of school life, enhance academic support, and foster a positive school climate to increase 
students’ academic vitality. 
Based on the research findings, the following recommendations are proposed: 

1. Involving students in school decision-making: This could be achieved through the 
establishment of authentic student councils with the authority to propose internal 
regulations and provide feedback on class and project formats. Such involvement 
fosters a greater sense of ownership and value towards the school. 

2. Project-based and collaborative learning: Instead of solely focusing on traditional 
subject-based instruction, interdisciplinary projects such as creating plays, producing 
science podcasts, or organizing environmental campaigns should be designed. This 
approach ultimately enhances intrinsic motivation and establishes a meaningful 
connection between academic content and real-life application. 
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طراحي مدل دراميزي با مدرسه براي دانش آموزان متوسطه: مطالعه كيفي مبتني 
 بر تكنيك دلفي

  
   3حسين مهرداد، 		2مهرنگار دارايي، 	1حيدري زينب

  
  ايران خرم آباد، ،دانشگاه آزاد اسلامي باد،آواحد خرم  وه مديريت آموزشي ،گر دكتري، دانشجوي	-1
  ايران آباد، خرم ،اسلامي آزاد دانشگاه باد،آ خرم واحد آموزشي، مديريت گروه	-2
  ايران م آباد،رخ دانشگاه آزاد اسلامي، واحد خرم آباد، گروه مديريت آموزشي،	-3
		   

  :تاريخ دريافت 
 1404 شهريور 07 

  :تاريخ بازنگري
 1404 آذر 05 

  :تاريخ پذيرش
 1404 سفندا 25 

  
  
  

  
 

  ها:كليد واژه
  ، درآميزي با مدرسه

   ،شيوه تدريس
  ، خودكارآمدي
 ، جو مدرسهمهارت ارتباطي

 چكيده

وزان متوسطه: مطالعه كيفي مبتني طراحي مدل درآميزي با مدرسه براي دانش آمهدف اين پژوهش 
 كيفي، و از حيث شيوه اجرا كاربردي، با توجه به هدف آنپژوهش روش باشد. مي دلفي بر تكنيك

هايي چون دارا ويژگيباشد كه داراي ميخبرگان نفر از  20باشد. جامعه آماري پژوهش شامل مي
 نشگاهي در حوزه برنامه ريزيمتوسطه، داراي بودن مدرك دابودن سوابق مديريتي در مدارس 
ها و مدارس متوسطه و مقالات و يا كتب چاپ شده در حوزه آموزشي، سابقه تدريس در دانشگاه

. براي گردآوري اطلاعات از انجام شدهدفمند ، گيريحجم نمونه با روش نمونه. مربوطه هستند
ي تجزيه اشباع نظري ادامه داشت. براها تا دستيابي به و مصاحبهساختاريافته استفاده شد  مصاحبه نيمه
هاي درآميزي با مدرسه براي مؤلفهنتايج نشان داد كه استفاده گرديد.  روش دلفيها از و تحليل داده

 11(انگيزش  )2، شاخص) 12شيوه تدريس () 1مؤلفه  7دانش آموزان متوسطه اول عبارتند از: 
 2) مشاركت والدين (5شاخص)،  4( ) مسئوليت پذيري4شاخص)،  4) خودكارآمدي (3شاخص)، 
  باشد.ميشاخص)  15) جو مدرسه (7شاخص)،  6باطي (اجتماعي) () مهارت ارت6شاخص)، 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

انـش آمـوزان   ). طراحي مدل دراميزي با مدرسه براي د1405. (حسين، مهرنگار و مهرداد، دارايي ،زينب، حيدري :AP)(Aلطفاً به اين مقاله استناد كنيد 
 .376-398)، 1( 8، رويكردهاي نوين در مديريت و بازاريابي فصلنامه .يك دلفيمتوسطه: مطالعه كيفي مبتني بر تكن
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 مقدمه

گيري شخصيت، هويت و بديل در شكلعنوان نخستين نهاد اجتماعي رسمي، پس از خانواده، نقشي بيمدرسه به 
هاي كند. در نظام تعليم و تربيت هر كشوري، مدرسه تنها محلي براي انتقال دانشسازي نسل نوجوان ايفا ميآينده

ربيتي است. در اين ميان، دوره متوسطه اول هاي اجتماعي، اخلاقي و تكه كانوني براي پرورش مهارتآكادميك نيست، بل
آموزان در اين دوره با اي برخوردار است. دانشزماني با دوران بلوغ و نوجواني، از حساسيت و اهميت ويژهبه دليل هم

تواند تأثيري عميق و تعامل آنان با محيط مدرسه مي تغييرات گسترده جسماني، رواني و اجتماعي روبرو هستند و نحوه
). در اين Ahadi & Mohseni, 2019هاي آتي داشته باشد (هاي تحصيلي و سلامت روان آنان در سالاندگار بر موفقيتم

تواند بر مسير آينده شوند كه ميهاي متعدد آموزشي، رشدي و اجتماعي مواجه ميآموزان با چالشمرحله، دانش
آموز احساس كند بخشي از بدنه مدرسه زماني كه دانش ).Moradi et al, 2017صيلي و شغلي آنان تأثيرگذار باشد (تح

هاي آن مشاركت فعالانه دارد، انگيزه يادگيري، تلاش تحصيلي و پايبندي به اهداف آموزشي در او است و در فعاليت
ي تواند منجر به بروز رفتارهاا مدرسه ميدر درآميزي ب ). برعكس، ضعفKeramati & Zare, 2024يابد (افزايش مي

هاي مكرر و در نهايت ترك تحصيل زودهنگام شود كه هشداري جدي براي نظام آموزشي پرخطر، افت تحصيلي، غيبت
 ).Seyf, 2021شود (اي محسوب ميهر جامعه

مند، پايدار و ش، به ميزان مشاركت كيفيتشناسي تربيتي و آموزبه عنوان يك سازه كليدي در روان درآميزي با مدرسه
؛ Wang et al, 2020محيط آموزشي اشاره دارد ( آموز در ابعاد رفتاري، عاطفي، شناختي و عامليتيانشجانبه دهمه

Skinner et al, 2016.(  اين مفهوم فراتر از حضور فيزيكي و اطاعت از قوانين مدرسه است و شامل احساس تعلق، علاقه
هاي ). پژوهشReschly et al, 2020شود (ميگذاري شناختي و ابتكار عمل در فرآيند يادگيري رمايهدروني، س

هاي يكنندهبينترين پيشاند كه درآميزي با مدرسه يكي از قوياي نشان دادهكنندهالمللي دو دهه اخير به طور قانعبين
 & Fredricks et al, 2019 ،Wangآموزان است (دانشموفقيت تحصيلي، تداوم تحصيل، سلامت روان و بهزيستي كلي 

Hofkens, 2020.(  
دهند، بلكه از انگيزش دروني آموزاني كه با مدرسه درآميزي بالايي دارند، نه تنها عملكرد تحصيلي بهتري نشان ميدانش

در  ).Skinner et al, 2016تري برخوردارند (ها و روابط اجتماعي مثبتآوري بيشتر در مواجهه با چالشبالاتر، تاب
به عنوان يك عامل خطر اصلي براي افت تحصيلي، ترك تحصيل زودهنگام، مشكلات  مقابل، سطح پايين درآميزي

). اگرچه اهميت درآميزي با مدرسه به خوبي مستند Wang et al, 2020( رفتاري و پريشاني رواني شناسايي شده است
ه اول در سراسر جهان كاهش تدريجي سطوح درآميزي به ويژه در مقطع متوسط اي ازكنندهشده است، اما شواهد نگران

). اين دوره گذار، همزمان با تغييرات رشدي نوجواني و انتقال از يك محيط Wang & Hofkens, 2020وجود دارد (
لي و فروپاشي تفاوتي تحصيآموزان را در معرض خطر بيتر دبيرستان، دانشگرتر به ساختار پيچيدهآموزشي حمايت
  ).Reschly et al, 2020دهد (انگيزشي قرار مي

تر است. به عنوان هاي مشابه و در برخي موارد عميقشده حاكي از وجود چالشدر بافت ايران، مطالعات محدود انجام
ش محوري در آموزش، كاهها، حفظدهند كه عواملي مانند فشار سنگين آزمونهاي داخلي نشان ميمثال، پژوهش

توانند به كاهش درگيري شناختي و عاطفي ر تكاليف، ميشاگرد و فقدان حس معناداري د-كيفيت ارتباط معلم
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- هاي اقتصادي). اين وضعيت در استان لرستان، با توجه به شاخصFarhadi et al, 2016آموزان ايراني بيانجامد (دانش
هاي غيررسمي و و نيازمند توجه فوري باشد. گزارشتر هاي خاص آموزشي آن، ممكن است پيچيدهاجتماعي و چالش

تأثيري در ميان هاي فوق برنامه و افزايش احساس بيرغبتي نسبي، كاهش مشاركت در فعاليتشاهدات ميداني از بيم
آموزان با مدرسه و با توجه به اهميت اين موضوع، بررسي وضعيت درآميزي دانشنوجوانان اين استان حكايت دارد. 

هاي غني از نظر فرهنگي و لرستان به عنوان يكي از استان رسد. استانيي عوامل مؤثر بر آن، ضروري به نظر ميشناسا
تواند بر فرآيندهاي آموزشي و هاي خاص قومي، فرهنگي و اجتماعي است كه ميانساني در غرب كشور، داراي ويژگي

ند تواآموزان لرستاني مياجتماعي دانش-رايط اقتصاديتربيتي تأثيرگذار باشد. ساختار خانواده، بستر فرهنگي و ش
سازي الگوهاي خاصي از درآميزي با مدرسه را شكل دهد. بنابراين، انجام پژوهشي كه به طور اختصاصي به مدل

گذاران آموزشي، مديران تواند اطلاعات ارزشمندي را در اختيار سياستدرآميزي با مدرسه در اين استان بپردازد، مي
سؤال اصلي بنابراين  ، كيفيت محيط يادگيري را ارتقا دهند.ارس و معلمان قرار دهد تا با طراحي مداخلات مناسبمد

چگونه  مدل درآميزي با مدرسه براي دانش آموزان متوسطه: مطالعه كيفي مبتني بر تكنيك دلفيتحقيق اين است كه 
  است؟

  
  ادبيات نظري

  درآميزي با مدرسه
آموزان با محيط آموزشي و ره دارد كه شامل نگرش، رفتارها و ارتباطات دانشبه مفهوم جامعي اشادرآميزي با مدرسه، 

اعضاي جوامع مدرسه است. اين مفهوم شامل عناصري از جمله انگيزه تحصيلي، ارتباطات مثبت با معلمان و همكاران، 
درآميزي با  ).Moradi et al, 2017د (شواي ميهاي مدرسهشناخت از محتواهاي آموزشي و شركت فعال در فعاليت

هاي انرژي مدرسه به عنوان حالت مثبت و متمركز ذهن (در انجام تمامي امور مدرسه و نه فقط امر تحصيل) كه با ويژگي
ي با درآميز). Salmela-Aro et al, 2012است، تعريف شده است ( گذاري، استمرار مشاركت، و دريافت نتيجه همراه

شود. اين سازه آموز در تجربيات مدرسه تعريف ميگذاري رواني، شناختي و رفتاري دانشسرمايه ن ميزانبه عنوا مدرسه
كند، هويت خود را با هاي درسي و اجتماعي مدرسه مشاركت ميآموز در فعاليتاي است كه دانشدهنده درجهنشان
). Kadivar, 2016( كندموزشي تجربه ميشحالي را در محيط آزند و احساس تعلق و خوهاي مدرسه گره ميارزش

آموزان دارد. در بين مهم، تأثير قابل توجهي بر عملكرد تحصيلي و رواني دانشدرآميزي تحصيلي به عنوان يك پيش
تحصيلي  گيري و بهبود درآميزيهاي تحقيقاتي، رويكردهاي نويني براي اندازههاي اخير، با پيشرفت فناوري و روشسال

)، ابزارهاي ارزيابي ICTتوان به استفاده از فناوري اطلاعات و ارتباطات (ويكردها مياست. از جمله اين رارائه شده 
آموزان است هاي آموزشي نوين اشاره كرد كه هدف آنها تقويت درآميزي تحصيلي دانششناختي پيشرفته، و روشروان

)Wang & Fredricks, 2014(. 
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  شپيشينه پژوه
)2024& Badri,  Moradi Moghadam در رابطه كيفيت  جو مدرسهو  حمايت تحصيلي) به بررسي نقش ميانجي

ها نشان پرداختند. يافته 1401- 02دانش آموزان دوره متوسط در سال تحصيلي  يليسرزندگي تحصزندگي در مدرسه با 
دانش آموزان دوره متوسطه  سرزندگي تحصيليو  جو مدرسهداد كه بين كيفيت زندگي در مدرسه، حمايت تحصيلي، 

دانش آموزان اثر مثبت و معناداري  سرزندگي تحصيليت و معناداري وجود دارد. كيفيت زندگي در مدرسه بر رابطه مثب
تقيم و معناداري بر و جو مدرسه، اثر غيرمس حمايت تحصيليدارد و كيفيت زندگي در مدرسه با ميانجي گري ) 32/0(

دانش آموزان  سرزندگي تحصيليكند. نتيجه گيري: مدارس بايد جهت افزايش دانش آموزان ايفا مي سرزندگي تحصيلي
  .باشند مدرسهجو و مثبت نمودن  حمايت تحصيليسعي در بهبود كيفيت زندگي در مدرسه و افزايش هر چه بيشتر 

)2020, Rezaian & Arabanدانشگاه فرهنگياندانشجويان  بهزيستي سازمانيبا  درآميزي تحصيليبررسي رابطه  ) به 

هاي آن و مؤلفه درآميزي تحصيليها وجود رابطه مثبت و معني دار بين تجزيه وتحليل داده رداختند. نتايجاستان لرستان پ
 .رامورد تأييد قرار داد بهزيستي سازمانيبا 

)Rezaei, 2020 دهد و تربيت دانش آموزان پرداخت و نتايج نشان مي) به بررسي تأثير مدارس متوسطه اول در آميزش
توانند در بهبود فرايند آموزش و يادگيري دانش آموزان مؤثر باشند. همچنين در اين مقاله به كه مدارس متوسطه اول مي

  شود.ربيت دانش آموزان پرداخته ميهاي مناسب براي آميزش مدارس متوسطه اول و تروش
)Sarah Johnson, 2019 (هاي مختلف ارزيابي به بررسي كيفيت تدريس در مدارس متوسطه اول و مقايسه بين استراتژي

هاي متفاوتي براي ارزيابي كيفيت تدريس در مدارس متوسطه اول وجود دهد كه استراتژيپرداختند و نتايج نشان مي
يس در مدارس متوسطه اول پرداخته اين مقاله به بررسي راهكارهاي مناسب براي بهبود كيفيت تدردارند. همچنين در 

  شود.مي
)Richard Smith, 2019 هاي اجتماعي و همكاري دانش آموزان در توسعه مهارت) به بررسي نقش مدارس متوسطه اول

ها مؤثر باشند. همچنين در اين مقاله توانند در توسعه اين مهارتدهد كه مدارس متوسطه اول ميپرداخت. نتايج نشان مي
  شود.ها در محيط مدارس متوسطه اول پرداخته ميي راهكارهاي مناسب براي توسعه اين مهارتبه بررس

)Jane Harris, 2019هاي ارتباطي دانش آموزان پرداختند. نتايج ) به بررسي نقش مدارس متوسطه اول در توسعه مهارت
باشند. همچنين در اين مقاله به بررسي  ها مؤثرتوانند در بهبود اين مهارتدهد كه مدارس متوسطه اول مينشان مي

  شود.دارس متوسطه اول پرداخته ميهاي ارتباطي در محيط مراهكارهاي مناسب براي توسعه مهارت
)Moradi et al, 2017(  به بررسي شناخت رابطه حمايت اجتماعي ادراك شده و ارزش مدرسه با سرزندگي تحصيلي با

به طور كلي نتايج حاكي از آن بود كه اول؛ حمايت اجتماعي ادراك  رداختند.ميانجي گري درآميزي با كار مدرسه پ
ستقيم سرزندگي تحصيلي بود. دوم؛ حمايت اجتماعي ادراك شده و ارزش مدرسه پيش بيني شده قادر به پيش بيني م

اجتماعي و ارزش  باشند. و سوم؛ درآميزي با كار مدرسه توانست بين حمايتكننده مستقيم درآميزي با كار مدرسه مي
و روان شناختي در ترغيب فراگيران  ها بر نقش متغيرهاي بافتيمدرسه با سرزندگي تحصيلي نقش ميانجي ايفا كند. يافته

 به مشاركت در امور مدرسه جهت غلبه بر ناملايمات تحصيلي و نيل به سرزندگي تحصيلي تاكيد دارد.
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  روش پژوهش
باشد. جامعه آماري ميبر مبناي روش دلفي ، كيفي، و از حيث شيوه اجرا يبردكار، پژوهش با توجه به هدف آنروش 

هايي چون دارا بودن سوابق مديريتي در مدارس متوسطه، خبرگاني بودند كه با توجه به ويژگينفر از  20پژوهش شامل 
مدارس متوسطه و مقالات ها و داراي بودن مدرك دانشگاهي در حوزه برنامه ريزي آموزشي، سابقه تدريس در دانشگاه

ها تا مصاحبه انجام شد وهدفمند ، گيريحجم نمونه با روش نمونه بوطه، انتخاب شدند.و يا كتب چاپ شده در حوزه مر
ساختاريافته استفاده شد. براي تجزيه و  دستيابي به اشباع نظري ادامه داشت. براي گردآوري اطلاعات از مصاحبه نيمه

جهت گردآوري اطلاعات در طي  استفاده گرديد. تكنيك دلفي فرايندي ساختارمند فيدل روشها از تحليل داده
ترين اجماع گروهي از راندهاي متوالي و در نهايت اجماع گروهي است. هدف اصلي دلفي دستيابي به قابل اطمينان

با كسب اجماع گروهي از  باشد.هاي متمركز همراه با بازخورد مينظرات خبرگان بـه واسطه يك سري از پرسشنامه
توانند مسائل را شناسايي نموده و اولويت بندي كنند و چارچوبي را براي ، محققان ميخبرگان به وسيله اين فرايند

  تشخيص آنها توسعه دهند.
  

 هاي پژوهشيافته

سبت به ات خود را نگرفت تا نظرهاي شناسايي شده در قالب پرسشنامه در اختيار خبرگان قرار ، شاخصدور اول دلفيدر 
پذير بندي، و به عبارتي، كميتبا استفاده از مقياس ليكرت از نظر درجه اهميت رتبه هاي شناسايي شدهاهميت شاخص

  نمايند.
ها و پس از جمع آوري پرسشنامه راند اول، آناليز و خلاصله آماري (ميانگين و انحراف معيار، ضريب توافق كندال)، تم

كنندگان است. نتايج دور اول در گيري همگرايي نظرات بين شركته آن آغاز شكلديد كه نتيجندي تهيه گررتبه ب
  ) نشان داده شده است:1جدول (

  
  هاي پژوهش)هاي حاصل از نظر خبرگان در راند اول دلفي (يافتهتحليل داده .1 جدول

سئوالات
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N
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صد
50 
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(ميانه)
  

Q
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صد

75 
ام

ك سوم) 
(چار

  
Q

3
 

q1 20 85/3 988/0  2 5 3 4 5 

q2 20 15/4 875/0  2 5 4 4 5 

q3 20 30/4 571/0  3 5 4 4 5 

q4 20 35/4 745/0  2 5 4 4 5 

q5 20 70/4 571/0  3 5 25/4  5 5 

q6 20 65/4 587/0  3 5 4 5 5 
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Percentiles 
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صد
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(ميانه)
  

Q
2

ك   
صد

75 
ام

ك سوم) 
(چار

  
Q

3
 

q7 20 45/4 686/0  3 5 4 5 5 

q8 20 60/3 31/1  1 5 3 4 5 

q9 20 05/4 887/0  2 5 25/3  4 5 

q10 20 95/3 887/0  2 5 3 4 5 

q11 20 20/4 696/0  3 5 4 4 5 

q12 20 60/4 503/0  4 5 4 5 5 

q13 20 45/4 759/0  3 5 4 5 5 

q14 20 70/3 38/1  1 5 3 4 5 

q15 20 55/2 19/1  1 4 25/1  50/2  4 

q16 20 60/4 598/0  3 5 4 5 5 

q17 20 55/3 887/0  2 5 3 5/3  4 

q18 20 85/2 23/1  1 5 2 3 4 

q19 20 95/3 686/0  2 5 4 4 4 

q20 20 65/4 587/0  3 5 4 5 5 

q21 20 40/4 681/0  3 5 4 5/4  5 

q22 20 15/4 745/0  3 5 4 4 5 

q23 20 4 649/0  3 5 4 4 4 

q24 20 35/4 671/0  3 5 4 4 5 

q25 20 45/4 605/0  3 5 4 5/4  5 

q26 20 55/3 826/0  2 5 3 4 4 

q27 20 15/4 933/0  2 5 25/3  4 5 

q28 20 95/2 61/1  1 5 1 3 75/4  

q29 20 45/3 15/1  2 5 25/2  3 75/4  

q30 20 25/4 786/0  2 5 4 4 5 

q31 20 60/4 598/0  3 5 4 5 5 

q32 20 55/4 605/0  3 5 4 5 5 

q33 20 55/4 605/0  3 5 4 5 5 

q34 20 25/3 37/1  1 5 2 4 4 
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q35 20 55/3 05/1  1 5 3 4 4 

q36 20 55/4 686/0  3 5 4 5 5 

q37 20 45/4 759/0  3 5 4 5 5 

q38 20 20/4 696/0  3 5 4 4 5 

q39 20 15/4 875/0  2 5 4 4 5 

q40 20 35/3 42/1  1 5 3 5/3  75/4  

q41 20 10/4 718/0  3 5 4 4 5 

q42 20 10/4 852/0  2 5 4 4 5 

q43 20 50/4 827/0  2 5 4 5 5 

q44 20 45/4 759/0  3 5 4 5 5 

q45 20 40/4 598/0  3 5 4 4 5 

q46 20 25/4 786/0  3 5 4 4 5 

q47 20 35/3 14/1  1 5 3 3 4 

q48 20 65/1 35/1  1 5 1 1 75/1  

q49 20 35/4 671/0  3 5 4 4 5 

q50 20 45/4 686/0  3 5 4 5 5 

q51 20 30/4 801/0  3 5 4 5/4  5 

q52 20 60/4 681/0  3 5 4 5 5 

q53 20 15/4 671/0  3 5 4 4 5 

q54 20 35/4 745/0  3 5 4 5/4  5 

q55 20 25/4 786/0  3 5 4 4 5 

q56 20 20/4 768/0  3 5 4 4 5 

q57 20 15/4 813/0  3 5 25/3  4 5 

q58 20 10/3 29/1  1 5 2 3 4 

q59 20 30/4 733/0  3 5 4 4 5 

q60 20 60/4 598/0  3 5 4 5 5 
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 60شاخص از  4)، ميانگين پاسخ 1هاي راند اول در جدول (با توجه به نتايج بدست آمده از تحليل توصيفي پرسشنامه
ست كه پانليست هاي دلفي پژوهش حاضر با آن به دست آمد كه اين بدان معنا 3مؤلفه كمتر از  7شاخص مربوط به 

) حذف شد. 48و  28، 18، 15هاي در راند اول (شامل سؤالشاخص  4شاخص ارائه شده،  60موارد موافق نيستند. لذا از 
شاخص شامل مضمون سازمان دهنده شيوه تدريس  56مؤلفه و  7بنابراين، عوامل مؤثر بر مدل درآميزي مدرسه در قالب 

مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده  12مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده انگيزش (حاوي  12(حاوي 
مضمون پايه)، مضمون سازمان  4مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده مسئوليت پذيري (حاوي  4حاوي خودكارآمدي (

مضمون  6جتماعي) (حاوي مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده مهارت ارتباطي (ا 2دهنده مشاركت والدين (حاوي 
ه اين ترتيب، پرسشنامه راند دوم همراه مضمون پايه) انتخاب شدند. ب 16پايه) و مضمون سازمان دهنده جو مدرسه (حاوي 

  با نظرات قبلي و ميانگين نظرات راند اول دلفي در اختيار اعضاي پانل قرار گرفت.
  محاسبه گرديد. 276/0و  061/4ول به ترتيب برابر با ها در راند امقدار ميانگين و انحراف معيار كل مؤلفه

  ال براي راند اول در جدول زير ارائه شده است:همچنين، نتايج مربوط به محاسبه ضريب توافق كند
  

  هاي حاصل از نظر خبرگان تحقيق در راند اول. نتايج تحليل داده2جدول 
  سطح معني داري  w -آماره كندال   درجه آزادي  تعداد
20  59  232/0  001/0<  

 *P<0.05 
  

معني  0,05) در سطح خطاي 232/0) مقدار به دست آمده براي آماره آزمون كندال (2با توجه به نتايج مندرج در جدول (
 شود كه بين پاسخگويان در ارتباط با سؤالات توافق معني دار وجود دارد.)، چنين استنباط مي≥P 05/0دار است (

  از راند دوم دلفي است. نتايج تحليل توصيفي حاصل ) نيز در بردارنده3جدول (
  راند دوم فرآيند دلفي
ها را مجدد را مرور نموده در صورت نياز در نظرات و كنندگان درخواست شد تا پاسخدر اين مرحله، از شركت

ن ميانگين و هاي خود تجديد نظر كرده و دلايل خود را در موارد عدم اجماع ذكر نمايند و با در نظر گرفتقضاوت
 بندي نمايند.نمرات هر عنوان، اهميت آن را درجه انحراف معيار
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  هاي حاصل از نظر خبرگان در راند دوم دلفي. تحليل داده2جدول 

سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

 25صدك 
 ام

(چارك 
  اول)
Q1  

 50صدك 
 ام

  (ميانه)
Q2  

 75صدك 
 ام

(چارك 
  سوم)
Q3 

q1 20 65/3 14/1  2 5 3 4 5 

q2 20 95/4 224/0  4 5 5 5 5 

q3 20 20/3 616/0  2 4 3 3 4 

q4 20 50/3 688/0  2 5 3 5/3  4 

q5 20 5 0001/0  5 5 5 5 5 

q6 20 5 0001/0  5 5 5 5 5 

q7 20 30/4 470/0  4 5 4 4 5 

q8 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q9 20 80/4 410/0  4 5 5 5 5 

q10 20 80/4 410/0  4 5 5 5 5 

q11 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q12 20 10/3 308/0  3 4 3 3 3 

q13 20 20/4 894/0  2 5 4 4 5 

q14 20 50/3 513/0  3 4 3 50/3  4 

q15 20 25/3 550/0  2 4 3 3 4 

q16 20 40/3 598/0  3 5 3 3 4 

q17 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q18 20 95/4 224/0  4 5 5 5 5 

q19 20 80/3 28/1  1 5 3 4 5 

q20 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q21 20 95/4 224/0  4 5 5 5 5 

q22 20 90/2 21/1  1 5 2 3 4 

q23 20 65/4 587/0  3 5 4 5 5 

q24 20 30/4 571/0  3 5 4 4 5 

q25 20 4 324/0  3 5 4 4 4 

q26 20 15/4 489/0  3 5 4 4 4 
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سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

 25صدك 
 ام

(چارك 
  اول)
Q1  

 50صدك 
 ام

  (ميانه)
Q2  

 75صدك 
 ام

(چارك 
  سوم)
Q3 

q27 20 25/4 444/0  4 5 4 4 75/4  

q28 20 80/3 523/0  3 5 25/3  4 4 

q29 20 40/3 598/0  3 5 3 3 4 

q30 20 35/3 587/0  2 4 3 3 4 

q31 20 10/4 912/0  2 5 25/3  4 5 

q32 20 35/3 18/1  1 5 3 5/3  4 

q33 20 55/4 686/0  3 5 4 5 5 

q34 20 45/4 759/0  3 5 4 5 5 

q35 20 20/4 696/0  3 5 4 4 5 

q36 20 25/4 716/0  3 5 4 4 5 

q37 20 05/3 43/1  1 5 2 3 4 

q38 20 10/4 718/0  3 5 4 4 5 

q39 20 05/4 826/0  2 5 4 4 5 

q40 20 40/4 882/0  2 5 4 5 5 

q41 20 40/4 754/0  3 5 4 5 5 

q42 20 40/4 598/0  3 5 4 4 5 

q43 20 15/4 875/0  2 5 4 4 5 

q44 20 10/3 25/1  1 5 2 3 4 

q45 20 35/4 671/0  3 5 4 4 5 

q46 20 45/4 686/0  3 5 4 5 5 

q47 20 25/4 786/0  3 5 4 4 5 

q48 20 55/4 686/0  3 5 4 5 5 

q49 20 15/4 671/0  3 5 4 4 5 

q50 20 35/4 745/0  3 5 4 50/4  5 

q51 20 25/4 716/0  3 5 4 4 5 

q52 20 25/4 786/0  3 5 4 4 5 

q53 20 75/3 07/1  2 5 3 4 5 



               
 

 

 

389  

  فصلنامه مديريت و چشم انداز آموزش

 طراحي مدل دراميزي با مدرسه براي دانش آموزان متوسطه: مطالعه كيفي مبتني بر تكنيك دلفي: حسين مهرداد، مهرنگار دارايي، حيدري زينب

 

 398تا  376، صفحات 1405 بهار، 27، پياپي 1، شماره 8دوره 

eISSN: 2676-7821  
https://www.jmep.ir 

سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

 25صدك 
 ام

(چارك 
  اول)
Q1  

 50صدك 
 ام

  (ميانه)
Q2  

 75صدك 
 ام

(چارك 
  سوم)
Q3 

q54 20 95/2 36/1  1 5 2 3 4 

q55 20 20/4 894/0  2 5 4 4 5 

q56 20 55/4 686/0  3 5 4 5 5 

  
 56شاخص از  2)، ميانگين پاسخ 2هاي راند دوم در جدول (دهد در تحليل توصيفي پرسشنامهنتايج آناليز آماري نشان مي

به دست آمد كه اين بدان معناست كه پانليست هاي دلفي پژوهش حاضر با آن  3مؤلفه كمتر از  7شاخص مربوط به 
) حذف شد. بنابراين، 54و  22هاي خص در راند دوم (شامل سؤالشا 2شاخص راند اول،  56موارد موافق نيستند. لذا از 

شاخص شامل مضمون سازمان دهنده شيوه تدريس (حاوي  54مؤلفه و  7عوامل مؤثر بر مدل درآميزي مدرسه در قالب 
مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده خودكارآمدي  11مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده انگيزش (حاوي  12

مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده  4مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده مسئوليت پذيري (حاوي  4(حاوي 
مضمون پايه) و  6مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده مهارت ارتباطي (اجتماعي) (حاوي  2 مشاركت والدين (حاوي

ترتيب، پرسشنامه راند سوم همراه با  مضمون پايه) انتخاب شدند. به اين 15مضمون سازمان دهنده جو مدرسه (حاوي 
 نظرات قبلي و ميانگين نظرات راند دوم دلفي در اختيار اعضاي پانل قرار گرفت.

محاسبه گرديد. با مقايسه مقادير  145/0و  131/4ها در راند دوم به ترتيب برابر با مقدار ميانگين و انحراف معيار كل مؤلفه
توان دريافت كه مقدار ميانگين افزايش و مقدار ) مي276/0و  061/4با راند اول (ميانگين و انحراف معيار اين راند 

توان دريافت كه پاسخ پانليست ها به سمت همگرا شدن در حركت است، اما از براين مياند، بناانحراف معيار كاهش يافته
  اند.ستها هنوز به اتفاق نظر كامل نرسيدهآنجايي كه بين ميانگين راند اول و دوم اختلاف وجود دارد، بايد گفت كه پانلي
  ) ارائه شده است:3ل (همچنين، نتايج مربوط به محاسبه ضريب توافق كندال براي راند دوم در جدو

  
  هاي حاصل از نظر خبرگان تحقيق در راند دوم. نتايج تحليل داده3جدول 

 سطح معني داري  w -آماره كندال   درجه آزادي  تعداد
20  55  426/0  001/0<  

 *P<0.05 
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) در سطح 426/0) مقدار به دست آمده براي آماره آزمون كندال (3از آنجايي كه با توجه به نتايج مندرج در جدول (
شود كه بين پاسخگويان در ارتباط با سؤالات توافق معني دار )، چنين استنباط مي≥P 05/0معني دار است ( 05/0خطاي 

 )، نيز در بردارنده نتايج تحليل توصيفي حاصل از راند سوم دلفي است.4وجود دارد. جدول (

  
  راند سوم فرآيند دلفي

ا، نظرات اقليت و موارد اجماع بين هبنديهاي باقيمانده، رتبهباشد، ليست آيتمدر راند سوم كه اغلب آخرين راند مي
كند تا در نظرات خود تجديد نظر كنند و شود و آخرين فرصت را براي شركت كنندگان فراهم ميها توزيع ميپانليسلت

گاه تلاش براي مشخص ساختن  به يك اجماع كلي برسند. منظور از اجماع، رسيدن به اتفاق نظر در مورد يك ايده و
كنندگان در يك سطح خاص در اع به معني يافتن پاسخ صحيح نيست، بلكه صرفاً توافق شركتها است. اجمتفاوت

موضوع است. البته دستيابي به توافق صد درصد امكان پذير نيست، چرا كه زمينه سياسي، اجتماعي، اقتصادي و علمي 
 افراد متفاوت است.

ت منتشر شده نيست. معيارهاي نشان دهنده اجماع وش جايگزيني براي مرور علمي گزارشات يا مقالاهمچنين اين ر
 ها و تفسير بر مبناي نظر متخصصين است.ترين)، ثبات پاسخها (رايجدرصد آيتم

  
  هاي راند سوم دلفي. تحليل داده4جدول 

سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

ك 
صد

25 
ام

ك اول) 
(چار

  
Q

1
ك   

صد
50 

ام
 

(ميانه)
  

Q
2

ك   
صد

75 
ام

ك سوم) 
(چار

  
Q

3
 

q1 20 50/4 513/0  4 5 4 5/4  5 

q2 20 10/4 718/0  3 5 4 4 5 

q3 20 10/3 308/0  3 5 4 4 5 

q4 20 20/4 894/0  2 5 4 4 5 

q5 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q6 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q7 20 95/4 224/0  4 5 5 5 5 

q8 20 80/3 28/1  1 5 3 4 5 

q9 20 50/3 513/0  3 4 3 5/3  4 

q10 20 95/4 224/0  4 5 5 5 5 

q11 20 5 001/0  5 5 5 5 5 
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سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

ك 
صد

25 
ام

ك اول) 
(چار

  
Q

1
ك   

صد
50 

ام
 

(ميانه)
  

Q
2

ك   
صد

75 
ام

ك سوم) 
(چار

  
Q

3
 

q12 20 65/4 587/0  3 5 4 5 5 

q13 20 35/3 587/0  2 4 3 3 4 

q14 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q15 20 30/4 571/0  3 5 4 4 5 

q16 20 4 324/0  3 5 4 4 4 

q17 20 5 001/0  5 5 5 5 5 

q18 20 80/3 523/0  3 5 25/3  4 4 

q19 20 40/3 598/0  3 5 3 3 4 

q20 20 25/3 550/0  2 4 3 3 4 

q21 20 40/3 598/0  3 5 3 3 4 

q22 20 25/4 444/0  4 5 4 4 75/4  

q23 20 15/4 489/0  3 5 4 4 4 

q24 20 5 001/0  5 5 5 5 5 

q25 20 30/4 470/0  4 5 4 4 5 

q26 20 90/4 308/0  4 5 5 5 5 

q27 20 80/4 410/0  4 5 5 5 5 

q28 20 80/4 10/0  4 5 5 5 5 

q29 20 20/3 616/0  2 4 3 3 4 

q30 20 50/3 688/0  2 5 3 5/3  4 

q31 20 35/3 587/0  2 4 3 3 4 

q32 20 55/3 605/0  3 5 3 5/3  4 

q33 20 70/3 571/0  3 5 3 4 4 

q34 20 05/4 224/0  4 5 4 4 4 

q35 20 95/3 224/0  3 4 4 4 4 

q36 20 75/3 444/0  3 4 25/3  4 4 

q37 20 4 001/0  4 4 4 4 4 

q38 20 4 001/0  4 4 4 4 4 
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سئوالات
تعداد 

 پاسخگويان
N  

 ميانگين
Mean 

انحراف معيار
Std. 

Deviation  
 حداقل

Minimum 
 حداكثر

Maximum 

 صدكها
Percentiles 

ك 
صد

25 
ام

ك اول) 
(چار

  
Q

1
ك   

صد
50 

ام
 

(ميانه)
  

Q
2

ك   
صد

75 
ام

ك سوم) 
(چار

  
Q

3
 

q39 20 50/4 513/0  4 5 4 5/4  5 

q40 20 05/4 999/0  3 5 3 5/4  5 

q41 20 85/3 875/0  3 5 3 4 5 

q42 20 05/4 759/0  3 5 25/3  4 5 

q43 20 05/4 224/0  4 5 4 4 4 

q44 20 25/4 444/0  4 5 4 4 75/4  

q45 20 25/4 444/0  4 5 4 4 75/4  

q46 20 90/3 718/0  3 5 3 4 4 

q47 20 70/3 470/0  3 4 3 4 4 

q48 20 60/3 19/1  2 5 25/2  4 5 

q49 20 10/4 718/0  3 5 4 4 5 

q50 20 35/3 489/0  3 4 3 3 4 

q51 20 70/3 571/0  2 4 25/3  4 4 

q52 20 50/3 513/0  3 4 3 50/3  4 

q53 20 05/4 224/0  4 5 4 4 4 

q54 20 40/3 754/0  2 4 3 4 4 

  
مؤلفه  7هاي مربوط به خصهاي راند سوم، ميانگين پاسخ همه شادهد كه در تحليل پرسشنامهنتايج آناليز آماري نشان مي

هاي دلفي پژوهش حاضر در خصوص اهميت كليه به دست آمد كه اين بدان معناست كه پانليست 3در راند سوم بيشتر از 
شود. بنابراين، مدل درآميزي مدرسه در قالب رآيند دلفي متوقف ميهاي شناسايي شده به اجماع نظري رسيده و فشاخص

مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده  12ضمون سازمان دهنده شيوه تدريس (حاوي شاخص شامل م 54مؤلفه و  7
مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده  4مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده خودكارآمدي (حاوي  11انگيزش (حاوي 

، مضمون مضمون پايه) 2مضمون پايه)، مضمون سازمان دهنده مشاركت والدين (حاوي  4ئوليت پذيري (حاوي مس
 15مضمون پايه) و مضمون سازمان دهنده جو مدرسه (حاوي  6سازمان دهنده مهارت ارتباطي (اجتماعي) (حاوي 

 ).1مضمون پايه) طراحي و پديدار گرديد (شكل 
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ل، محاسبه گرديد. به طور معمو 069/0و  065/4ها در راند سوم به ترتيب برابر با يار كل مؤلفهمقدار ميانگين و انحراف مع
در روش دلفي پس از چند نوبت تكميل پرسشنامه و اصلاح آن، مدل و ابزار طراحي شده نهايي گرديده و پژوهشگر از 

نمايد. در اين پژوهش انجام روش دلفي، ب ميهاي خود اطمينان كسها و شاخصاعتبار علمي مدل مفهومي و ابعاد، مؤلفه
اق نظر پايان يافت. همچنين، نتايج مربوط به محاسبه ضريب توافق كندال پس از اتمام راند سوم دلفي و براساس معيار اتف

  براي راند سوم در جدول زير ارائه شده است:
  

  هاي راند سوم. نتايج تحليل داده5جدول 
  سطح معني داري  w -آماره كندال   درجه آزادي  تعداد
20  53  544/0  001/0<  

 *P<0.05 
  

يا  Sig و از طرفي مقدار 	) بوده544/0شخص است، مقدار آزمون كندال برابر با () و همانطور كه م5با توجه به جدول (
)، بر اين اساس چنين استنباط ≥P 05/0تر از سطح آزمون و معني دار است (كوچك (p value) همان مقدار احتمال

قدار به دست آمده براي آمار شود كه بين پاسخگويان در ارتباط با سؤالات توافق معني دار وجود دارد و با توجه به ممي
امتيازات داده شده توسط  باشد. در صورتي كه ميزان تغييراتكندال حاكي از اتفاق نظر مطلوب پاسخگويان مي

 .درصد باشد اتفاق نظر بر موضوع مورد بررسي صورت پذيرفته است 15صاحبنظران در طي دو راند متوالي كمتر از 

نفر) لذا، اين ميزان از ضريب كندال كاملاً معنادار به حساب  20نفر بوده ( 10نل بيش از با توجه به اينكه تعداد اعضاي پا
افزايش پيدا كرد و  118/0مقدار ضريب هماهنگي كندال در راند سوم نسبت به راند دوم تنها به ميزان  آيد. از آنجا كهمي

 15دهد (كمتر از لي، رشد قابل توجهي را نشان نميبا توجه به اينكه ميزان اجماع و اتفاق نظر اعضاي در دو راند متوا
  توان به تكرار دورهاي دلفي پايان داد.درصد)؛ لذا، مي

هاي اين اساس و با توجه به نتايج بدست آمده در مورد پاسخگويي به سؤال اول پژوهش كه عبارت بود از اينكه مؤلفه بر
هاي درآميزي با مدرسه براي توان گفت كه مؤلفهمند؟ ميمدل درآميزي مدرسه براي دانش آموزان متوسطه اول كدا

ريس، انگيزش، خودكارآمدي، مسئوليت پذيري، مشاركت مؤلفه شيوه تد 7دانش آموزان متوسطه اول عبارتند از 
  هاي هر مؤلفه بيان شده است.والدين، مهارت ارتباطي (اجتماعي) و جو مدرسه. در ادامه شاخص

هاي باشد. شاخصاز مصاحبه با خبرگان و كدگذاري حاصله مي مستخرجهاي مربوطه و شاخص مؤلفه شيوه تدريس
  باشد:به شرح زير مي شيوه تدريس يمؤلفه

  . آموزش كاربردي1
 . معلم باسواد2

 . معلم خلاق3

 . معلم متعهد و دلسوز4

 . هدفمندبودن آموزش5

 . برنامه درسي شاد و دلنشين6
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 . تاكيد بر يادگيري نه نمره7

 . تقويت نقاط قوت8

 . تكاليف خلاق و كاربردي9

 فرصت برابر آموزش دركلاس درس. 10

 هاي نوين تدريس. شيوه11

  . تربيت معنوي و ديني12
 

  شاخص به شرح زير است: 11 داراي مؤلفه انگيزش
  . حمايت شناختي1
 . حمايت تحصيلي2

 . حمايت عاطفي3

 ها. حمايت همه جانبه از بچه4

 يت آر مدرسه. ايجاد حس رضا5

 . اشتياق به مدرسه6

 . انگيزش7

 گيزه تحصيلي. ان8

 . ايجاد نگرش مثبت9

 . تفكر خلاق10

 . قوانين خلاق11

 
  باشد:شاخص به شرح زير مي 4نيز داراي  مؤلفه خودكارآمدي

  . تقويت احساس خودكارآمدي1
 . احساس تعلق2

 . خودشناسي3

 له (تشويق تلاش)باور به رابطه مثبت بين تلاش و نتايج حاص. 4

 
  باشد:شاخص به شرح زير مي 4نيز داراي  مؤلفه مسئوليت پذيري

  . دادن مسئوليت به دانش آموزان1
 . تقويت نگرش مثبت در زمينه قدرت و توان فرد جهت حل مسائل پيش رو (مسائل درسي)2

 گر شدن دانش آموزانتقويت تلاش درجهت تلاش. 3

 تدريس. مشاركت دادن در امور كلاس و 4
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  باشد:شاخص به شرح زير مي 2نيز داراي مؤلفه مشاركت والدين 
  . تعامل مستمر با والدين1
 . حمايت والدين2

  
  باشد:شاخص به شرح زير مي 6 داراينيز مؤلفه مهارت ارتباطي (اجتماعي) 

  بط اجتماعي صحيح. آموزش روا1
 . پرورش استعدادهاي نهفته2

 . احترام به دانش آموزان3

 جود مشاورهاي مجرب و همبستگي. و4

 . رعايت اصول اخلاق درارتباط با دانش آموزان5

 . ايجاد جوي با محبت و دوستي6

  ريز مؤلفه (شاخص) است به شرح زير: 15داراي  مؤلفه جو مدرسهو در نهايت 
  ايجاد فضاي شادوپرانرژي. 1
 هاي شاد. برنامه2

 . رضايت از مدرسه3

 . سرزندگي تحصيلي4

 صميمي و مشاركتي . محيط5

 . معلم شاد6

 . جذابيت ظاهري مدرسه7

 . احساس امنيت و آرامش8

 . ايجاد فضاي آرام9

 . محيط آموزشي مناسب10

 . وجود مشاورهاي توانمند11

 . توسعه بهداشت عمومي12

 ت روان. سلام13

 . امكانات مطلوب مدرسه14

 . امكانات متناسب با تدريس15

صلي و فرعي و بررسي اعتبار آنها از نظر خبرگان و برقراري رابطه علي بين آنها مدل مفهومي هاي اپس از شناسايي مؤلفه
  به شكل زير پديدار شد:
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  . مدل مفهومي درآميزي تحصيلي براي دانش آموزان متوسطه اول1شكل 

 
  بحث و نتيجه گيري

 12شيوه تدريس () 1مؤلفه  7ه اول عبارتند از هاي درآميزي با مدرسه براي دانش آموزان متوسطمؤلفهنتايج نشان داد كه 
) مشاركت 5شاخص)،  4) مسئوليت پذيري (4شاخص)،  4) خودكارآمدي (3شاخص)،  11(انگيزش  )2، شاخص)
باشد. نتايج اين پژوهش ميشاخص)  15) جو مدرسه (7شاخص)،  6) مهارت ارتباطي (اجتماعي) (6شاخص)،  2والدين (

 Moradi Moghadam & Badri, 2024 ()Rezaian & Araban, 2020 ()Rezaei, 2020) (Sarah(هاي با پژوهش

Johnson, 2019) (Richard Smith, 2019) (Jane Harris, 2019 ()Moradi et al, 2017( باشد.همسو مي )Moradi 

مدل درآميزي  
تحصيلي براي  
دانش آموزان

:شيوه تدريس

آموزش کاربردی. ١
معلم باسواد. ٢
معلم خلاق. ٣

معلم متعھد و دلسوز. ۴
ھدفمندبودن آموزش. ۵

برنامه درسی شاد و دلنشين. ۶
تاکيد بر يادگيری نه نمره. ٧

تقويت نقاط قوت. ٨
تکاليف خلاق و کاربردی. ٩

فرصت برابر آموزش درکلاس درس. ١٠
شيوه ھای نوين تدريس. ١١

تربيت معنوی و دينی. ١٢

مهارت ارتباطي 
):اجتماعي(

آموزش روابط اجتماعی صحيح. ١
پرورش استعدادھای نھفته. ٢
احترام به دانش آموزان. ٣
وجود مشاورھای مجرب و . ۴

ھمبستگی
رعايت اصول اخلاق درارتباط با . ۵

دانش آموزان
ايجاد جوی با محبت و دوستی. ۶

:مسئوليت پذيري
دادن مسئوليت به دانش . ١

آموزان
تقويت نگرش مثبت در زمينه . ٢

قدرت و توان فرد جھت حل 
)مسائل درسی(مسائل پيش رو 

تقويت تلاش درجھت تلاش گر . ٣
شدن دانش آموزان

مشارکت دادن در امور کلاس . ۴
و تدريس

:مشاركت والدين
نتعامل مستمر با والدي. ١

حمايت والدين. ٢

:انگيزش

حمايت شناختی. ١
حمايت تحصيلی. ٢
حمايت عاطفی. ٣

حمايت ھمه جانبه از بچه ھا. ۴
ايجاد حس رضايت ار مدرسه. ۵

اشتياق به مدرسه. ۶
انگيزش. ٧

انگيزه تحصيلی. ٨
ايجاد نگرش مثبت. ٩

تفکر خلاق. ١٠

قوانين خلاق. ١١

:خودكارآمدي

تقويت احساس خودکارآمدی. ١
احساس تعلق. ٢
خودشناسی. ٣

 باور به رابطه مثبت بين تلاش. ۴
)تشويق تلاش(و نتايج حاصله 

:جو مدرسه

ايجاد فضای شادوپرانرژی. ١
برنامه ھای شاد. ٢
رضايت از مدرسه. ٣
سرزندگی تحصيلی. ۴

محيط صميمی و مشارکتی. ۵
معلم شاد. ۶

جذابيت ظاھری مدرسه. ٧
احساس امنيت و آرامش. ٨

ايجاد فضای آرام. ٩
محيط آموزشی مناسب. ١٠
وجود مشاورھای توانمند. ١١
توسعه بھداشت عمومی. ١٢

سلامت روان. ١٣
امکانات مطلوب مدرسه. ١۴
امکانات متناسب با تدريس. ١۵
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2024Moghadam & Badri, سرزندگي و  جو مدرسهكه بين كيفيت زندگي در مدرسه، حمايت تحصيلي،  ند) نشان داد
سرزندگي دانش آموزان دوره متوسطه رابطه مثبت و معناداري وجود دارد. كيفيت زندگي در مدرسه بر  تحصيلي
 و جو حمايت تحصيليدانش آموزان اثر مثبت و معناداري دارد و كيفيت زندگي در مدرسه با ميانجي گري  تحصيلي

ت كند. نتيجه گيري: مدارس بايد جهدانش آموزان ايفا مي سرزندگي تحصيليمدرسه، اثر غيرمستقيم و معناداري بر 
حمايت دانش آموزان سعي در بهبود كيفيت زندگي در مدرسه و افزايش هر چه بيشتر  سرزندگي تحصيليافزايش 
دادند كه اول؛ حمايت اجتماعي ادراك شده نشان  ) ,2017Moradi et al( .باشند جو مدرسهو مثبت نمودن  تحصيلي

قادر به پيش بيني مستقيم سرزندگي تحصيلي بود. دوم؛ حمايت اجتماعي ادراك شده و ارزش مدرسه پيش بيني كننده 
درسه توانست بين حمايت اجتماعي و ارزش مدرسه با باشند. و سوم؛ درآميزي با كار ممستقيم درآميزي با كار مدرسه مي

ها بر نقش متغيرهاي بافتي و روان شناختي در ترغيب فراگيران به صيلي نقش ميانجي ايفا كند. يافتهسرزندگي تح
  مشاركت در امور مدرسه جهت غلبه بر ناملايمات تحصيلي و نيل به سرزندگي تحصيلي تاكيد دارد.

  
  ش، پيشنهادات زير ارائه شد:با توجه به نتايج پژوه

 هاي مدرسهگيريتصميمآموزان در ) درگير كردن دانش1

ها برگزاري كلاسهاي داخلي، نظرسنجي درباره نحوه نامهآموزي واقعي با اختيار پيشنهاد آيينمثلاً تشكيل شوراي دانش
 انجامد.ميها. در نتيجه به احساس مالكيت و ارزشمندي بيشتر نسبت به مدرسه يا پروژه

  ) آموزش مبتني بر پروژه و كار گروهي2
نامه، پادكست علمي يا كمپين اي طراحي شوند مثل ساخت نمايشرشتههاي بينمحور بودن صرف، پروژهجاي درسبه

 يابد.ها و زندگي واقعي افزايش ميگيزش دروني و ارتباط معنادار بين درسزيستي. در نهايت انمحيط

  آموزنساني ميان معلم و دانش) ايجاد رابطه ا3
هاي كوتاه شوند. مثلاً وقتگيري فضاي اعتماد و احترام مياند نه صرفاً ارزياب، باعث شكلهايي كه شنوندهمعلم

 هاي آنان.هدر هفته براي شنيدن دغدغ” وگو آزادگفت“

  هاي غيرتحصيلي) توجه به موفقيت4
هاي هنري، ورزشي و اجتماعي، حس تعلق و انگيزش را بالا شرفتمدرسه فقط محل سنجش نمره نيست؛ تجليل از پي

 آموزاني كه درسي قوي نيستند، حياتي است.ويژه براي دانشبرد. اين رويكرد بهمي
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