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Abstract 
The aim of this research is to investigate the effect of reverse education strategy 
and teaching skills on academic performance with regard to the mediating role 
of academic self-concept and creativity (case study: students of fine arts colleges 
in Baghdad province). The current research is applicable in terms of purpose, 
and descriptive-correlative in terms of its nature with path analysis approach. 
The statistical population consists of 275 students of fine arts colleges in 
Baghdad province; 165 of whom were selected by simple random sampling 
using Cochran's formula. Five standard questionnaires were used to collect 
research data: flipped learning by Bergman and Sams (2013), teaching skills by 
Rajabi (2015), academic self-concept by Chen and Thompson (2004), creativity 
by Torrance, and academic performance by Pham and Taylor (1999). The face 
and content validity of the questionnaire was confirmed, and the reliability of the 
instrument was also confirmed using Cronbach's alpha coefficient in a 
preliminary study; 0.78 for the reverse education questionnaire, 0.83 for 
teaching skill, 0.89 for academic self-concept, 0.91 for creativity, and 0.82 for 
academic performance. Data analysis was done using Pearson's correlation 
coefficient analysis, and path analysis in SPSS and Lisrel statistical software. 
The results showed that the effect of reverse education and teaching skills on 
students' academic performance was positive and significant. It was also found 
that the mediating role of academic self-concept and creativity in influencing 
reverse education and teaching skills on students' academic performance was 
positive and significant. 
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Extended abstract 
Introduction 
Today, the higher education system plays an important role in a person's life and future. 
Measuring the level of academic performance and identifying factors affecting it is one of the 
issues that has attracted the attention of psychologists, because achieving positive results in 
the field of education (by identifying and controlling the factors influencing academic 
performance) leads to the all-round progress of learners and society (Chow, 2018). Studies 
show that the flipped classroom is effective on the academic progress of students (Alyoussef, 
2022). The flipped class is a learning model that turns traditional ideas about classroom 
activities and assignments upside down of "reversed" so that learners are first exposed to new 
material, then after the class time use it to discuss about new information, exercises, and 
practice learning (Ng, 2023). The history of studies shows that teaching skills are effective 
both in the academic performance of learners and in creating motivation and satisfaction, 
developing their personality, and developing their creativity (Eslamkhah et al, 2021; Kaleem 
& Vallow, 2018). In this regard, the importance and fruitfulness of better teaching and 
learning methods has always been desired by educational scientists and researchers (Che Leh, 
2021). Teachers' teaching skills result in meaningful learning; That is, learning happens when 
it is completely meaningful for the learners, and learning will be meaningful if the learners, in 
addition to knowing the concepts and its value, personally participate in learning and feel the 
need for that subject (Mashayekh, 2017). Studies show that one of the factors affecting the 
academic performance of students is academic self-concept (Rahim Pur, 2015). Self-concept 
is made from experiences and from thinking about these experiences. People pay attention to 
the feedback they get from everyday activities to build their self-concept. This feedback 
shows their characteristics and preferences (Pinxten et al, 2015). Problem solving and 
creativity are at the highest level of human cognitive activities and are considered among the 
most valuable educational goals. In fact, the main goal of all educational institutions is to 
create problem-solving and creativity skills in learners. It is clear that in order to achieve these 
goals, a heavy responsibility is placed on the shoulders of educational centers, especially 
Education and Training office (Ashpaz, 2020). As a result, according to the discussed topics, 
the main goal of the current research is to answer the question: does the strategy of reverse 
education and teaching skills have an effect on academic performance according to the 
mediating role of academic self-concept and creativity of students of fine arts colleges in 
Baghdad province? 
 
Theoretical Framework 
Reverse training 
Reverse education is an educational model in which learners learn educational content at 
home and through online or offline educational videos, and the teacher solves problems and 
answers the learners' questions and talks with them in the classroom (Yaghubi, 2022). 
Teaching skills 
The teaching process is a set of measured, logical, and continuous actions that are carried out 
by the teacher in order to present the lesson. The abilities that the teacher acquires to 
implement these actions are called teaching process skills (Zakernasab, 2017). 
Academic Performance 
Academic performance means the ability of students to answer questions related to the 
specific subject or topics foreseen for an educational course (Sepehvandi, 2017). 
Academic self-concept 
One of the dimensions of self-concept is academic self-concept, which refers to the mental 
representations of a person's abilities in school and educational environments, or 
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representations related to academic progress. In other words, academic self-concept refers to a 
person's self-evaluation of the special academic field and abilities (Eslami et al., 2020). 
Creativity 
Creativity is a set of abilities and characteristics that lead to the production of unique works, 
the most important of these characteristics is divergent thinking (Rodrigues et al, 2019). 
Mohammadi et al, (2023) investigated the evaluation of factors affecting the development of 
cloud-based accounting education and students' academic performance. This research 
specifies the degree of acceptance of using cloud computing methods in the teaching of 
accounting courses and its effectiveness in the education process by the students of Iranian 
universities through using the influence of external variables, i.e. human factors, economic 
and technological factors, and cultural and social factors on the development of cloud 
accounting education and academic performance of students. The research results indicate 
that human, economic and cultural factors have a significant positive effect on the 
development of cloud-based accounting education and students' academic performance. 
Xu et al, (2023) investigated self-evaluation and academic progress in online and hybrid 
learning environments. The results showed the importance of self-evaluation to improve the 
academic performance of students in the field of STEM. It also showed that most studies 
adopted several self-assessment strategies during mixed phases. This study confirmed the 
effectiveness of self-assessment on academic achievement in online or hybrid learning. 
However, the present study also identified that research on children's and adolescents' self-
assessment strategies in online learning contexts is urgently needed, and most of the existing 
research has not focused on the preparation and planning stages of self-assessment, which are 
very important. 
 
Research methodology 
The current research is applicable in terms of purpose, and descriptive-correlative in terms of 
its nature with path analysis approach. The statistical population consists of 275 students of 
fine arts colleges in Baghdad province; 165 of whom were selected by simple random 
sampling using Cochran's formula. Five standard questionnaires were used to collect research 
data: flipped learning by Bergman and Sams (2013), teaching skills by Rajabi (2015), 
academic self-concept by Chen and Thompson (2004), creativity by Torrance, and academic 
performance by Pham and Taylor (1999). The face and content validity of the questionnaire 
was confirmed, and the reliability of the instrument was also confirmed using Cronbach's 
alpha coefficient in a preliminary study; 0.78 for the reverse education questionnaire, 0.83 for 
teaching skill, 0.89 for academic self-concept, 0.91 for creativity, and 0.82 for academic 
performance. 
 
Research findings 
Data analysis was done using Pearson's correlation coefficient analysis, and path analysis in 
SPSS and Lisrel statistical software. The results showed that the effect of reverse education 
and teaching skills on students' academic performance was positive and significant. It was 
also found that the mediating role of academic self-concept and creativity in influencing 
reverse education and teaching skills on students' academic performance was positive and 
significant. 
 
Conclusion 
The current research was conducted with the aim of the effect of reverse education strategy 
and teaching skills on academic performance, considering the mediating role of academic 
self-concept and creativity (case study: students of fine arts colleges in Baghdad province). 
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The results of this research are in agreement with the results of Mohammadi et al, (2023), Xu 
et al, (2023), Dilekçi & Karatay (2023), Wang et al, (2022), Kazempour et al, (2022), 
Malekian & Pali (2022), Tong et al, (2022), Alyoussef (2022), Yaghubi (2022), Arabi 
makiabadi & Abbasiane (2021), Amiri (2021), Aziziyan Kohan et al, (2021), Lapitan et al, 
(2023), Ng (2023), Alqahtani et al, (2022), Forndran & Zacharias (2019), Khoshnud et al, 
(2021), Eslamkhah et al, (2021), Prakos et al, (2020), Gu et al, (2021), Cruz et al, (2022), and 
Mouri (2018). Alyoussef (2022) indicated the positive effect of adopting the flipped 
classroom to improve the learning of university students. 
According to the results of the research, the following suggestions are provided: 
In line with the obtained results, it is suggested that the principles and structure of reverse 
education and various teaching skills be taught to professors during meetings and educational 
workshops. 
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هاي هنرهاي زيبا نقش ميانجي خودپنداره تحصيلي و خلاقيت دانشجويان دانشكده

 استان بغداد
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  ايران اروميه، اروميه، دانشگاه آموزشي، مديريت گروه دكتري، دانشجوي -1
  ايران اروميه، اروميه، دانشگاه آموزشي، مديريت گروه استاد، -2
  ايران اروميه، اروميه، دانشگاه آموزشي، مديريت گروه استاد، -3
  

 1402 بهمن 16: تاريخ دريافت 

 1403 ارديبهشت 05: تاريخ بازنگري

 1403 خرداد 20: پذيرشتاريخ 

  
  
 
 

  
  
 

  ها:كليد واژه
  آموزش معكوس، 

  هاي تدريس، مهارت
  خودپنداره تحصيلي، 

  خلاقيت، 
  عملكرد تحصيلي، 

 دانشجويان.

  چكيده
ي تدريس بر عملكرد تحصيلي با توجه به نقش هامهارتير استراتژي آموزش معكوس و تأث بررسي تحقيق اين هدف

 .باشدميي هنرهاي زيبا استان بغداد) هادانشكده(مورد مطالعه: دانشجويان  خودپنداره تحصيلي و خلاقيتميانجي 
جامعه باشد. همبستگي با رويكرد تحليل مسير ميتوصيفي ـ  ماهيت، از نظر و كاربردي هدف، لحاظ به حاضر تحقيق

باشد، كه با استفاده از فرمول نفر مي 275تعداد  به ي هنرهاي زيبا استان بغدادهادانشكدهدانشجويان آماري شامل 
ي پژوهش، هاآوري دادهگيري تصادفي ساده انتخاب شدند. براي جمعنفر از آنان با روش نمونه 165كوكران تعداد 

)، خودپنداره 1385( )، مهارت تدريس از رجبي2013( سامزو برگمن از پنج پرسشنامه استاندارد آموزش معكوس از 
) استفاده شد، 1999)، خلاقيت از تورنس، عملكرد تحصيلي از پرسشنامه فام و تيلور (2004تحصيلي چن و تامپسون (

روايي صوري و محتوايي پرسشنامه به تأييد رسيد و پايايي ابزار با استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ در يك بررسي 
، 91/0 ، خلاقيت89/0 ، خودپنداره تحصيلي83/0 ، مهارت تدريس78/0ماتي براي پرسشنامه آموزش معكوس مقد

مورد تأييد قرار گرفت. تجزيه و تحليل داده با استفاده از تحليل ضريب همبستگي پيرسون و  82/0 عملكرد تحصيلي
نشان داد كه تأثير آموزش معكوس و  صورت گرفت. نتايج Lisrelو  SPSSآماري تحليل مسير در نرم افزارهاي 

هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي دانشجويان مثبت و معني دار بود. همچنين مشخص شد كه نقش ميانجي مهارت
هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي خودپنداره تحصيلي و خلاقيت در تأثير گذاري آموزش معكوس و مهارت

  دانشجويان مثبت و معني دار بود.
 
 

هـاي  ). تاثير استراتژي آموزش معكـوس و مهـارت  1404محمد. (، حسن و حسني ،قلاوندي ،علي ،حسين موزان  :AP)(Aلطفاً به اين مقاله استناد كنيد 
مـديريت و  فصـلنامه   .هاي هنرهـاي زيبـا اسـتان بغـداد    تدريس بر عملكرد تحصيلي با توجه به نقش ميانجي خودپنداره تحصيلي و خلاقيت دانشجويان دانشكده

 .132-157)، 1( 7، چشم انداز آموزش
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  مقدمه
ميزان عملكرد تحصيلي و شناسايي كند. سنجش امروزه نظام آموزش عالي نقش مهمي در زندگي و آينده فرد ايفا مي

يافتن به نتايج مثبت شناسان را به خود جلب كرده است، زيرا دستعوامل مؤثر بر آن از جمله مسايلي است كه توجه روان
گذار بر عملكرد تحصيلي) منجر به پيشرفت همه جانبه فراگيران و جامعه در زمينه تحصيل (با شناسايي و مهار عوامل تأثير

). عملكرد تحصيلي را توانايي آموخته شده يا اكتسابي حاصل از Chow, 2018) .(Atekinson et al, 1998( شودمي
دانند كه به دروس ارائه شده يا به عبارت ديگر، توانايي آموخته شده يا اكتسابي فرد در موضوعات آموزشگاهي مي

پژوهشگران در تعريف عملكرد تحصيلي بيان ). Seyf, 2022( شودگيري ميهاي استاندارد شده، اندازهي آزمونوسيله
 زمينه كسب تحصيلي در پسرفت يا و تحصيلي پيشرفت دو بعد در كه است تحصيلي رفتارهاي مجموعهكه  دارنديم

 و كلاسي يهاتيقبيل فعال از تحصيلي ديگر عوامل با ارتباط در تواندياين عملكرد م . البتهشوديم داده نشان معلومات
  .)Paloș et al, 2019( شود داده نشان نيز، اساتيد و هايهمكلاس با و ارتباط دانشگاهي

)، Alyoussef, 2022( باشددهد كه كلاس درس معكوس بر پيشرفت تحصيلي دانشجويان مؤثر ميمطالعات نشان مي
تكاليف رو وارونه يا هاي كلاسي و هاي سنتي راجع به فعاليتكلاس معكوس يك مدل يادگيري هست كه ايده

و بعد از زمان كلاسي براي گفتگو در  گيرندمياول با مطالب تازه ارتباط  فراگيرانبه اين صورت كه د كنمي» معكوس«
در اين مدل آموزشي دو عنصر )، Ng, 2023( ندكنعملي كردن آموزش استفاده مي ها ومورد اطلاعات جديد، تمرين

در خانه خود و پيش از  فراگيرانشوند. به اين صورت كه يف در خانه جا به جا ميدرس دادن در كلاس و انجام تكال
گيرند و در ساعت كلاس به حل شروع كلاس درس مطالب مختلف درسي را با استفاده از ويدئوهاي كوتاه فرا مي

صورت طيفي از صفر  تواند بهكلاس معكوس مي .)Xu et al, 2023( پردازندتمرين، انجام پژوهش يا بحث و گفتگو مي
شود و ارائه دانشجويان تا صد در نظر گرفته شود. در بهترين حالت آن، درس به صورت يك ويدوي تعاملي در خانه به 

حالت اين طيف هم،  ترينپايينگيرد. در اقداماتي همچون حل تمرين و مسئله، نقد و مباحثه در كلاس درس صورت مي
 دانشجوباشد كه در اختيار  مدرساز بسته آموزشي از پيش طراحي شده توسط  ايتواند مجموعهآموزش معكوس مي

هاي درس معكوس به اين دليل موفق كلاس )،Lapitan et al, 2023( تدقرار گيرد و آموزش محتوا در خانه اتفاق بيف
مربي انجام دهند. در دهند كه كارهاي بيشتري را تحت راهنمايي يك اين فرصت را مي دانشجوياناند كه به عمل كرده

 است قرار اگر. شودمي ارائه آنلاين صورت به –دبير  دادن درس يا سخنراني –ي كلاس ترين جنبههمين حال، منفعل
كنترلي بر روي  فراگيرانها حداقل به ي آنلاين اين سخنرانيمنفعل باشند، ارائه مدرسدادن  درس طول در دانشجويان
هاي قبلي سخنراني رفته و اطلاعاتي را كه ممكن است از دست توانند به راحتي به قسمتمي دانشجوياندهد. مطالب مي

توانند كنترل مي فراگيرانيق خودآموزي، . از طر)Alqahtani et al, 2022( باشند، مرور كنند يا كاملاً درك نكرده داده
كار واقعي خود را با  فراگيرانكند كه ي درك يك درس داشته باشند. معكوس كردن كلاس تضمين ميبيشتري بر نحوه

ها به آن مدرسي دريافت سخنراني يا درس دادن انجام دهند و در عين حال كنترل بيشتري بر نحوه مدرسحمايت 
  .)Yaghubi, 2022( دهدمي

و چه در ايجاد انگيزه و رضايت  فراگيرانتحصيلي  عملكردتدريس چه در  مهارتهايدهد تاريخچه مطالعات نشان مي
)، در Kaleem & Vallow, 2018؛ Eslamkhah et al, 2021( تاس مؤثرخاطر، پرورش شخصيت، رشد خلاقيت آنان 
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همواره مورد نظر دانشمندان و محققين علوم تربيتي  ،ترهاي تدريس و يادگيري بهاهميت و ثمر بخشي روشاين راستا 
 ،نيست يادگيرندگانهاي علمي به در فرآيند تدريس تنها انتقال واقعيت مدرسانوظيفه ). Che Leh, 2021( بوده است

بلكه بايد موقعيت و شرايط مطلوب يادگيري را فراهم نمايند و چگونه انديشيدن و چگونه آموختن را به شاگردان 
 نه تنها انتقال دانش، بلكه پرورش توان تفكر منطقي و پرورش شخصيت سالم است مدرسبياموزند؛ يعني كار 

)Baghmelaei, 2017ر به تغيير و كنترل بسياري از عوامل نيست اما تا قاد ،در ايجاد موقعيت مناسب يادگيري ). مدرس
كارگيري تجهيزات هاي مناسب تدريس و تهيه و بههاي صريح اجرايي و اتخاذ الگو و روشتواند با تعيين هدفحدي مي

 ,Seyf( كندخوش تغيير و تحول و پيشرفت كيفيت تدريس خود را دست ،لازم و ايجاد نوعي ارتباط سالم با شاگردان

 فعاليت مدرس در كلاس درس نيست، بلـــكه فعاليتي دو جانبه از طرف ياددهنده و يادگيرندگان ، تنها). تدريس2022
درگذشته تدريس را  ).Jia et al, 2017( فراگيران با يكديگر و مدرس تعامل وجود دارد ، بينباشد كه در جريان آنمي

كردند. براساس اين تعريف، تعريف مي دانشجويانبه ذهن  ستادادرس دادن يا انتقال معلومات و تجارب معين از ذهن 
پرداخت و فراگيران جز گوش دادن و اجراي دستورها و يا مي شد به فعاليت و سخن گفتنوارد كلاس مي مدرس يوقت

سازمان  تحريك، راهنمايي،امروزه تدريس را ليكن ). Sharifi, 2020( انجام تكاليف تحميلي او، وظيفه و نقشي نداشتند
ترين فرق اين تعريف با كند مهمشروع ميسئوال درس را با  مدرساز اين رو  ،كننددادن يا درگيري فراگيران تعريف مي

فقط نقش محرك و راهنما و سازمان دهنده دارد و فراگير است كه  مدرس تعريف قبلي، اين است كه در تعريف اخير
گيرد كه با فعاليت يادگيرنده همراه باشد و يادگيري مطمئن و مؤثر، بايد فعاليت كند؛ زيرا يادگيري وقتي درست انجام مي

يري وقتي درست انجام يادگ رايز ).Prviziyan, 2015( پذير است كه يادگيرنده شخصاً فعاليت كندتنها هنگامي امكان
پذير است كه يادگيرنده شخصاً امكان كه با فعاليت يادگيرنده همراه باشد و يادگيري مطمئن و مؤثر تنها هنگامي گيردمي

بلكه وظيفة  ،كندصوت متحرك را ايفا نمينقش ضبط مدرسفعاليت كند. از طرف ديگر در تدريس به اين معنا، 
، يادگيري هاي تدريس مدرسانمهارت. )Juis & Kalhun, 2019هي را به عهده دارد (دراهنمايي و سازمان ترسنگين

افتد كه براي فراگيران كاملاً معنادار باشد و يادگيري در صورتي دهد؛ يعني يادگيري، وقتي اتفاق ميمعنادار را نتيجه مي
در امر يادگيري سهيم بوده و نسبت به آن شخصاً معنادار خواهد بود كه فراگيران علاوه بر شناخت مفاهيم و ارزش آن 

  ).Mashayekh, 2017( نديموضوع احساس نياز نما
 ,Rahim Pur( باشددهد يكي از عوامل مؤثر بر عملكرد تحصيلي فراگيران خودپنداره تحصيلي ميمطالعات نشان مي

رويدادها  ،هامكاناز ديگران، به همان صورتي كه افراد  خودپنداره بازنمايي ذهن افراد از خودشان است.)، 2015
خود پنداره از تجربيات و از انديشيدن به اين تجربيات ساخته  خودشان نيز بازنمايي ذهني دارند. بازنمايي ذهني دارند، از

 اين بازخورد، .كنندمي، توجه گيرندميافراد براي ساختن خود پنداره به بازخوردي كه از كارهاي روزمره  .شودمي
افراد هنگام انديشيدن به خود هزاران تجربيات  .)Pinxten et al, 2015( دهدميرا نشان  هاآنو ترجيحات  هاويژگي

به مرور زمان  هاآن .كنندميكلي انباشته  هايگيريبلكه تجربياتشان را در نتيجه  ،آورندنميزندگي مجزا را به خاطر 
 ايزمينهاز طرحواره هاي خود در  ايمجموعهخودپنداره  .كنندميخود تبديل  انواع تجربيات خاص را به بازنمايي كلي از

رابطه با خود  درخود هماهنگ و خود ممكن.  :آورندميطرحواره ها خود به دو صورت انگيزش به وجود  خاص است.
كه  دهندميزخوردي و از وقايعي كه با كنندميرفتار راهدايت  هماهنگ، طرحواره ها براي تأييد كردن خود انگاره،
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به عبارت ديگر، رفتار براي تأييد كردن خودپنداره ي فرد مورد  .كنندميجلوگيري  ممكن است خودانگاره را رد كند،
 اجتماعي تعاملات براي آن فراوان و اهميت اجتماعي هايمهارت تقويت نقش ديگر طرفي از. گيردمياستفاده قرار 

). خودپنداره تحت تأثير يادگيري بوده و ابتدا به صورت آگاهي از Pur Agha, 2013( نيست كسي پوشيده بر مناسب
شود و به قلمرو مسائل ديگري تري را شامل ميي وسيعكند و سپس دامنهعوامل خارجي و رفتار قابل مشاهده تجلي مي

نقش مهم  .يابدميسترش ي فردي هر شخص از زندگي، گدروني و رشد فلسفه هايارزشچون ساختار فيزيولوژيكي، 
باشد. غالباً نقش اول خودپنداره ايجاد ثبات در رفتار است كه به ها ميخودپنداره در كنترل رفتارها يا آماده سازي آن

 Rahim( ها در تعامل هستند به سادگي پيش بيني نمايندكند تا بتوانند رفتار خود و ديگران را كه با آنافراد كمك مي

Pur, 2015(.  
 باشدكنار اين مسئله توجه به خلاقيت دانشجويان راهي جهت بهبود نظام آموزشي و دستيابي به اهداف آموزشي مي در

)Wang et al, 2022(. كاربرد كه اثربخش و جديد اعمال و هابينش تفكرات، توليد براي فرد توانايي بعنوان خلاقيت 

و  دانش كارگيري به از است عبارت خلاقيت شده است. همچنين تعريف باشد، داشته بالايي علمي و اقتصادي اجتماعي،
 است اجتماعياي پديده خلاقيت كه ارزشمند. پژوهشگران اعتقاد دارند نتايج به دستيابي براي جديد هايراه در هامهارت

خلاقيت در بالاترين سطح حل مسأله و  ).Benjamin, 2022( خيزد برمي خانوادگي شرايط و جامعه مقتضيات نيازها، از و
آيند. در هاي آموزشي به حساب ميهاي پرورشي و هدفهاي شناختي انسان قرار دارند و از ارزشمندترين غايتفعاليت

واقع هدف عمده تمامي نهادهاي آموزشي و پرورشي ايجاد توانايي حل مسأله و خلاقيت در يادگيرندگان است. روشن 
-ها، مسئوليتي سنگين بر دوش مراكز آموزشي، به ويژه آموزش و پرورش قرار ميهدف يابي به ايناست كه براي دست

  ).Ashpaz, 2020گيرد (
هايي است كه زمينه بهبود عملكرد تحصيلي را دانشجويان فراهم نظام آموزشي هر كشوري نيازمند توجه به تمام جنبه

هاي بارز تواند محقق شود، نتيجه گرايي كه از مشخصهميهاي نوين آموزشي آورد، اين مساله در سايه به كارگيري شيوه
تواند به تنهايي زمينه ساز موفقيت و رشد همه جانبه دانشجويان را فراهم آورد و نياز توجه به نظام آموزشي ما است نمي

فاده از شود. در مقابل امروزه نظام آموزش عالي نوين به استساير عناصر فردي و محيطي در اين خصوص احساس مي
باشد كه با مي دهد. يكي از اين ابزارهاي مهم كلاس درس معكوسرويكردهاي نوين در آموزش و پرورش، اهميت مي

اي مواجهه شده است، در نتيجه با توجه به مباحث مطرح شده هدف اصلي پژوهش حاضر پاسخگويي به استقبال گسترده
ي تدريس بر عملكرد تحصيلي با توجه به نقش ميانجي هاتمهاراين سؤال است كه آيا استراتژي آموزش معكوس و 

  ي هنرهاي زيبا استان بغداد تاثيري دارد؟هادانشكدهخودپنداره تحصيلي و خلاقيت دانشجويان 
  

  ادبيات نظري
  آموزش معكوس

آموزشي آموزش معكوس يك مدل آموزشي است كه فراگيران محتواي آموزشي را در خانه و از طريق ويدئوهاي 
هاي فراگيران و گيرند، و مدرس در كلاس درس به رفع ايرادت و پاسخ به سؤالآنلاين و يا بصورت آفلاين ياد مي

كلاسي و  هايفعاليتدر حقيقت روشي ست كه  كلاس درس معكوس ).Yaghubi, 2022( پردازدها ميصحبت با آن
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آموزها ابتدا مطالب تازه را در خانه و از طريق ويديو  ش. به اين صورت كه دانكندميتكاليف را وارونه يا معكوس 
 هاآموزشوعملي كردن  هاتمرينو سپس از زمان كلاس، براي گفتگو در مورد اطلاعات جديد، حل  كنندميدريافت 
 در اين رويكرد آموزشي، آموزش مستقيم از فضاي يادگيري گروهي به فضاي يادگيري فردي منتقل .نمايندمياستفاده 

و معلم دانش آموزان را براي  شودمي. پس از آن كلاس درس، به يك محيط يادگيري پويا و تعاملي تبديل شودمي
  .)Bergmann & Sams, 2013(. كندمياستفاده از مفاهيم و درگير كردن خلاقانه با موضوع، راهنمايي 

صورت ها بهكار به اين گونه است كه آزمونهاي سنتي تدريس را دگرگون كند. روش تواند روشيادگيري معكوس مي
شد در كلاس گيرد و تكاليف كه قبلاً در خانه انجام ميآموزان قرار ميلاين) خارج از كلاس در اختيار دانشبرخط (آن
هاي كلاس درس را فرد نقش تكليف و فعاليتعنوان يك رويكرد منحصربهشوند. يادگيري معكوس بهانجام مي

هاي جديد را در كلاس درس از طريق سخنراني فرا آموزان دانشاست. در روش سنتي تدريس، دانش دگرگون ساخته
آموزان از طريق ويديو مطالب را در كردند. در رويكرد يادگيري معكوس دانشها را تمرين ميگرفتند و در خانه آنمي

يادگيري معكوس محيطي فعال و تعاملي براي كنند. مدل ها را در كلاس درس تمرين ميگيرند و مهارتخانه فرا مي
كه مفاهيم را آموزان را در حاليكند و دانشگر نقش ايفا ميعنوان هدايتكند كه در آن معلم بهيادگيري فراهم مي

  ).Esmaeilipur, 2022( كندطور فعال و خلاقانه درگير موضوعات درسي هستند راهنمايي ميبرند و بهكار ميبه
 

  ي تدريسهامهارت
صورت  مدرسفرايند تدريس، مجموعه اعمالي است سنجيده، منطقي و پيوسته كه به منظور ارائه درس از طرف 

شوند ميفرايند تدريس ناميده  هايمهارت، كندميبراي اجراي اين اعمال كسب  مدرسهايي كه تواني .گيردمي
)Zakernasab, 2017(. يادگيري در محيط آموزشي   -ياددهي فرايند ارزشيابي  اجرا و ،معلم علاوه بر مسئوليت طراحي

بعنوان فردي سازنده و فراهم آورنده شرايط و محيط فرهنگي متناسب و پويا با رفتار خود در جامعه براي مردم 
براي رسيدن به كمال، رشد  آموزان دانش . و با قابليتها و مهارتهاي خود در باشدميخصوصابًًراي نسل جوان الگو و اسوه 

معلم نقش بسيار مهمي در اين زمينه دارد كه منظور  ايحرفهكه مهارتهاي  كندميه مثبت ايجاد و بالندگي نگرش و انگيز
شامل آگاهي از روشهاي تدريس، سازماندهي و اداره كلاس، مشاوره و راهنمايي دانش آموزان و  ايحرفهاز مهارتهاي 

 )Akhundzarini, 2022( باشدميارزشيابي 

و تواناييهاي عملي معلم در فرايند يادگيري مانند مهارت معلم در تهيه  هامهارت«ا معلم ر ايحرفهمهارتهاي پژوهشگران 
 هايشايستگي. بطور كلي داندمي» طرح، اجراي روشهاي نوين تدريس، استفاده از وسايل كمك آموزشي و ارزشيابي

كه در بخش  شودميتقسيم  )ايحرفهتحقيق و مهارتهاي  هايمهارتعمومي،  هايمهارتبخش عمده ( 3معلم به 
داشتن مهارت عملي در اداره و مديريت كلاس، طراحي، اجراي ارزشيابي و انتخاب روشهاي مناسب  ايحرفهمهارتهاي 

يادگيري مهم است و همچنين معلم علاوه بر شايستگي عقلاني و صلاحيت علمي نه تنها بايد  -تدريس براي ياددهي
باشد بلكه بايد بتواند آنها را در عرصه عمل يعني در آموختن و هدايت كردن به مورد  داراي اطلاعات و نگرشهاي تربيتي

اجرا بگذارد. پس معلم بايد داراي مهارتهايي مانند (آشنايي با روش تدريس، طراحي آموزشي و ارزشيابي) باشد 
)Tasadofi, 2018 .(مهارت اين با زيرا باشد، ايرفهح معلم بايد علاوه بر ويژگيهاي شخصيتي و علمي داراي صلاحيتهاي 
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آموزشي خود جهت دهد و به تحليل فرآيند آموزشي بپردازد و با استفاده از امكانات و تجهيزات  هايفعاليتبه  تواندمي
موجود روش تدريس خود را انتخاب كند. ضروري است كه معلم بايد علاوه بر داشتن محتواي غني علمي و آشنايي با 

شناخته  ايحرفهمهارتهاي  هايمؤلفهن روشهاي تدريس بايد با برنامه ريزي، طراحي آموزشي و ارزشيابي كه به عنوا
  ).Emarati, 2021و اثر بخش داشته باشد ( مؤثرآشنايي و تسلط كامل داشته باشد تا بتواند تدريس  اندشده

 
 عملكرد تحصيلي

تر، يكي از اهداف امروزه نقش مدارس اين است كه دانش آموزان را در پيشرفت تحصيلي ياري نمايند. به عبارت دقيق
آموزش و پرورش در سطح دنيا ايجاد پيشرفت تحصيلي بهتر و شناخت عوامل مؤثر بر پيشرفت تحصيلي است. به مهم 

آموزان به رشد و يادگيري بيشتري دست يابند. طوري كه هر يك از عوامل را طوري تنظيم و هدايت كنند تا دانش
هاي شود كه توسط معلم و با كمك آزموناصطلاح عملكرد تحصصيلي به ميزان يادگيري آموزشگاهي فرد اطلاق مي

آموزان در پاسخ دهي به مسائل عملكرد تحصيلي به معناي توانايي دانش ).Moarefi, 2015( شودمختلف سنجيده مي
عملكرد  ).Sepehvandi, 2017(بيني شده براي يك دوره آموزشي است مربوط به موضوع يا موضوعات خاص پيش

هاي شناختي فرد تحصيل كننده است كه با يك سيستم درجه بندي مورد توافق با توجه تحصيلي شامل ثبت كليه فعاليت
شود و به عنوان فرايند پيشرفت تحصيلي در هاي هيجاني و آموزشي و جدول زماني سنجيده ميمختلف فعاليت به سطوح

هاي فراگيران نسبت به برنامه"ر از عملكرد تحصيلي يعني اينكه منظو ).Khoshkonesh, 2014(شود نظر گرفته مي
هاي آموزشي در عمل از توفيق كافي برخوردار بوده تر، برنامهآموزشي از خود اهتمام نشان داده و به عبارت صحيح

هاي درس)، عملكرد تحصيلي را توانايي آموخته شده يا اكتسابي حاصل از Share Pur, 2019.( )Seyf, 2005( "است
ي      داند كه به وسيلههاي آموزشگاهي ميارائه شده يا به عبارتي، توانايي آموخته شده و اكتسابي فرد در موضوع

  شود.گيري ميهاي استاندارد شده اندازهآزمون
 

  خودپنداره تحصيلي
موضوع براي  يناند. ااخير روانشناسان اهميت زيادي به مسائلي كه مربوط به تشكيل خودپنداري است داده يهادر سال

زيادي تصور او را راجع به  يمتخصصين بهداشت رواني اهميت خاصي دارد زيرا پندار فرد از شخصيت خود، تا اندازه
: اگر تصور از خود مثبت و نسبتاً متعادل است، ريزدي. اين دو عامل، نوع رفتارهاي او را طرح مكنديمحيطش تعيين م

او از لحاظ رواني ناسالم  منفي ونامتعادل باشد، خود پنداري شخص، شخص داراي سلامت رواني است و اگر به عكس،
 ذهني بازنماييهاي به كه است تحصيلي خودپنداره پنداره خود ابعاد از يكي ).Shamloo, 2017( شوديشناخته م
 ديگر عبارت ه دارد اشاره تحصيلي پيشرفت با مرتبط بازنماييهاي يا و تحصيلي هاييطمح و مدرسه در فرد تواناييهاي
 ,Eslami et al( دارد اشاره تحصيلي ويژه تواناييهاي و قلمرو مورد در فرد يك خودارزيابي به تحصيلي خودپنداره

 افراد تحصيلي پيشرفت بر گذار يرتأث و مهم انگيزشي رفتار يك عنواني به خودپنداره گذشته دهه دو طول در) 2020
 است خود محدوديتهاي و قابليتها و تواناييها از فرد تصورات معناي به كه است كلي مفهوم يك و است شده مطرح

)Cooper et al, 2018 (بسزايي يرتأث آموزان دانش رفتار در كه است تحصيلي پنداره خود خودپنداره، از قسمت يك در 
 به و دارد اشاره آموزشگاهي يادگيري با رابطه در خود شايستگي از آموزان دانش ادراك به تحصيلي خودپنداره. دارد
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) Sheikholeslami et al, 2018) .(Jing, 2007( است خويش تحصيلي هاييتمحدود و هايتقابل از خود تلقي معني
 درك پايين قابليت و صلاحيت با افرادي عنوان به را خودشان پايين، تحصيلي پنداره خود با آموزان دانش كه داد نشان

 موقعيتهاي در امتحان اضطراب جمله از منفي هيجانات بروز به منجر هايتوانمند از منفي برداشت چنين كه كننديم
  .)Rastravesh & Mohammadi, 2020( شوديم آموزشي

 
  خلاقيت

ترين اين شود مهمهاي كه منجر به توليد آثار منحصربه فرد ميها و خصيصهاست از مجموعه توانائيخلاقيت عبارت 
 سازي، ايده مساله، حل به منجر كه است رواني فرايندي ). خلاقيتRodrigues et al, 2019( ويژگيها تفكر واگراست

 ها،يدها توليد براي فرد ظرفيت و يكتاست، توانايي و بديع كه شودمي پردازي نظريه و هنري اشكال سازي، ساختن مفهوم
است  آميخته هم در شناختي و هيجاني يهامؤلفه با كه ايست سازه خلاقيت است. ابتكاري و نو محصولات و آثار

-مي محسوب ويكبيست قرن در براي انسان ضروري منبعي و ارزشمند سرماية يك به عنوان خلاقيت ).1393قنبري، (
). Rahmani et al, 2016( گيردمي استفاده قرار مورد زندگي كيفيت بهبود جهت در قدرتمند عنوان ابزاري به كه شود

 خارج سازدمي قادر را يادگيرنده كه نظرياتي برابر در حساسيت و پذيري انعطاف ابتكار قدرت از است تركيبي خلاقيت،
 ديگران خوشنودي احتمالاً و شخصي رضايت آن حاصل كه بينديشد مولد و متفاوت نتايج به نامعقول تفكر نتايج از

 و دارد فراشناختي بعدي خلاقيت كه معتقدند) Guilford, 1950( مانند ايعده). Beheshti Ghozlu, 2023بود ( خواهد
 شتاب به توجه با ).Mirzaei, 2018( دارد ارتباط اطلاعات پردازش و تخيل هوش، تفكر، نظير ذهني عالي فرآيندهاي با

 هايمحيط در خلاق استعدادهاي پرورش رسد،نظر مي به مدني، جوامع سطح ارتقاي و پيشرفته هايفنĤوري رشد،

مهمترين  و الهي است استعدادي ). خلاقيتChen et al, 2010( باشد حياتي و ضروري ايجامعه هر آموزشي براي
 است. ميسر با خلاقيت تنها زندگي مسائل حل و پيرامون محيط بر غلبه تنگناها، از عبور باشد.مي خالق با شبه انسانوجه

 خود به مربوط ادبيات مطالعة به زيادي را عدة همواره زندگي و كار در موفقيت كسب در آن نقش و خلاقيت جذابيت

 از؛ عبارتند عوامل اين است؛ اصلي عنصر چهار از مركب ). تفكر خلاقMahdavinezhad et al, 2013( كندمي دعوت

 غيرعادي؛ انعطاف و بديع هايايده توليد استعداد معني به ابتكار، فراوان؛ هايانديشه توليد معني استعداد به سيالي،

 است جزئيات به استعداد توجه معني به كه بسط و گوناگون و متنوع هايايده توليد استعداد معني به پذيري،

)Javanmard, 2021.(  
  

  پيشينه پژوهش
)Mohammadi et al, 2023 ارزيابي عوامل مؤثر بر توسعه آموزش حسابداري مبتني بر ابر و عملكرد ) به بررسي

هاي هاي رايانش ابري در آموزش دورهپذيرش استفاده از روش . اين پژوهش ميزانپرداختندتحصيلي دانشجويان 
هاي ايران با بكارگيري تأثير متغيرهاي بيروني، دانشجويان دانشگاهحسابداري و اثربخشي آن در فرايند آموزش را توسط 

يعني عوامل انساني، عوامل اقتصادي و فناوري و عوامل فرهنگي و اجتماعي را بر توسعه آموزش حسابداري ابري و 
رهنگي كند. نتايج پژوهش حاكي از آن است كه عوامل انساني، اقتصادي و فعملكرد تحصيلي دانشجويان مشخص مي

 .بر ابر و عملكرد تحصيلي دانشجويان دارندتأثير مثبت معناداري بر توسعه آموزش حسابداري مبتني
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)Xu et al, 2023نتايج  هاي يادگيري آنلاين و تركيبي پرداختند.) به بررسي خودارزيابي و پيشرفت تحصيلي در محيط
همچنين نشان داد كه اكثر  نشان داد. STEM ن در زمينهخودارزيابي را براي بهبود عملكرد تحصيلي دانش آموزا اهميت

خودارزيابي را بر  اين مطالعه اثربخشي خودارزيابي را در طول فازهاي مختلط اتخاذ كردند. مطالعات چندين استراتژي
تحقيق در با اين حال، مطالعه حاضر همچنين مشخص كرد كه  پيشرفت تحصيلي در يادگيري آنلاين يا تركيبي تأييد كرد.

هاي يادگيري آنلاين به فوريت مورد نياز است و بيشتر خودارزيابي كودكان و نوجوانان در زمينه هايمورد استراتژي
  اند.خودارزيابي كه بسيار مهم هستند تمركز نكرده ريزيسازي و برنامهتحقيقات موجود بر مراحل آماده

)Dilekçi & Karatay, 2023هاي تفكر هاي قرن بيست و يكم بر رشد مهارته درسي مهارت) به بررسي تأثير برنام
 ها بيان داشتند تغيير شرايط در عصر اطلاعات به تغييراتي در آموزش منجر شده است،خلاق دانش آموزان پرداختند. آن

هاي قرن ارتها افراد را به سمت كسب مهاند، آنها را متحول كردهها مدارس و برنامهآن اين تغييرات نوآوري است،
كسب  هاي كار مشاركتي.اند كه عبارتند از تفكر انتقادي، حل مسئله، تفكر خلاق و مهارتبيست و يكم سوق داده

كند كه امكان هاي سواد فناوري نيز ضروري است، اين مطالعه از طرح تركيبي استفاده ميهاي ديجيتال و مهارترسانه
دانش آموزان  21هاي قرن هايي كه با هدف توسعه مهارتفعاليت كند.مي هاي كمي و كيفي را فراهمجمع آوري داده

هاي مصاحبه معلم و دانش از آزمون تفكر خلاق تورنس و فرم هفته به گروه آزمايش داده شد، 10انجام شد به مدت 
هاي تفكر توجهي مهارتها به طور قابل ها استفاده شد، نتايج نشان داد كه فعاليتآموز به عنوان ابزار گردآوري داده
هاي سواد تكنولوژيكي و هاي نوآوري و مهارتبخشد، تمايل به يادگيري، مهارتخلاق دانش آموزان را بهبود مي

  آموزان بهبود يافت.ديجيتالي دانش
)Wang et al, 2022به بررسي مدل ميانجيگري تعديل شده تأثير انگيزش خودمختار بر خلاقيت دانشجويان كارشناسي ( 

 تعامل يادگيري و گذارديمتأثير  تعامل يادگيري به طور مثبت بر انگيزش خودمختار ارشد پرداختند. نتايج نشان داد كه

علاوه بر اين،  .كنديمخلاقيت ايفا  و انگيزش خودمختار ي در رابطه بيناواسطهو نقش  گذارديمخلاقيت تأثير  بر
حمايت از نوآوري  هر چه .كنديمرا تعديل  تعامل يادگيري بر انگيزش خودمختار حمايت از نوآوري به طور مثبت تأثير

تعامل  حمايت از نوآوري به طور مثبت اثر بيشتر خواهد بود. تعامل يادگيري بر انگيزش خودمختار بالاتر باشد، تأثير
خلاقيت  بر تعامل يادگيري باشد، تأثيربالاتر  حمايت از نوآوري سرپرست هر چه .كنديمخلاقيت را تعديل  بر يادگيري

خلاقيت از ديدگاه  كنند، بلكه پيشنهادهايي براي ارتقايخلاقيت را غني مي ها نه تنها ادبياتاين يافته بيشتر خواهد بود.
  دهند.دانشجوي كارشناسي ارشد، سرپرست و دانشگاه ارائه مي

)Kazempour et al, 2022 العه و هويت تحصيلي باخودپنداره دانش آموزان دوره دوم رابطه رويكردهاي مط) به بررسي
 67/0نتايج نشان داد ميان رويكردهاي مطالعه با خودپنداره دانش آموزان با ضريب تأثير  پرداختند. متوسطه شهر كلاچاي

 .رابطه مثبت و معناداري وجود دارد 73/0وميان هويت تحصيلي با خودپنداره دانش آموزان با ضريب تأثير 

)Malekian & Pali, 2022 بررسي رابطه جهت گيري هدف و خودپنداره تحصيلي با اشتياق به مدرسه با نقش ) به
تحقيق حاكي از اين است كه جهت گيري هدف و  يهاافتهي پرداختند.ميانجي پايستگي تحصيلي دانش آموزان 

اشتياق به مدرسه دارد. بين جهت گيري هدف با پايستگي خودپنداره تحصيلي داراي رابطه مثبت مستقيم و غير مستقيم با 
تحصيلي و اشتياق به مدرسه دانش آموزان رابطه مثبت و معني داري وجود دارد. بين خودپنداره تحصيلي با پايستگي 
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در  ياپايستگي تحصيلي نقش واسطه تحصيلي و اشتياق به مدرسه دانش آموزان رابطه مثبت و معني داري وجود دارد.
نتايج نشان دادند كه با ارتقاء خودپنداره  .رتباط بين جهت گيري هدف و خودپنداره تحصيلي با اشتياق به مدرسه داردا

توان پايستگي تحصيلي را افزايش داد و سبب افزايش اشتياق به مدرسه دانش تحصيلي و بهبود جهت گيري هدف مي
  .آموزان شد

)Tong et al, 2022 هاي هاي خودآموزي و نگرشاثربخشي يادگيري تلفيقي بر پيشرفت تحصيلي، مهارت) به بررسي
نتايج نشان داد كه  آموزان: مطالعه شبه تجربي در آموزش قراردادهاي مختصات در هواپيما پرداختند.يادگيري دانش

هاي خودآموزي و ناييآموز با معلمان و بهبود پيشرفت تحصيلي، توايادگيري تركيبي باعث افزايش تعاملات دانش
به دليل محدوديت زماني، همه دانش آموزاني كه در آزمايش شركت كردند  شود.آموزان مينگرش يادگيري دانش
از سوي ديگر، حجم نمونه نسبتاً كوچك مطالعه اين تصور را ايجاد كرد كه نتايج فقط تا حدي  نتوانستند پيشرفت كنند.

هاي مختلف مطالعات اضافي با تمركز بر بهبود اثربخشي آموزش و يادگيري در مدلدر نتيجه،  نشان دهنده جامعه است.
يادگيري تركيبي، گسترش دامنه تحقيق در مورد تأثير يادگيري تركيبي در موضوعات ديگر، يا افزايش حجم نمونه، 

  توانند در نظر گرفته شوند.همگي مي
)Alyoussef, 2022 معكوس براي بهبود يادگيري دانشجويان دانشگاه: يك مطالعه ) به بررسي پذيرش يك كلاس درس

ها نشان داد كه هر يافته پرداختند. (UTAUT) و نظريه يكپارچه پذيرش و استفاده از فناوري TAM تجربي بر روي مدل
هولت سودمندي درك شده و س دسته از متغيرها تأثير مطلوبي بر سودمندي درك شده و سهولت استفاده درك شده دارد.

هاي درس معكوس عمل استفاده به عنوان عناصر ميانجي در رابطه بين متغيرهاي مستقل و نگرش نسبت به پذيرش كلاس
از نظر  هاي درس معكوس دارند.تأثير مثبتي بر پذيرش كلاس BIFC و ATFC ها نشان داد كهعلاوه بر اين، يافته كند.مي

ها نشان اين يافته قرار دارد. BIFC و ATFC سي به طور مثبت تحت تأثيرهاي كلاآموزش و يادگيري، استفاده از آموزش
هاي درس معكوس بيشترين تأثير را بر پذيرش اين دهد كه نگرش نسبت به يادگيري تركيبي و قصد استفاده از كلاسمي

  مفهوم در آموزش عالي عربستان سعودي دارد.
)Yaghubi, 2022 آموزان دوره متوسطه اول پايه هشتم در ميزان يادگيري دانشبررسي تأثير آموزش معكوس بر) به

آموزان متوسطه ها نشان دادكه آموزش معكوس برميزان يادگيري دانشنتايج تحليل داده يافته هاو .پرداختند درس علوم
روش  استفاده از روش تدريس وآموزش معكوس دركنارپژوهشاين لذااست. علوم موثربودهاول پايه هشتم دردرس

 .كندمي آموزش درمدارس وآموزشگاهها پيشنهاد راجهت(براي شروع)  مستقيم

)Arabi makiabadi & Abbasiane, 2021 تأثير آموزش تلفيقي در مقايسه با تدريس سنتي در درس فارسي ) به بررسي
نتايج پژوهش نشان داد كه روش آموزش تلفيقي بر خلاقيت تأثير معنادار دارد. سطح پرداختند. بر خلاقيت دانش آموزان 

آمد و به دست  0,05داري آزمون كمتر از انتخاب شد كه سطح معني 0,05داري مفروض در اين پژوهش مقدار معني
ديده آموزاني كه به روش تلفيقي آموزشها و اثربخشي مداخله داشت. ميزان خلاقيت بين دانشنشان از تفاوت ميانگين
گردد كه معلمان مدارس از ديده بودند. بنابراين پيشنهاد ميآموزاني بود كه به روش سنتي آموزشبودند بيشتر از دانش

 .انش آموزان بهره ببرنداين روش در خصوص ارتقاء سطح خلاقيت د
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)Amiri, 2021 اي معلمان با عملكرد تحصيلي با تأكيد بر نقش ميانجي پيوند با مدرسه دانش رابطه توسعه حرفه) به بررسي
اي معلمان و عملكرد هاي كمي حاصل از آزمون فرضيه پژوهش نشان داد كه ميان توسعه حرفه. يافتهپرداختآموزان 

درسه دانش آموزان رابطه مثبت و معناداري وجود دارد. ميان پيوند با مدرسه دانش آموزان با تحصيلي با پيوند با م
اي معلمان با ها رابطه مثبت و معناداري وجود دارد و پيوند با مدرسه در رابطه ميان توسعه حرفهعملكرد تحصيلي آن

  .عملكرد تحصيلي دانش آموزان نقش ميانجي داشته است
)Aziziyan Kohan et al, 2021 اي انگيزش بررسي تأثير خودپنداره تحصيلي بر اشتياق تحصيلي با نقش واسطه) به

انگيزش  بر تحصيلي خودپنداره مستقيم اثر داد نشان نتايج هاپرداختند. يافتهآموزان مشاركت ورزشي در بين دانش
، اثر مستقيم انگيزش مشاركت ورزشي بر اشتياق تحصيلي با 48/0و  54/0مشاركت ورزشي و اشتياق تحصيلي با بتاي 

معنادار است. همچنين نقش واسطه انگيزش مشاركت ورزشي در رابطه خودپنداره تحصيلي و اشتياق تحصيلي  45/0بتاي 
  د.معنادار بو 0/24 بتاينيز با 

  
  قتحقيشناسي روش

پژوهش حاضر از منظر هدف، از نوع تحقيقات كاربردي بوده و روش پژوهش حاضر توصيفي از نوع همبستگي با 
باشد، جامعه آماري پژوهش شامل دانشجويان رشته طراحي و تايپوگرافي دانشكده هنرهاي زيبا رويكرد تحليل مسير مي
ان با استفاده از فرمول كوكران جهت بررسي انتخاب شدند، نفر از دانشجوي 165باشد. نفر مي 275دانشگاه بغداد به تعداد 

آماري و به دليل مشخص بودن چارچوب نمونه گيري و عموميت  يجامعه هاييژگيدر پژوهش حاضر با توجه به و
استفاده شده است.  نمونه گيري تصادفي ساده ييوهاعضاي جامعه، از ش ي(درگير بودن) متغيرهاي رفتاري براي همه

 اتيادب مرور و ينظر يمبان به مربوط يهاداده. باشديم ياكتابخانه و يدانيم روش از يبيترك ها،داده يگردآور روش
ابزار . شد استفاده يسيانگل و يفارس مرتبط كتب مقالات، شامل ياكتابخانه و ياسناد منابع مطالعه قيطر از قيتحق نيا

 هايافزارتجزيه و تحليل نتايج حاصل از اين پژوهش با استفاده از نرم .باشديمي پژوهش پرسشنامه هادادهگردآوري 
هايي نظير ميانگين در دو سطح توصيفي و استنباطي انجام شد. در سطح آمارتوصيفي از آماره Lisrelو  SPSS22آماري 

ضريب همبستگي پيرسون به  يهاباطي از آزموناستفاده گرديد و در سطح استن ، كجي و كشيدگيو انحراف استاندارد
، همچنين به منظور بررسي نقش بهره گرفته شد يهابا توجه به نرمال بودن دادهمنظور بررسي رابطه بين متغيرهاي پژوهش 

ي تدريس بر عملكرد تدريس از هامهارتي خودپنداره تحصيلي و خلاقيت در اثرگذاري آموزش معكوس و اواسطه
 بهره گرفته شد. Lisrelدر نرم افزار  تحليل مسير

) Bermen & Samez, 2013( سامزو برگمن پرسشنامه  آموزش معكوس از هاي مربوط به متغيرجهت گردآوري داده
باشد. پرسشنامه اي ليكرت ميباشد بر اساس طيف پنج درجهگويه بسته پاسخ مي 12استفاده شد، اين پرسشنامه شامل 

باشد. پرسشنامه اي را شامل ميانعطاف پذيري محتوا، فرهنگ يادگيري، محتواي آگاهانه و مربيان حرفهمذكور چهار بعد 
) اعتباريابي شده است، در پژوهش مذكور پايايي پرسشنامه بر اساس ضريب الفاي Hanaei, 2022ايران توسط ( در

نظر متخصصان و استادان علوم تربيتي و روايي محتوايي و صوري آن با  گزارش شد. در پژوهش حاضر 87/0كرونباخ 
را بدست آورد كه مورد نظر  مؤلفهآموزش معكوس، چهار نتايج تحليل عاملي پرسشنامه مديريت مورد تأييد قرار گرفت. 
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نشان داد كه حجم ) >000/0P(و بارتلت  KMO=%832آزمون  در صد واريانس سؤالات استخراج شده بود. %69در آن 
متعامد، چهار با چرخش  %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از  اين عوامل در جامعه آماري وجود دارد. نمونه كافي است و

  باشد.مي 78/0پايايي پرسشنامه نيز بر اساس ضرب آلفاي كرونباخ  بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر 
استفاده شد، اين  )Rajabi, 2006پرسشنامه مهارت تدريس ( مهارت تدريس از هاي مربوط به متغيرجهت گردآوري داده

باشد، پرسشنامه چهار مهارت، مهارت بررسي اي ليكرت ميگويه بسته پاسخ بر اساس طيف پنج درجه 21پرسشنامه شامل 
 ,Rajabiدهد، پرسشنامه توسط (تكاليف، مهارت ارزشيابي، مهارت كلامي، مهارت ارتباطي را مورد سنجش قرار مي

ست، روايي صوري و محتوايي توسط متخصصان مديريت آموزشي مورد تأييد قرار گرفت و ) اعتباريابي شده ا2006
گزارش شد. در پژوهش حاضر روايي محتوايي و صوري آن با نظر  86/0پايايي پرسشنامه بر اساس ضريب الفاي كرونباخ 

هاي تدريس، مهارتپرسشنامه  نتايج تحليل عامليمتخصصان و استادان علوم تربيتي و مديريت مورد تأييد قرار گرفت. 
 KMO=%736آزمون  در صد واريانس سؤالات استخراج شده بود. %63را بدست آورد كه در آن مورد نظر  مؤلفهچهار 

نتايج بارهاي عاملي  نشان داد كه حجم نمونه كافي است و اين عوامل در جامعه آماري وجود دارد.) >000/0P(و بارتلت 
پايايي پرسشنامه نيز بر اساس ضرب آلفاي كرونباخ  بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر عامد، چهار متبا چرخش  %3بالاتر از 

  باشد.مي 83/0
) استفاده شد. اين  ,2004Chen & Thompsonخودپنداره تحصيلي از پرسشنامه ( هاي مربوط به متغيرجهت گردآوري داده

مختلف خودپنداره تحصيلي (عمومي، آموزشگاهي، غيرآموزشگاهي) سؤال داشته و هدف آن ارزيابي ابعاد  15پرسشنامه 
باشد، تمركز اين پرسشنامه بر سنجش خودپنداره اي ميباشد. طيف نمره گذاري آن بر اساس طيف ليكرت پنج گزينهمي

) Asharizadeh et al, 2013دانش آموزان دوره ابتدايي و راهنمايي است. پرسشنامه توسط افشاري زاده و همكاران (
اعتباريابي شده است، روايي صوري و محتوايي توسط متخصصان مديريت آموزشي مورد تأييد قرار گرفت و پايايي 

روايي محتوايي و صوري آن با نظر  گزارش شد. هدف پژوهش حاضر 78/0پرسشنامه بر اساس ضريب الفاي كرونباخ 
خودپنداره تحصيلي، نتايج تحليل عاملي پرسشنامه گرفت.  متخصصان و استادان علوم تربيتي و مديريت مورد تأييد قرار

در صد واريانس سؤالات  %68) را بدست آورد كه در آن عمومي، آموزشگاهي، غيرآموزشگاهي( مورد نظر را مؤلفهسه 
نشان داد كه حجم نمونه كافي است و اين عوامل در ) >000/0P(و بارتلت  KMO=%760آزمون  استخراج شده بود.

پايايي  بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر متعامد، سه با چرخش  %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از  جامعه آماري وجود دارد.
  باشد.مي 89/0پرسشنامه نيز بر اساس ضرب آلفاي كرونباخ 

اي دارد سئوال سه گزينه 60استفاده شد. اين آزمون  خلاقيت از پرسشنامه تورنس هاي مربوط به متغيرجهت گردآوري داده
ها نشان دهنده ميزان خلاقيت ابتكار وانعطاف پذيري تشكيل شده است. گزينه كه از چهار خرده آزمون سيالي، بسط،

براي خلاقيت بالا در نظر گرفته  3 براي خلاقيت متوسط و 2براي خلاقيت پايين، 1باشند كه نمره پايين، متوسط وبالا مي
كسب شده در هر خرده آزمون نمايانگر نمره آزمودني در آن بخش است ومجموع نمرات  مجموع نمرات شده است.

دهد. دامنه نمره آزمودني در چهار خرده آزمون سيالي، بسط، ابتكار و انعطاف پذيري، نمره كلي خلاقيت اورانشان مي
 ,Rezaei & Manuchehri( خواهد بود. پرسشنامه توسط رضايي و منوچهري 180 تا 60كل خلاقيت هر آزمودني بين 

) در ايران اعتباريابي شده است، روايي ابزار در پژوهش مذكور از طريق تحليل عاملي تأييد و پايايي ابزار بر اساس 2009
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روايي محتوايي و صوري آن با نظر متخصصان و استادان  گزارش شد. در پژوهش حاضر 84/0ضريب الفاي كرونباخ 
سيالي، را (مورد نظر  مؤلفهخلاقيت، چهار نتايج تحليل عاملي پرسشنامه تأييد قرار گرفت.  علوم تربيتي و مديريت مورد

آزمون  در صد واريانس سؤالات استخراج شده بود. %62) را بدست آورد كه در آن بسط، ابتكار و انعطاف پذيري
698%=KMO  000/0(و بارتلتP< ( نتايج  جامعه آماري وجود دارد.نشان داد كه حجم نمونه كافي است و اين عوامل در

پايايي پرسشنامه نيز بر اساس ضرب  بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر متعامد، سه با چرخش  %3بارهاي عاملي بالاتر از 
  باشد.مي 91/0آلفاي كرونباخ 

) Pham & Taylor, 1999( هايپژوهشپرسشنامه اقتباسي از عملكرد تحصيلي  هاي مربوط به متغيرجهت گردآوري داده
تحصيلي قادر  عملكردآزمون . ، ايران اعتباريابي شده استيجامعهكه براي  فاده شدعملكرد تحصيلي است يحوزهدر 

تأثيرات ، تحصيلي به شرح ذيل را اندازه گيري نمايد: عامل خودكارآمدي عملكردحوزه مربوط به  5سئوال،  48است با 
و  4و  5اختصاص يافته است كه به ترتيب  اينمره هاعاملانگيزش. به هر يك از اين  و هيجاني، برنامه ريزي، كنترل پيامد

در پژوهش مذكور پايايي  ) اعتباريابي شده است.Ghermezi, 2014باشد. اين پرسشنامه در پژوهش (مي 1و  2و  3
در پژوهش حاضر روايي محتوايي و صوري آن با نظر متخصصان و استادان علوم تربيتي و  گزارش شد. 71/0پرسشنامه 

، را (خودكارآمديمورد نظر  مؤلفهعملكرد تحصيلي، پنج نتايج تحليل عاملي پرسشنامه مديريت مورد تأييد قرار گرفت. 
در صد واريانس سؤالات استخراج  %65و انگيزش) را بدست آورد كه در آن  تأثيرات هيجاني، برنامه ريزي، كنترل پيامد

نشان داد كه حجم نمونه كافي است و اين عوامل در جامعه آماري ) >000/0P(و بارتلت  KMO=%701آزمون  شده بود.
پايايي پرسشنامه نيز  بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر متعامد، پنج با چرخش  %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از  وجود دارد.
  باشد.مي 82/0ب آلفاي كرونباخ بر اساس ضر

  
  هاي پژوهشيافته

 ,Kline( .اندشده ارائههاي توصيفي متغيرها شامل ميانگين، انحراف استاندارد، چولگي و كشيدگي ) شاخص1در جدول (

مطلق چولگي و كند كه قدر يابي علي، توزيع متغيرها بايد نرمال باشد. او پيشنهاد ميكند كه در مدل) پيشنهاد مي2011
) قدر مطلق چولگي و كشيدگي تمامي 1بيشتر باشد. با توجه به جدول شماره ( 10و  3كشيدگي متغيرها به ترتيب نبايد از 

  يابي علي يعني نرمال بودن تك متغيري برقرار است.باشد. بنابراين اين پيش فرض مدلمتغيرها كمتر از يك مي
  

  متغيرهاي پژوهشهاي توصيفي . شاخص1جدول 
  بيشترين  كمترين كشيدگي  چولگي  انحراف استاندارد  ميانگين  متغير

  75/2  2  - 55/0  11/0  65/0  30/3 آموزش معكوس
  80/4  2  - 47/0  14/0  64/0  42/3 مهارت تدريس

  51/4  31/2  - 43/0  - 06/0  49/0  42/3 خودپنداره تحصيلي
  81/4  1  13/0  - 06/0  63/0  35/3 خلاقيت

  57/4  27/2  - 78/0  - 13/0  55/0  40/3  تحصيليعملكرد 
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  . ماتريس همبستگي متغيرهاي پژوهش2جدول 
  5  4  3  2  1  متغير شماره

          1 آموزش معكوس  1
        1  54/0** مهارت تدريس  2
      1  49/0**  55/0** خودپنداره تحصيلي  3
    1  48/0**  39/0**  46/0** خلاقيت  4
  1  60/0**  74/0**  68/0**  73/0**  عملكرد تحصيلي  5

*p<0.05, **p<0.01 
  

در اين ادامه به منظور  دهد رابطه مثبت و معني داري بين متغيرهاي پژوهش وجود دارد.يمنشان  )،2همانطور كه جدول (
  هاي پژوهش از روش تحليل مسير بهره گرفته شده، در ادامه نتايج تحليل ارائه شده است.تحليل فرضيه

  

  
  آزمون شده پژوهش در حالت استاندارد. الگو 1نمودار 
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  . الگو آزمون شده پژوهش در حالت معني داري2نمودار 

  
مثبت  01/0در سطح  94/3تي  ) با آماره29/0)، تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي (1با توجه به شكل (

مثبت و معني  01/0در سطح  51/3تي  ) با آماره27/0(هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي و معني دار است، تأثير مهارت
تي  ) با آماره23/0دار است. تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خودپنداره تحصيلي (

مثبت و معني دار است. تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي  01/0در سطح  99/2
هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي با مثبت و معني دار است. تأثير مهارت 05/0در سطح  55/2تي  ) با آماره20/0خلاقيت (

هاي مثبت و معني دار است. تأثير مهارت 05/0در سطح  41/2تي  ) با آماره18/0نقش ميانجي خودپنداره تحصيلي (
مثبت و معني دار است. در  05/0در سطح  04/2تي  ه) با آمار16/0تدريس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خلاقيت (

  اند.هاي برازش گزارش شده، شاخص3جدول شماره 
  

  هاي نيكويي برازش الگوي آزمون شده پژوهششاخص .3جدول 
 X2/df RMSEA P  شاخص

  14/0  07/0  90/2  مقدار بدست آمده
  05/0تر از بزرگ  08/0كمتر از   3كمتر از   حد قابل پذيرش

  
-هاي برازش گزارش شده)، مقادير به دست آمده در پژوهش حاضر و حد قابل پذيرش هر يك از شاخص3جدول (در 

توان نتيجه گرفت كه مدل آزمون دارند و مي هاي برازش در حد مطلوبي قراراند. با توجه به اين جدول تمامي شاخص
در ادامه خلاصه نتايج مسيرهاي آزمون شده پژوهش در تحليل مسير هاي گردآوري شده دارد. شده برازش مناسبي با داده

  ) ارائه شده است.4در جدول (
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 مسيرهاي آزمون شده در تحليل مسير .4جدول 

 متغييرها اثرات مستقيم اثرات غير مستقيم اثرات كل

 بر روي عملكرد تحصيلي   
 معكوسآموزش  29/0** 23/0** 52/0**
 مهارت تدريس 27/0** 18/0* 45/0**

 خودپنداره تحصيلي 55/0** - -

 بر روي عملكرد تحصيلي   
 آموزش معكوس 29/0** 20/0* 49/0**
 مهارت تدريس 27/0** 16/0* 46/0**

 خلاقيت 49/0**  -  -

0.01p<** 0.05p<* 

 
  بحث و نتيجه گيري

هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي دانشجويان مثبت و معني دار بود. مهارتنتايج نشان داد كه تأثير آموزش معكوس و 
هاي همچنين مشخص شد كه نقش ميانجي خودپنداره تحصيلي و خلاقيت در تأثير گذاري آموزش معكوس و مهارت

 Mohammadi et(ي هاپژوهشنتايج اين پژوهش با نتايج  تدريس بر عملكرد تحصيلي دانشجويان مثبت و معني دار بود.

al, 2023) (Xu et al, 2023) (Dilekçi & Karatay, 2023 ()Wang et al, 2022) (Kazempour et al, 2022 (
)Malekian & Pali, 2022( )Tong et al, 2022) (Alyoussef, 2022 ()Yaghubi, 2022 ()Arabi makiabadi & 

Abbasiane, 2021( )Amiri, 2021 ()Aziziyan Kohan et al, 2021( )Lapitan et al, 2023) (Ng, 2023 (
)Alqahtani et al, 2022) ،(Forndran & Zacharias, 2019) (Khoshnud et al, 2021 ()Eslamkhah et al, 2021 (
)Prakos et al, 2020) (Gu et al, 2021) (Cruz et al, 2022 ()Mouri, 2018 ( باشديمهمسو. )Alyoussef, 2022 (

 & Forndranتأثير مثبت پذيرش كلاس درس معكوس براي بهبود يادگيري دانشجويان دانشگاه بود. (حاكي از 

Zacharias, 2019(  در پژوهشي به اين نتيجه رسيد كه آموزش معكوس باعث افزايش خودپنداره تحصيلي و اعتماد به
كلاس درس معكوس را براي طراحي يادگيري ) در پژوهشي چندين نمونه از Mouri, 2018( شود.نفس در فراگيران مي

هاي ويديويي فعال ارائه نمود، موري در تمايز دو نوع مدل كلاسي متوجه شد كه كلاس معكوس كه از طريق سخنراني
توانند شكاف بين فكر و عمل را از بين ببرند و رشد خلاقيت فراگيران را به همراه داشته باشد، در اين شوند، ميبرگزار مي

هاي دهند، نتايج حاصل همسو با يافتهس يادگيرندگان فعال هستند و عملكرد تحصيلي مطلوبي را از خود نشان ميكلا
) دريافتند كه خودپنداره تحصيلي Cruz et al, 2022باشد، چرا كه به نتايج مشابه اي دست يافتند. (پژوهش حاضر مي

تواند بر عمكلرد تحصيلي تأثير گذار باشد، نتايج حاصل يهاي تدريس آنلاين مدرسان مفراگيران تحت تأثير مهارت
) نشان دادند كه Prakos et al, 2020باشد، چرا كه به نتايج مشابه اي دست يافتند. (هاي پژوهش حاضر ميهمسو با يافته

معني داري دارد هاي تدريس اساتيد در يادگيري الكترونيكي بر خلاقيت و تفكر انتقادي دانشجويان تأثير مثبت و مهارت
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باشد، چرا كه به نتايج هاي پژوهش حاضر ميشود. نتايج حاصل همسو با يافتهكه به عملكرد مطلوب دانشگاهي ختم مي
  مشابه اي دست يافتند.

 تجزيه و تحليل فرضيه پژوهش نشان داد كه تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار است.
معكوس يك رويكرد تدريس و يادگيري است كه كلاس  توان بيان كرد كه آموزشج به دست آمده ميبر اساس نتاي

محتوايي كه قرار است در يك جلسه به فراگيران  استادديگر در اين روش عبارتبه ،دهددرس سنتي را در ابتدا تغيير مي
صورت انفرادي غيراز كلاس درس بهنه يا فضايي بهها بايد در خادهد. آنها قرار ميتر در اختيار آنآموزش دهد، پيش

نظر را با ديدن فيلم يا آزمايش، فايل متني و صوتي يا هر آنچه معلم براي يادگيري بهتر موضوع  محتواي آموزشي مورد
 ها قرار داده بياموزند و در كلاس درس حاضر شوند. كلاس درس مكاني براي گفتگو بر رويجلسه كلاسي در اختيار آن

دهند. جمله اتفاقاتي هستند كه در كلاس درس رخ مي هاست. رفع اشكال، پرسش و پاسخ و حل تمرين ازدانسته
رو به اين روش اين شود و ازهايي كه قرار است در خانه اتفاق بيفتد جايگزين تدريس در كلاس درس ميفعاليت

يابند آن چيزي را كه سات كلاسي حضور ميدر جل دانشجويانگويند. زماني كه آموزشي، روش آموزش معكوس مي
كلاسي خود براي حل گروهي و همكار با مربي و يا هم ، همچونشودعنوان تكليف در نظر گرفته ميمعمول به طوربه

در محيط خانه تجربه كنند، در هاي جديد آموخته شده در زمينهكارگيري دانشآمده باشد و يا بهمشكلات و مسائل پيش
باشد، رفع اشكال، پرسشو پاسخ و حل تمرين از جمله اتفاقاتس هستند كه در س درس مكاني براي گفتگو ميواقع كلا

اين  شود،هايي كه قرار است در خانه اتفاق بيفتد جايگزيم تدريس در كلاس درس ميدهند فعاليتكلاس درس رخ مي
م با كمك رايانه و تعليم با كمك رايانه در خارج از ساختار حمايت كننده يادگيري تعاملي و ارتباط داخل كلاس و تعمي

كلاس درس، بنابراين آموزش معكوس تركيبي از الگوي سنتي و مدرن است كه هر دو نقش مهمي در عملكرد تحصيلي 
 دانشجويان دارد.

در تبيين نتايج  هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار است.هاي پژوهش نشان داد، تأثير مهارتاز ديگر يافته
تواند آن را به ديگران انتقال دهد؛ اين عقيده بودند كه اگر كسي چيزي را بداند مياز ديرباز، بسياري بر توان گفت مي

بر اين اعتقاد و  نظام آموزش عاليشد. امروزه دانشمندان عرصه يعني شرط اساسي تدريس داشتن معلومات پنداشته مي
معلومات براي تدريس كافي نيست، بلكه شرايط ديگري نيز وجود دارد كه بايد به آن توجه  باور هستند كه تنها داشتن

شود، عميق و بنيادي مبذول شود. هر چند تخصص در رشته و داشتن معلومات يكي از اركان مهم تدريس محسوب مي
دهنده مهارت استاد در تدريس ها آشنايي داشته باشند كه آن در واقع، نشانبا يك سري مهارت اساتيدولي بهتر است 

ها به آن كار، در بودن مؤثر براي هايي در اساتيد است كهنيازمند وجود مهارتتدريس و آموزش بر اين اساس  .است
دارد، هنگامي كه اساتيد مهارت در كلاس داري، بررسي تكاليف  نياز تجربه و دانش با همراه متنوعي هايمهارت

هاي انگيزه در آنها، پرسش كردن، استفاده از كلمات و بيان صريح و شيوا، تشريح و بيان درس، شيوهدانشجويان، ايجاد 
مختلف ارزشيابي، مهارت در پاداش دهي، تشويق و نمره دهي، مهارت در استفاده از كلمات و علايم غير كلامي داشته 

 شود.محيط كلاس فرصت مناسبي براي عملكرد تحصيلي دانشجويان مي

تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خودپنداره  هاي پژوهش نشان داد،چنين يافتههم
چون آموزش معكوس بر اساس مراحل اصلي  توان گفت،موضوع مي اين تبيين تحصيلي مثبت و معني دار است.. در
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 به تئوري مواد درسي شوند،جا مي جابه باهم كه است تكاليف هاي كلاسي وفعاليت جمله تدريس و فرآيند يادگيري از
 هايسايت وب طريق از دانلود يا استاد از سوي شده ضبط هايسخنراني به وسيله تماشاي فراگير سوي از فردي صورت
 كه كنندپيدا مي اختصاص بحث و عملي تكاليف انجام به هاي كلاس درسفعاليت و گيردقرار مي مطالعه مورد اينترنتي
ها دارند، آن خودشان براي كنترل يادگيري هاييفرصت در آموزش معكوس دانشجويان. عمده آن با استاد است مسائل
 توانندفراگيران مي آن علاوه بر .دسترسي دارند نياز مورد درسي مواد كنند، زيرا به مطالعه خود سرعت اساس بر توانندمي

فراهم  آنها براي را امكان اين برخط چنين دسترسي مداوم به مواد درسيخود را انتخاب كنند، هم مكان مطالعه و زمان
 .كنند حفظ دربرنامه درسي را خود مطالعه دليلي، سرعت هر به دادن، كلاس درس از دست صورت در كه كندمي

كلاس  .كندميتشويق  را ميان فراگيران در مشاركت گروهي، كار و هاي تعامليبه وسيله پروژه فناوري آموزش معكوس
زمان  كه گيرندياد مي فراگيران شود،خودشان مي به يادگيري نسبت فراگيران پذيري مسئوليت افزايش باعث معكوس

در  فراگيران نقش ديگر عبارت به بخشند، بهبود را خود يادگيري مهارتهاي و وخودخواني كرده مديريت را مطالعه خود
شود كه به واسطه آن خودپنداره تحصيلي آموزش مي فرايند در آنان مشاركت باعث اين و كندتغيير مي يادگيري فرايند

  ها تأثير گذار باشد.تواند بر عملكرد تحصيلي آنيابد كه ميدانشجويان افزايش مي
از ديگر نتايج پژوهش مشخص شد تأثير استراتژي آموزش معكوس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خلاقيت مثبت و 

توان بيان كرد كه در روش اجراي آموزش معكوس، يادگيرندگان سهم ر است. در تبيين نتايج به دست آمده ميمعني دا
هاي مختلف براي كنند، ايدههاي احتمالي را بررسي ميها راهبسزايي در فرايند يادگيري به عهده دارند، براي كشف پاسخ

شود، ها ميانشجويان خود زمينه ساز پرورش خلاقيت در آنها از طرف دكنند كه اين تلاشكشف جواب را بررسي مي
ها و مطالب درسي برنامه ريزي كرده تا مباحث را در خارج از كلاس درس و با توجه به ها بايد براي مشاهده فايلآن

واي آموزشي داند به خوبي فرا گرفته و براي يادگيري بهتر از تمرينات ساده كه در محتزمان و مكاني كه خود مناسب مي
هاي لازم در خارج از كلاس درس، يادگيرندگان در كند، با توجه به دست آوردن زمينهباشد، استفاده ميموجود مي

ها در سطوح داخل كلاس تحت راهنمايي استاد خود به انجام فعاليت در سطح بالاتري مي پردازنند، انجام اين فعاليت
لاقيت دانشجويان بروز و ظهور پيدا كند، همچنين با توجه به به تأثير آموزش كند كه خاي فراهم ميبالاتر نيز زمينه

رسد چون دانشجويان رشته طراحي بيشتر با دروس عملي و دست معكوس بر خلاقيت دانشجويان طراحي به نظر مي
با توجه روند  كنند وهاي خود را به صورت فردي و گروهي مديريت ميهاي خود درگير هستند و كارها و پروژهسازه

ياددهي تجربيات زيادي در يادگيري فعال خواهند داشت و بر اين اساس آنها خود فعالانه به دنبال كسب -جاري يادگيري
  شود دانشجويان عملكرد تحصيلي مطلوبي داشته باشند.هاي جديد براي يادگيري هستند، چنين وضعيتي باعث ميراه

هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خودپنداره داد، تأثير مهارتهاي پژوهش نشان تجزيه و تحليل يافته
هاي اساتيد در تدريس در سه مهارت توان بيان كرد كهدر تببين نتايج به دست آمده مي تحصيلي مثبت و معني دار است.

عملكرد تحصيلي دانشجويان  ادامه برتواند بر خودپنداره و در ميپيش از تدريس، ضمن تدريس و بعد از تدريس  مرحله
گانه (محتوي، ابزار و روش) از شده، طراحي آموزشي و تحليل موارد سهبنابراين با توجه به مطالب گفته گذارد،تأثير مي

گيري از طرح درسي كه پيش از كلاس هاي پيش از تدريس است كه با استفاده از روش مناسب و بهرهجمله مهارت
در  گيرد.خوبي صورت ميفرد برخي از اساتيد اين مرحله بههاي خاص و گاه منحصربهو با خلاقيت نگاشته شده است
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كند. ها و امكانات موجود، شرايط تغيير رفتار شاگردان را فراهم ميهاي آموزشي ضمن تدريس، استاد با روشفعاليت
داري بين تجارب پيشين فراگيران و ارتباط معنيكوشد سازي است كه استاد از طريق آن ميها، آمادهيكي از اين روش

نيازهاي آنها با اهداف آموزشي ايجاد كند. استاد با ايجاد تمركز عمومي و ايجاد علاقه و انگيزه براي فراگيران نسبت به 
شد، رود دانشجو نسبت به آنها آگاهي نداشته بامطلب آموزشي و نيز ايجاد كنجكاوي با طرح سئوالاتي كه احتمال مي

شود كه با رفع علل تواند كلاس را آماده درس جديد كند. برقراري انضباط در كلاس نيز در اين بخش مطرح ميمي
 توان آن را ايجاد كرد، چه عواملي كه ناشي از رفتار استاد است و چه مواردي كه مربوط به فراگيران است.انضباطي ميبي

آيد، نوعي غرور در شخصيت ميان مييابي بهيس مانند امتحان و ارزشهاي آموزشي بعد از تدروقتي سخن از فعاليت
يابي، در اغلب مواقع، قبول شود. مفاهيم مختلف ارزشوضوح مشاهده مياستاد و نگراني و اضطراب در چهره شاگردان به

يابي مانند غولي شعلت طرز تلقي و عملكرد غلط بسياري از استادان، امتحان و ارزكند. بهيا ردشدن را تداعي مي
عنوان يك ابزار يابي بهوحشتناك در سراسر نظام آموزشي جامعه ما سايه افكنده است. استاد همواره از امتحان و ارزش

هاي نامطلوب آموزشي نوعي نگراني و وحشت از امتحان را در اذهان شاگردان كند و با ايجاد زمينهقدرت استفاده مي
سازد كه استاد و هاي ديگر آموزشي است و مشخص مييابي همچون فعاليته امتحان و ارزشنمايد، در حالي كايجاد مي

هاي سه گانه تدريس در اساتيد منجر به رشد خودپنداره ، مهارتاندشده نائلهاي آموزشي فراگير تا چه حد به هدف
متأثر از باشد كه سير از خود ميو تفيابي ارزش رييگ شكل نديفراي ليتحص خودپندارهشود، تحصيلي دانشجويان مي

درباره نقاط قوت و ضعف  فردي دانش و ادراكات گرانيو ب است يآموزش طيمح ريتفس ودانشجويان  يتجارب آموزش
در  يليتحص فيتكال زيآم تيدر انجام موفق هايمانتوانايي درباره فردي ديو عقا نيمع يليحوزه تحص كيخودمان در 
است و از  عملكرد تحصيلي رهاييبراي متغ هاميانجيها و كنندهينيبشيپ نياز بهتر يكيو  است شده يسطوح طراح

  .باشديم رييادگي نديفرا مهم و اثر گذار در اريجمله عوامل بس
هاي تدريس بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي خلاقيت مثبت و معني دار است. در آخر نتايج نشان داد كه تأثير مهارت

و تأثير  كنندميايفا  رشد و پيشرفت دانشجوياننقش مهمي در  توان بيان كرد كه اساتيدن نتايج به دست آمده ميدر تببي
تدريس  مؤثرتا بتوانند به طور  كندميكمك  براي آنهالازم  هايمهارت. آموختن گذارندمي هاآنعميقي بر زندگي 

توانايي برقراري ارتباط به طور واضح و مختصر  بايستدر اين راستا اساتيد مي .را به موفقيت برسانند دانشجويانكنند و 
بايد بتوانند نيازهاي  ها، آنارتباط برقرار كنند اساتيدو ساير  مسئولان، جويانبايد بتوانند با دانش هاآن داشته باشند،
 .يادگيري يا شخصي روبرو هستند همدلي كنند هايچالشكه با ياني جورا درك كنند و بايد بتوانند با دانش دانشجويان

، همچنين توانايي مديريت زمان، سازماندهي ساختار كلاس، بتوانند محيط يادگيري مثبت و جذابي ايجاد كنندبايد 
رزشيابي، به هاي مختلف تدريس، استفاده از انواع مختلف امديريت رفتارها و هيجانات دانشجويان، استفاده از تكنيك

و پويا در  هاي برانگيزانندههاي تدريس منجر به ايجاد موقعيتروز رساني دانش خود را داشته باشند، وجود مهارت
هاي خويش به تجربه اندوزي و يادگيري بپردازنند، بدين شود، تا آنها با توجه به علايق و توانايييادگيري دانشجويان مي

تر آسان دانشجويانيادگيري درس براي شود، كه به واسطه آن لاقيت در آنها فراهم ميترتيب زمينه لازم براي ظهور خ
  .دهندترند و با اعتماد به نفس بالاتري به تحصيل ادامه ميدر تحصيل موفق شده،

  :شوديمباتوجه به نتايج پژوهش پيشنهادات زير ارائه 
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هاي تدريس اصول و ساختار آموزش معكوس و انواع مهارتشود كه در راستاي نتايج به دست آمده پيشنهاد مي .1
  در طي جلسات و كارگاهاي آموزشي به اساتيد آموزش داده شود.

ي گذشته حقيقتاً امكان پذير شده است، زيرا فناوري به مفاهيم و هاي درس معكوس تنها در دههبرقراي كلاس .2
هاي جديدي دست در راه اساتيدح شده بودند. امروزه، ها پيش مطرهايي رسيده است كه براي اولين بار دههايده

جاي اجرا به صورت سخنراني در كلاس، به هاي خود را بههاي غيرفعال كلاسزنند تا بخشبه نوآوري مي
شود كه زير ، اين مهم نيازمند توسعه فناورهاي نوين آموزشي است. پيشنهاد ميصورت آنلاين ارائه دهند

هاي آموزش معكوس در فضاي آموزشي دانشگاه مد نظر لازم را براي استفاده از ظرفيتها و فرايندهاي ساخت
 مسئولان و مديران قرار گيرد.

هاي اساسي تدريس، مهارت ضمن تدريس است كه بايد استادان در حين تدريس عوامل مخل در يكي از مهارت .3
ين كار شناخت آن عوامل است. لذا پيشنهاد شود را از بين ببرند و لازمه اكلاس كه مانع تمركز فراگيران مي

آميز با فراگيران داشته باشد و از شود استاد با تغيير نوع تكلم يا آهنگ صداي خود ارتباطي دوستانه و محبتمي
 آشفتگي كلاس ممانعت كند.

و  ان انگيزجذاب و هيجهاي تنوع در برقراري رابطه در كلاس و استفاده از رفتارها و سخنشود كه پيشنهاد مي .4
هاي كلامكاربردن تكيهتناسب موضوع آموزشي و به، غير از چشم و گوش بهپنچگانههمچنين استفاده از حواس 

يادگيري  مد نظر اساتيد قرار گيرد، اين مهم تدريس رفتاري خوشايند در فرايندهايي داشتن حالت با لذت بخش
 دهد.مي را تحت تأثير قرارتحصيلي آنان  عملكرددانشجويان و 

شود كه اساتيد ايجاد ارتباطات باز و گسترده و توجه به عقايد دانشجويان را مد نظر داشته باشند تا پيشنهاد مي .5
 اي فراهم شود خودپنداره مثبت در دانش آموزان افزايش يابد.زمينه

كنند و آنها ترغيب شوند  اي فراهم آورده شود كه دانشجويان بتوانند احساسات خود را ابرازشود زمينهپيشنهاد مي .6
ها و تصميمات كلاسي اين زمينه مشاركت آنها را در برنامه به سخن گفتن و ابراز عقايد و آزادي و استقلال در

 تواند تأثير بسزايي در بروز خلاقيت در آنها شود.مهم مي
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