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Abstract 
The purpose of this research is to investigate the effect of thinking styles 
and social problem-solving skills on academic performance with the 
mediating role of academic enthusiasm. The current research is applicable 
in terms of purpose, and descriptive-correlative in terms of its nature, with 
path analysis approach. The statistical population of the research includes 
all 960 students of the 5th academic level of Diyali city, of which 288 
were selected by random cluster sampling using Cochran's formula. To 
collect research data, four questionnaires of Sternberg's thinking styles 
(1991), social problem-solving questionnaire of Dzorilla et al. (2002), 
academic enthusiasm of Fredericks et al. (2004), and Pham and Taylor's 
academic performance (1999) was used. The face and content validity of 
the questionnaire was approved by experts, and confirmed through factor 
analysis. The reliability of the tool was confirmed using Cronbach's alpha 
coefficient in a preliminary study; 0.92 for the questionnaire of thinking 
styles, 0.89 for social problem-solving skills, 0.86 for academic 
enthusiasm, and 0.90 for academic performance. Data analysis was done 
using Pearson's correlation coefficient analysis and path analysis in SPSS 
and Lisrel statistical software. The results showed that the effect of 
thinking styles, social problem-solving skills, and academic enthusiasm 
have a positive and significant effect on the academic performance of 
students. It was also found that the mediating role of academic 
enthusiasm in the effect of thinking styles, and social problem-solving 
skills on academic performance is positive and meaningful . 
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Extended Abstract 
Introduction 
Today, students' academic performance is considered as an important indicator for evaluating 
educational systems. In addition, academic performance has always been important for 
teachers, students, parents, theorists, and educational researchers. For example, students' 
academic performance is one of the most important criteria for evaluating teachers' 
performance. For students, the academic average represents their academic abilities to enter 
the world of work and employment and higher education levels. Perhaps it is because of this 
importance that educational theorists have focused many of their researches on knowing the 
factors affecting academic performance (Hong et al, 2017). On the other hand, today, 
educational courses have become a basic goal to achieve comprehensive progress, and 
according to this, the academic performance of students is one of the important indicators in 
the evaluation of education, which aims to help in various fields; from the dimensions of 
cognitive, emotional, personality development to the growth and excellence of people (Garcia 
et al, 2019). On the other hand, one of the most important issues that the world's education 
systems are usually dealing with is the issue of academic failure, which has consumed a lot of 
human and financial resources. In addition to the financial aspect, this issue provides the 
background for the emergence of many behavioral problems, psychological pressures, 
emotional disorders, and social abnormalities (Moore et al, 2020). 
Perhaps the most important issue that can play a role in the level of academic performance 
and solving social problems, and should be aware of it, is the existence of thinking styles 
(Aghaei, 2015). Identifying students' thinking styles can play an important role in the learning 
process, so using assessments of thinking styles can provide useful information that the 
student can benefit from as much as the teacher (Orhun, 2012). Along with this issue, one of 
the new paradigms that guides the values and beliefs of learners to reach their hopes and goals 
and high academic performance is academic enthusiasm (Pomerantz, 2006). This paradigm is 
a new stage in the evolution of learners' educational activities and requires new thinking about 
the amount of activity and effort outside the classroom environment that can affect their 
learning (Morton, 2018). Learners who have academic enthusiasm focus on and pay more 
attention to educational and learning issues; are more committed to the rules and regulations 
of their school; prohibit incompatible and undesirable behaviors; and have better academic 
success (Hamdan-Mansour et al, 2014). National context studies of academic enthusiasm in 
Australia and South Africa and other countries have mentioned academic enthusiasm as an 
indicator of the quality of educational systems (Eslami et al, 2016). According to the issues 
raised in this research, it tries to answer the question whether thinking style and social 
problem-solving skills have a significant effect on the academic performance of students with 
the mediating role of academic enthusiasm . 
 
Theoretical Framework 
Thinking style 
Thinking styles enable people to realize their abilities and act accordingly. People with 
different thinking styles want to use their abilities in different ways and give different 
reactions according to their thinking style (Sternberg, 2001) . 
Solving a social problem 
The skill of solving social problems is a set of learned behaviors that enables a person to 
provide practical solutions for social problems (Kirisci et al, 2020). 
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Education enthusiasm 
Education enthusiasm refers to behaviors related to learning and academic progress. This 
concept refers to the quality of effort that learners spend on targeted educational activities to 
directly contribute to achieving desired results (Safari et al, 2016). 
Academic Performance 
Academic performance means the ability of students to answer questions related to the 
specific subject or topics foreseen for an educational course (Sepehvand, 2017). 
Sabihabdollah Alharishavi et al, (2024) investigated the effect of learning and motivational 
strategies on the self-efficacy of physical education and sports science students with the 
mediating role of achievement goals and academic enthusiasm. The results showed that the 
effect of learning and motivational strategies, academic achievement goals, and academic 
enthusiasm on students' academic self-efficacy was positive and significant. It was also found 
that the mediating role of academic achievement goals and academic enthusiasm in the effect 
of learning and motivational strategies on academic self-efficacy was positive and 
meaningful. 
Shafiq & Parveen (2023) investigated the use of social media: analyzing its impact on 
academic performance and participation of higher education students. The results indicated 
that when students use the knowledge sharing capabilities of social media, and are socially 
accepted; their academic performance improves . 
 
Research methodology 
The current research is applicable in terms of purpose, and descriptive-correlative in terms of 
its nature, with path analysis approach. The statistical population of the research includes all 
960 students of the 5th academic level of Diyali city, of which 288 were selected by random 
cluster sampling using Cochran's formula. To collect research data, four questionnaires of 
Sternberg's thinking styles (1991), social problem-solving questionnaire of Dzorilla et al. 
(2002), academic enthusiasm of Fredericks et al. (2004), and Pham and Taylor's academic 
performance (1999) was used. The face and content validity of the questionnaire was 
approved by experts, and confirmed through factor analysis. The reliability of the tool was 
confirmed using Cronbach's alpha coefficient in a preliminary study; 0.92 for the 
questionnaire of thinking styles, 0.89 for social problem-solving skills, 0.86 for academic 
enthusiasm, and 0.90 for academic performance. 
 
Research findings 
Data analysis was done using Pearson's correlation coefficient analysis and path analysis in 
SPSS and Lisrel statistical software. The results showed that the effect of thinking styles, 
social problem-solving skills, and academic enthusiasm have a positive and significant effect 
on the academic performance of students. It was also found that the mediating role of 
academic enthusiasm in the effect of thinking styles, and social problem-solving skills on 
academic performance is positive and meaningful . 
 
Conclusion 
The present study was conducted with the aim of investigating the effect of thinking styles 
and social problem-solving skills on academic performance with the mediating role of 
academic enthusiasm. The findings are consistent with the results of Sabihabdollah 
Alharishavi et al, (2024), Shafiq & Parveen (2023), Elgaml (2022), Ofosu-Brako (2022), Piri 
& Piri (2022), Pourghorbani et al, (2021), Aboutalebi (2021), Afshin (2021), Nouraldi (2021), 
Mehraniyan (2021), Stavrulaki et al, (2021), Siddiq et al, (2020), and Van Loan et al, (2019). 
Piri & Piri (2022) found that the relationship between academic skills and academic 
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performance is significant with the mediation of academic procrastination and absence from 
school in students . 
According to the results of the research, the following suggestions are presented : 
In order to effectively use different thinking styles in students, it is suggested to give them 
permission and independence so that they can solve the problems by providing suitable 
solutions. It is also suggested to check the steps of doing the work by the students, and take 
action to correct the work process at their own discretion. Also, a field should be provided for 
students to look at problems in a systematic way and provide solutions for problems with 
deep thinking. 
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سبك  تاثير  با بررسي  تحصيلي  عملكرد  بر  اجتماعي  مسائل  حل  مهارت  و  تفكر  هاي 
 توجه به نقش ميانجي اشتياق تحصيلي

  
    2حسن قلاوندي ،   1حلاء عبدالحسين ناصر

  
  اروميه، اروميه، ايران  آموزشي، دانشگاه مديريت دكتري، گروه دانشجوي  -1
          ايران اروميه، دانشگاه اروميه، استاد، گروه مديريت آموزشي، -2
  : تاريخ دريافت 
 1402 دي 18 

  : تاريخ بازنگري 
  1403 ارديبهشت 10 

  : تاريخ پذيرش
 1403 خرداد07 

  
  
  
  
  
  
 

  ها: كليد واژه
  ي تفكر،  هاسبك 

مهارت حل مسائل اجتماعي،  
  عملكرد تحصيلي،  

  اشتياق تحصيلي،  
 دانش آموزان 

 چكيده
سبك  بررسي  تحقيق  اين  هدف نقش تأثير  با  تحصيلي  عملكرد  بر  اجتماعي  مسائل  حل  مهارت  و  تفكر  هاي 

تحصيلي اشتياق  نظر  و   كاربردي  هدف،  لحاظ   به  حاضر  تحقيق.  باشدمي ميانجي  ـ    ماهيت،  از  توصيفي 
مي مسير  تحليل  رويكرد  با  علمي .  باشدهمبستگي  پنجم  آموزان  دانش  تمامي  شامل  پژوهش  آماري  جامعه 

تعداد   به  ديالي  كوكران،  مينفر    960شهرستان  فرمول  از  استفاده  با  كه  نمونه  288باشد  روش  به  گيري  نفر 
خوشه جمع  ايتصادفي  براي  شدند.  دادهانتخاب  پرسشنامه  هاآوري  چهار  از  پژوهش،  از سبكي  تفكر  هاي 

) اجتماعيپرسشنامه  )،  1991استرنبرگ  مسئله  (  حل  همكاران  و  دزوريلا  از ،  )2002از  تحصيلي  اشتياق 
) همكاران  و  از    )2004فردريكز  تحصيلي  عملكرد  تيلورو  و  و  )  1999(  فام  صوري  روايي  شد،  استفاده 

ابزار با   دييتأمتخصصان رسيد و از طريق تحليل عاملي مورد    دييتأمحتوايي پرسشنامه به   قرار گرفت. پايايي 
پرسشنامه   براي  مقدماتي  بررسي  يك  در  كرونباخ  آلفاي  ضريب  از  تفكر  سبكاستفاده  مهارت  92/0هاي   ،

اجتماعي مسائل  تحصيلي89/0حل  اشتياق  تحصيلي  86/0،  عملكرد  و   دييتأمورد    90/0و  تجزيه  گرفت.  قرار 
افزارهاي   نرم  در  مسير  تحليل  و  پيرسون  همبستگي  ضريب  تحليل  از  استفاده  با  داده  و   SPSSآماري  تحليل 

Lisrel     كه داد  نشان  نتايج  گرفت.  اشتياق هاسبك  ريتأثصورت  و  اجتماعي  مساله  حل  مهارت  تفكر،  ي 
آموزان   دانش  تحصيلي  عملكرد  بر  نقش   ريتأثتحصيلي  كه  شد  مشخص  همچنين  دارد،  داري  معني  و  مثبت 

ي تفكر و مهارت حل مساله اجتماعي بر عملكرد تحصيلي مثبت و  هاسبك  ري تأثميانجي اشتياق تحصيلي در  
  . باشديممعني دار 

 
 

). بررسي تاثير سبك هاي تفكر و مهارت حل مسائل اجتماعي 1405حسن. (،  حلاء و قلاوندي ،  عبدالحسين ناصر  :AP)(Aلطفاً به اين مقاله استناد كنيد  
 .86-65)، 2( 8، فصلنامه مديريت و چشم انداز آموزش .بر عملكرد تحصيلي با توجه به نقش ميانجي اشتياق تحصيلي 
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 مقدمه 
دستيابي به بهره وري و بهبود كيفيت نظام آموزشي از اثر گذارترين عوامل توسعه و نيز موفقيت تحصيلي دانش آموزان از  

اصلي   اهداف  (هابرنامه جمله  كشورهاست  آموزشي  به  Lau et al, 2019ي  آموزان  دانش  تحصيلي  عملكرد  امروزه   .(
ارزيابي   براي  مهم  شاخص  يك  تحصيلي هانظام عنوان  عملكرد  براين،  علاوه  است.  گرفته  قرار  توجه  مورد  آموزشي  ي 

مثال،   براي  است.  بوده  اهميت  حائز  نيز  تربيتي  ومحققان  پردازان،  نظريه  والدين،  آموزان،  دانش  معلمان،  براي  همواره 
مهمترين   از  يكي  يادگيرندگان  تحصيلي  محسوب  هاملاك عملكرد  معلمان  عملكرد  ارزيابي  دانش شوديمي  براي   .

ي علمي آنها براي ورود به دنياي كار و اشتغال و مقاطع تحصيلي بالاتراست.  هاييتواناآموزان نيز معدل تحصيلي معرف  
برعملكرد    مؤثري خود را برشناخت عوامل  هاپژوهش شايد به علت همين اهميت باشد كه نظريه پردازان تربيتي بسياري از  

هاي آموزشي و تحصيلي، به هدفي اساسي براي در مقابل امروزه دوره ).  Hong et al, 2017( اندكرده تحصيلي متمركز  
تحصيلي عملكرد  اساس  همين  بر  و  است  شده  تبديل  جانبه  همه  پيشرفت  به  شاخصدانش  دستيابي  از  يكي  هاي آموزان، 

كمك به زمينه با هدف  عاطفي،   ،هاي گوناگونمهم در ارزيابي آموزش و پرورش است كه  اعم از ابعاد رشد شناختي، 
با توجه به طيف گسترده افزايش جمعيت  .  ) Garcia et al, 2019( رودشخصيتي و به منظور رشد و تعالي افراد به كار مي

نشان   مطالعات  هستند،  روبرو  مختلفي  مسائل  و  مشكلات  با  آموزان  دانش  آموزي،  دانش   20كه    دهديمدانش  درصد 
 ,Hamilton & Hamilton( ي اوليه ورود خود به دوره دبيرستان، از ادامه حضور انصراف خواهند دادهاسال آموزان در  

و  ).  2018 مشائل  با  خود  شخصي  زندگي  و  آموزشي  اهداف  به  رسيدن  در  خود  تحصيلي  فرايند  طي  در  آنها  همچنين 
روبرو   متعددي  چنين  شونديممشكلات  كه  حاصل  هاتجربه . هنگامي  انگيزش  گردديميي  بر  مخربي  و  منفي  ، پيامدهاي 

داشت خواهد  آنان  زندگي  كل  در  و  روان  سلامت  و  روانشناختي  بهزيستي  يادگيري،  و  عملكرد  تحصيلي،   پيشرفت 

)Paloș et al, 2019.(    ي آموزش و پرورش جهان با آن دست  هانظام مسائلي كه معمولاً    ني ترمهماز سويي ديگر، يكي از
به گريبانند، مسئله افت تحصيلي است، كه منابع انساني و مالي فراواني را مصروف خود نموده است؛ اين مسئله علاوه بر  
را  اجتماعي  نابهنجاريهاي  و  عاطفي  اختلالات  رواني،  فشارهاي  رفتاري،  مشكلات  از  بسياري  آيي  پديد  زمينه  مالي،  بعد 

  ). Moore et al, 2020( آورديمفراهم 
نقش داشته باشد و بايد نسبت به   توانديممسأله اي كه در ميزان عملكرد تحصيلي و حل مسئله اجتماعي    نيترمهمشايد  

 تواند يم). شناسايي سبكهاي تفكر دانش آموزان  Aghaei, 2015( ي تفكر استهاسبك آن آگاه و هوشيار بوده وجود  
اطلاعات مفيدي را    توانديم ي تفكر  هاسبكي  هايابيارزنقش مهمي را در فرايند يادگيري بازي كند، بنابراين استفاده از  

  شاني ريادگي يهاي ژگيو). كشف دانش آموزان با  Orhun, 2012( فراهم كند كه دانش آموز هم به اندازه معلم بهره ببرد
انتخاب   ي  ني مؤثرترو  براي  است  شانيريادگراهبردها  مهم  يادگيري  عمر  طول  ).  Cabi & Yalcinalp, 2012( در 

؛ كه سبكهاي تفكر با فرايندهاي خلاقيت، حل مسأله، تصميم گيري،  انددادهي گوناگون اين موضوع را نشان  هاپژوهش 
ي والدين، هاسبك پيشرفت تحصيلي و روشهاي آموزش رابطه دارند و نيز عوامل گوناگوني نظير فرهنگ، جنسيت، سن،  

  ). Farzanjo, 2017( را تحت تأثير قرار دهند هاسبك مدارس و مشاغل گوناگون، قادرند، 
نشان   مطالعات  مهم  اين  كنار  عصر    دهديمدر  در  است،  امروزي  جامعه  در  زندگي  كليدي  مهارت  يك  مسئله  حل  كه 

اكثر   در  تمامي    هاتيفعالحاضر  در  بالا  سطح  تفكر  و  مسئله  حل  مهارتهاي  سمت  به  افراد  كارها،  جمله هاحوزه و  از   ،
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ي حل مسئله اجتماعي مورد تاكيد قرار  هامهارت، در بسيار از جوامع توسعه  شونديمفناوري، علمي، ورزشي و... هدايت  
تا با برنامه ريزي مدون،    كنديم). اين مهارت اين توانمندي را در افراد ايجاد  Shahrokhiniya, 2020( گرفته شده است

تا با برنامه ريزي   دهديمهمچنين به فراگيران اين امكان را  ).  Kirisci et al, 2020( براي مشكلات خود راه حل پيدا كنند
تا    كنديمفايده يادگيري حل مسائل اچتماعي اين است كه به فرد كمك    ني ترمهممشخص مشكلات خود را حل كنند.  

را بررسي نموده و پس از تجزيه وتحليل بهترين    هاآن ي متعدد را جستجو نمايد.  هاحلهنگام رويارويي با مشكلات راه  
- شغلي–شامل مسائل شخصي، امور روزانه، تحصيلي    عمدتاًراه حل را انتخاب كند. مشكلات اجتماعي موجود فراگيران  

دوستان با  ارتباط  ديگر  -اجتماعي،  و  كار  محيط   ، وايفاي  هاتيموقعخانواده  زندگي  تناسب  به  كه  است  ي  هانقشيي 
به عنوان يك راهنما در راستا مواجهه    توانديماجتماعي، فرد ناگزير از مواجهه با آنهااست، مهارت حل مسائل اجتماعي  

  ).  Tuttle & Hecler, 2010به مشكلات مذكور ايفاي نقش كند (
كه   مسئله از پاراديم هاي جديدي  اين  هدايت    هاارزش در كنار  را  باورهاي فراگيران  و   كندي مو  اهدافشان  به آمال و  تا 

). اين پارادايم مرحله جديدي در Pomerantz, 2006( باشديمعملكرد تحصيلي بالا دسترسي پيدا كنند اشتياق تحصيلي  
ي آموزشي فراگيران است و نياز  به تفكر جديد در مورد ميزان فعاليت و تلاش خارج از محيط هاتيفعالجهت تكامل  

كه   درس  را ايجاب    ريتأث  هاآن بر يادگيري    توانديمكلاس  باشد  كه اشتياق  Morton, 2018( كنديمگذار  فراگيراني   .(
محل   مقررات  و  قوانين  به  بيشتري  تعهد  دارند،  يادگيري  و  آموزشي  مسائل  بر  بيشتري  توجه  و  تمركز  دارند  تحصيلي 

نهي   را  نامطلوب  و  ناسازگارانه  رفتارهاي  دارند،  خود  (  كننديمتحصيل  دارند  بهتري  تحصيلي  موفقيت  -Hamdanو 

Mansour et al, 2014 كشورها، از ساير  و  جنوبي  آفريقاي  و  استراليا  در  تحصيلي  ملي از اشتياق  زمينه يابي  مطالعات   .(
  ). Eslami et al, 2016( اندبرده ي آموزشي نام هانظام اشتياق تحصيلي به عنوان شاخص كيفيت 

عنوان   به  آموزان  دانش  شد  بيان  كه  پويا  هانيروهمانطور  و  اصلي  راستايي  جامعه  در  جامعه  پيشرفت  معرفي  هر  اي 
  تواند پيامدهاي با ارزش و مهمي را رقم بزنند. و اثرات رشد هم براي جامعه و افراد مي  كه با توجه به پيامدهاي  شوند،  مي

چرا    ،است  بر عملكرد تحصيلي مشخصنيز به خوبي  سبك تفكر، حل مسئله اجتماعي، اشتياق تحصيلي  نقش  در اين راستا 
هاي تحصيلي حضور توانند در فعاليتميبهتر  و شوق به تحصيل    روحيه حل مسئله بالا و حافظه فعالبا  دانش آموزان  كه  

باشند داشته  و  .  فعال  ياددهي  فرايندهاي  در  تحصيلي  اشتياق  اجتماعي،  مسئله  حل  تفكر،  سبك  اساسي  نقش  به  توجه  با 
ها را در دانش آموزان توسعه و كنترل باشد كه اين شاخصههاي آموزشي اين مي يادگيري، يكي از مسائل پيش روي نظام 

مسئله   اين  كنار  در  در  دهند.  كه  آنجايي  روز  هاسالاز  گسترش  از  پرورش  و  آموزش  نظام  كيفي  و  كمي  رشد  اخير  ي 
و موضوع  و آموزشي    هاي علميشاخص توفيق فعاليت  نيتربه عنوان مهم  افزوني برخوردار بوده است، عملكرد تحصيلي

آموزش و پرورش   نظام  سياستگذاران  هاي يكي از شاخص  تحصيلي  عملكرد تحصيلي  شود،محسوب ميبا اهميتي براي 
ارزشيابي   در  ميهانظام مهم  آن  بالاي  سطوح  و  است  آموزشي  پيش ي  جامعه  تواند  و  فرد  براي  روشن  آينده  كننده  بيني 

شناسان و متخصصان  باشد. بر اين اساس روانهاي هر نظامي، تحقق اين هدف ميگذاري ها و سرمايهباشد و تمام كوشش 
با توجه به مسائل مطرح شده در  .اندكرده تعليم و تربيت به بررسي و شناسايي عوامل اثر گذار بر عملكرد تحصيلي تأكيد  

اين پژوهش سعي به پاسخگويي اين سؤال دارد كه آيا  سبك تفكر  و مهارت حل مساله اجتماعي بر عملكرد تحصيلي  
  دانش آموزان با نقش ميانجي اشتياق تحصيلي تأثير معني داري وجود دارد؟
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  ادبيات نظري 
  سبك تفكر

  ها آن و سرانجام در سبك تفكر    هارغبت ، استعداد و  هاييتوانايي هستند كه در  هاتفاوتدر ابعاد مختلف، داراي    هاانسان
پيدا   اين  كنديمنمود  به  توجه  باعث  هاتفاوت.  شوند    شوديم،  هدايت  مناسبي  شغلي  و  تحصيلي  مسير  در  افراد  كه 

)Sternberg & Wagner, 1992  ي  اژه يو). بنابراين، تفكر يكي از مهمترين مباحثي است كه در تعليم و تربيت مورد توجه
 ,Zhang et al( قرار گرفته است. امروزه رشد، پرورش و ارزشيابي تفكر يكي از كاركردهاي اصلي تعليم و تربيت است 

ي  هاسبك ي خود پي ببرند و متناسب با آن عمل كنند. افراد با  هاييتوانابه    سازديمي تفكر، افراد را قادر  هاسبك ).  2022
 ارائه ي متفاوت  هاواكنشبه طرق مختلف استفاده كنند و متناسب با نوع تفكرشان،    شانيهايي تواناتفكر متفاوت، مايلند از  

نقاط ضعف و قوت خود را تشخيص    توانديمآشنايي با سبك تفكر   ).Sternberg, 2001دهند ( كند تا  به افراد كمك 
سبب   توانديمي خود را در تصميم گيري و حل مسأله گسترش دهند. اين امر  هاي استراتژ  توانند يمدهند و بفهمند چگونه  

) شود  اشتباه  تصميمات  درك  Chen, 2019كاهش  و  شناخت  لذا  با  هامدل).  مرتبط  و  هاسبكي  يادگيري  و  تفكر  ي 
از   بسياري  زيرا  است.  ضروري  امري  پرورش  و  آموزش  در  آن  با  مرتبط  جاي   هاتفاوتمتغيرهاي  به  افراد  عملكرد  در 

ي تفكر دانش آموزان هاسبكي كه اگر معلمان از  اگونه ي تفكر نسبت داد. به  هاسبك به    توانيمنسبت دادن به توانايي،  
ي آموزشي به نتايج مثبت و مؤثري هاتيفعالبا طراحي و جهت دهي مناسب    تواننديمخود آگاهي لازم را داشته باشند،  

ي تفكر مترادف با توانايي نيستند بلكه هاسبككه    كنديم)، بيان  Sternberg, 2001). استرنبرگ (Zhang, 2002برسند(
از  هاوه يش استفاده  نحوه  ديگر،  بيان  به  يا  تفكر  ترجيحي  بالقوه   هاييتواناي  كه  باشنديمي  است  باور  اين  بر  استرنبرگ   .

از   نيمرخي  داراي  بلكه  ندارد  خاص  سبك  يك  از    هاسبكانسان  است  ممكن  افراد  اما  هايي تواناهست.  مشابه،  ي 
كه در پنج بعد از يك ديگر   كنديمي تفكر متفاوتي برخوردار باشند. اين نظريه سيزده سبك تفكر را توصيف  هاسبك 

  . هاش يگراو  هاحوزه ، سطوح، هاشكل: كاركردها، شونديممتمايز 
  

  حل مساله اجتماعي
ي كاربردي براي هاحلراه    سازدياست كه فرد را قادر م  يااجتماعي مجموعه رفتارهاي آموخته شده   حل مسائلمهارت  

  شود يمرفتاري قلمداد  -مهارت حل مسئله اجتماعي فرايندي شناختي  .)Kirisci et al, 2020( كند  ارائهمسائل اجتماعي  
ي  ها تيفعالي كاربردي براي مشكلات ويژه كه در  هاحلراه    كنديمو به وسيله آن تلاش    كندي مكه فرد آن را هدايت  

آورد دست  به  يا  و  كند  شناسايي  را  است  مواجه  آن  با  خود  فرايندي   )،Kim & Kim, 2021( جاري  مسئله  حل  فرآيند 
در   كه  مشكلاتي  براي  تا  هستند  تلاش  در  افراد  آن  وجود  واسطه  به  كه  است  رفتاري  و  شناختي  ي  هاتيفعالعاطفي، 

). به عبارت ديگر راهبرد حل مسئله يك Ahmadi, 2015(  مختلف دارند راه حل كاربردي و منطبق شناسايي و پي ببرند
كه افراد براي   كنديمي را فراهم  انهيزمكه    باشديماي، هوشمندانه ، منطقي، آگاهانه، مبتني بر تلاش و هدف  فرايند مقابله

به طور معمول افراد   ).Mosavi, 2015( ي استرس زا آمادگي داشته باشندهاتيموقعي از  اگسترده مواجه منطقي با طيف  
مشكلاتي در مسائل شخصي، امور رزوانه،شغلي، تحصيلي، اجتماعي، خانوادگي و... كه در طول فرايند زندگي به فراخور 

ايفاي   و  رويارو  هانقش زندگي  آنها  با  اجتماعي،  مخلف  توسعه    ني تر مهم.  شونديم ي  اين هامهارتمزيت  مسئله  حل  ي 
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كمك    باشديم افراد  به  راه    كندي مكه  كردن  پيدا  براي  كنكاش  در  مختلف  مشكلات  با  مواجه  مواقع  در  ي  هاحلتا 
راه   باشند،  راه    ها حلمختلف  ارزيابي  از  پس  و  كنند  بررسي  دهندهاحلرا  قرار  استفاده  مورد  را  بهترين   ،  )Somali, 

قادر  ).  2014 را  فرد  اجتماعي  مساله  حل  مواجه    سازديممهارت  شود.  مواجه  خود  زندگي  مشكلات  با  سازنده  طور  به 
جوانان   و  نوجوانان  براي  آن  آموزش  كه  است  ارزشمندي  العاده  فوق  مهارت  مشكلات  با  است   كاملاًسازنده   ضروري 

)Siyf, 2022 .(  
  

  اشتياق تحصيلي
. اين مفهوم به كيفيت تلاشي  شوديماشتياق تحصيلي به رفتارهايي كه به يادگيري و پيشرفت تحصيلي مربوط است اطلاق  

صرف   فراگير  كه  دارد  آموزشي  هاتيفعالاشاره  هدفمند  مطلوب   كندي مي  نتايج  به  يابي  دست  در  مستقيم  صورت  به  تا 
باشد داشته  كارآمدي  Safari et al, 2016( نقش  و  دلبستگي  انرژي،  به  اشاره  تحصيلي  اشتياق  پژوهشگران  نظر  بر  بنا   .(

ي) در  احرفهي دارد، كه درست  در جهت مقابل فرسودگي تحصيلي (خستگي، بدگماني يا بدبيني، عدم كارآمدي  احرفه
گرفته   واكنشي  شوديمنظر  تحصيلي  اشتياق  خستگي  امقابله.  ابعاد  با  كه  است  تحصيل  از  ناشي  استرس  كاهش  براي  ي 

عاطفي هيجاني (يعني ته كشيدن منابع عاطفي ـ هيجاني)، بدگماني (يعني نگرش منفي بي عاطفي و بدبيني نسبت به شغل  
كارآمدي   فقدان  تعريف  هاحرف و   كار)  منفي  ارزيابي  به  تمايل  (يعني  ).  Schaufeli & Salanova, 2007(  شوديمي 

ي يادگيري و خدمات  هافرصتي آموزشي منابع،  هانظاميي است كه طي آن  هاروشعلاوه بر اين اشتياق تحصيلي شامل  
 ,Kuh( و كسب منافع ترغيب كنند  هاتيفعالكه فراگيران را به شركت در اين گونه    كننديم خود را طوري سازمان دهي  

فراگيران2020 رفتارهاي  پيوند  و  ).  وظيفه  انجام  زمان  معلمين،  با  تعامل  همسالان،  با  مشاركت  مطالعه،  عادات  (شامل 
سازمان شرايط  و  رويكردهاي   انگيزش)  همسالان،  پشتيباني  كلاس،  محيط  تحصيلي،  حمايت  اول،  سال  تجربه  (شامل 

  ). Abbasi et al, 2017(  شوديمآموزشي و عوامل ديگر)؛ سبب ايجاد اشتياق فراگيران 
 

  عملكرد تحصيلي
بيني آموزان در پاسخ دهي به مسائل مربوط به موضوع يا موضوعات خاص پيش عملكرد تحصيلي به معناي توانايي دانش 

) است  آموزشي  دوره  يك  براي  فعاليتSepehvand, 2017شده  كليه  ثبت  شامل  تحصيلي  عملكرد  فرد  ).  شناختي  هاي 
هاي هيجاني و آموزشي  تحصيل كننده است كه با يك سيستم درجه بندي مورد توافق با توجه به سطوح  مختلف فعاليت

مي  سنجيده  زماني  جدول  ميو  گرفته  نظر  در  تحصيلي  پيشرفت  فرايند  عنوان  به  و  (شود  ).  Khoshkonesh, 2014شود 
عملكرد تحصيلي مجموعه رفتارهاي تحصيلي است كه در دو بعد پيشرفت تحصيلي و پسرفت تحصيلي در زمينه كسب 

مي داده  نشان  آزمونمعلومات  طريق  از  فرد  آموزشگاهي  يادگيري  مقدار  بر  تحصيلي  پيشرفت  درسي  شود.  مختلف  هاي 
مي سنجيده   ... تاريخ،  ادبيات،  حساب،  ميمانند  اشاره  (شود  آموزان، Siyf, 2022كند  دانش  تحصيلي  عملكرد  بهبود   .(

خودكارآمدي    توانديم با  باشد.    هاآنمرتبط  تحصيلي،نيز  آموز  خودكارآمدي  دانش  باورهاي  در   بيانگر  خود   پيرامون 
دغدغه.  )Seyed Salehi & Yonesi, 2015( انجام تكاليف مدرسه است مهمترين  از  در تحصيل  نظام آموزشي  هاي هر 

دانش تحصيلي  عملكرد  و  موفقيت  است.  جوامع  نشانتمامي  جامعه  هر  زمينه آموزان  در  آموزشي  نظام  موفقيت  دهنده 
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نياز هدف  رفع  به  توجه  و  مييابي  زماني  را  آموزشي  نظام  بنابراين  است.  فردي  كار هاي  كه توان  دانست  موفق  و  آمد 
باشد داشته  را  رقم  بالاترين  و  بيشترين  مختلف  مقاطع  در  آن  آموزان  دانش  تحصيلي  در )،  Moradi, 2018( عملكرد 

  طيكنند و آن را در مح  دايرا پ  رندگانيادگي  يليدارند تا عوامل مؤثر بر عملكرد تحص  يو پژوهشگران همه سع  قاتيتحق
ببرند. عملكرد تحص  يآموزش كار  هدا  ميتنظ  يطور  ديبا  يليبه  كه رشد و    تيو   شيافزا  رندگانيادگيدر    ير يادگيشود 

  ). Asadi, 2021(  باشديمبر عملكرد تحصيلي  مؤثرو اين مهم نيازمند شناسايي عوامل  كند دايپ
  

  پيشينه پژوهش
)Sabihabdollah Alharishavi et al, 2024  بررسي به  خودكارآمدي    ريتأث)  بر  انگيزشي  و  يادگيري  راهبردهاي 

نتايج نشان داد    پرداختند.اشتياق تحصيلي    دانشجويان رشته تربيت بدني وعلوم ورزشي با نقش ميانجي اهداف پيشرفت و 
تأث تحصيلي    ريكه  خودكارآمدي  بر  تحصيلي  اشتياق  و  تحصيلي  پيشرفت  اهداف  انگيزشي،  يادگيري،  راهبردهاي 

دانشجويان مثبت و معني دار بود، همچنين مشخص شد كه نقش ميانجي اهداف پيشرفت تحصيلي و اشتياق تحصيلي در 
 .باشديراهبردهاي يادگيري و انگيزشي بر خودكارآمدي تحصيلي مثبت و معني دار م ريتأث
)Shafiq & Parveen, 2023هاي اجتماعي: تحليل تأثير آن بر عملكرد تحصيلي و مشاركت ستفاده از رسانه) به بررسي ا

ي اشتراك گذاري دانش هاتيقابلپرداختند. نتايج حاكي از آن بود كه وقتي دانش آموزان از    دانشجويان آموزش عالي
  . ابد ييم، عملكرد تحصيلي آنها بهبود رنديگيم، و مورد پذيرش اجتماعي قرار كننديمي اجتماعي استفاده هارسانه 

)Elgaml, 2022  بررسي به  نشانه)  تراكم  سطح  دو  بين  تعامل  آموزش  تأثير  در  اينفوگرافيك  از  استفاده  با  ديداري  هاي 
در   خودكارآمدي  و  بصري  تفكر  تحصيلي،  پيشرفت  رشد  بر  شناختي،  سبك  و  موبايل  وب  با  ميكرو  الكترونيكي 

ي تفكر عامل كليدي در بهبود پيشرفت تحصيلي دانش هاسبكپرداختند. به اين نتيجه دست يافتند كه  دانشجويان معلم زن
  . باشديمآموزان 

 )Ofosu-Brako, 2022(    بررسي سبكبه  بين  تحصيلي    يهارابطه  عملكرد  و  تلويزيون  تماشاي  عادات  فرزندپروري، 
پرداختند. نشان دادند كه سبك تفكر بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي مسئوليت پذيري  دانش آموزان در شهرداري غنا

  مثبت و معني داري دارد.   ريتأث
 )Piri & Piri, 2022(   بررسي مهارت به  بين  رابطه  الگوي  اهمال Ĥزمون  گري  واسطه  با  تحصيلي  عملكرد  و  تحصيلي  هاي 

رابطه مهارتهاي تحصيلي با    كه  مشخص شد.  پرداختند   كاري و غيبت تحصيلي در دانش آموزان دوره متوسطه استان ايلام
  ، باشديممعني دار  آموزانكاري تحصيلي و غيبت از مدرسه در دانشنجيگري اهمالاا ميدانش آموزان بتحصيلي  عملكرد

 )Pourghorbani et al, 2021هاي حل مسئله اجتماعي بر عملكرد تحصيلي و مشكلات تأثير آموزش مهارت  ) به بررسي
ابتدايي   مقطع  آموزان  دانش  شده  بروني  و  دروني  هيجاني  از   رفتاري  حاكي  مسئله   ري تأثپرداختند.  حل  مهارت  آموزش 

  فراگيران بود،   اجتماعي بر عملكرد تحصيلي
)Aboutalebi, 2021  بررسي به  پيش )  در  تحصيلي  جديت  و  تحصيلي  اشتياق  نقش  دانش  تعيين  تحصيلي  پيشرفت  بيني 

نشان داد اشتياق تحصيلي و جديت تحصيلي بر پيشرفت نتايج  .  پرداختآموزان دختر دوره ابتدايي منطقه هفت شهر كرج  
همچنين متغيرهاي اشتياق تحصيلي رفتاري، عاطفي و شناختي بر متغير وابسته پيشرفت .  تحصيلي دانش آموزان تأثير دارد
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دارند تأثير  توصيه .  تحصيلي  تربيتي  مشاوران  به  تحصيلي  جديت  و  اشتياق  افزايش  راستاي  در  مؤثر  راهكارهاي  ارائه 
 .شودمي

 )Afshin, 2021  بررسي به  دبيرستاني )  آموزان  دانش  در  تحصيلي  عملكرد  و  اشتياق  و  تحصيلي  فرسودگي  بين  رابطه 
بجنورد دار    شهرستان  معني  و  مثبت  تحصيلي  عملكرد  و  تحصيلي  اشتياق  رابطه  كه  شد  گزارش  پژوهشي  در  پرداختند. 

  . باشديم
)Nouraldi, 2021  بررسي به  ويژگي)  ميان  عملكرد  رابطه  و  زندگي  از  رضايت  اجتماعي،  حمايت  با  شخصيتي  هاي 

يزد   نور  پيام  دانشگاه  دانشجويان  مؤلفهيافته  پرداخت.تحصيلي  بين  داد  نشان  مطالعه  اين  ويژگي هاي  متغير  هاي هاي 
معني رابطه  تحصيلي  عملكرد  و  زندگي  از  رضايت  اجتماعي،  حمايت  با  داردشخصيتي  وجود  مي.  دار  نظر  رسد  به 

گرايش برنامه  تقويت  و  ايجاد  جهت  در  آموزشي  اوليه  دوران  در  كودكان  تربيت  جهت  در  و  ريزي  شخصيتي  هاي 
 .هاي بعدي زندگي سودمند باشدشناختي در سالپيامدهاي تحصيلي و روان

 )Mehraniyan, 2021  بررسي به  مهارت )  و  مشاركتي  يادگيري  تحصيلي  رابطه  پيشرفت  با  اجتماعي  پرداختند.  هاي 
  . باشديمدانش آموزان مثبت و معني دار  اجتماعي با پيشرفت تحصيلي  يهارابطه مهارتگزارش شد كه  

)Stavrulaki et al, 2021(    بررسي زندگي    يهاسبك به  از  رضايت  و  تحصيلي  پيشرفت  شده،  درك  فرزندپروري 
واسطه  نقش  انگيزه  دانشجويان:  گيري  جهت  بر اي  تحصيلي  اشتياق  ميانجي  نقش  با  تفكر  سبك  كه  دريافتند  پرداختند. 

  مثبت و معني داري دارد.  ريتأثعملكرد تحصيلي 
 )Siddiq et al, 2020هاي رفتاري تحصيلي بر عملكرد تحصيلي دانش آموزان جوان قش درگيري و مهارت) به بررسي ن

  .  باشديمهاي رفتاري تحصيلي بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار پرداختند. دريافتند كه نقش اشتياق و مهارت
 )Van Loan et al, 2019(    يك كارآزمايي تصادفي كنترل شده از يك برنامه درسي حل مسئله اجتماعي براي به بررسي

اجتماعي    مسئله  حل   بر  مبتني   برنامههاي  دادند  پرداختند. نشانحمايت از دانش آموزان مبتلا به اختلالات عاطفي و رفتاري  
  باشد.  اثرگذار آموزان رفتاري دانش مشكلات و مسئله حل دانش بر توانديم

  
    تحقيق شناسي روش

مي همبستگي  توصيفي  اجرا  نظر  از  و  كاربردي  هدف  نظر  از  حاضر  تمامي پژوهش  شامل  پژوهش  آماري  جامعه  باشد. 
تعداد   به  ديالي  شهرستان  علمي  پنجم  آموزان  تصادفي  باشديمنفر    960دانش  گيري  نمونه  روش  از  نمونه  انتخاب  براي   .

از آنجايي كه احتمال    .آمد  دست  به  نفر  263  كوكران  نمونه  حجم  فرمول  از   استفاده   با  نمونه  ي استفاده شد. حجماخوشه
پرسشنامه كامل برگشت و مورد    288پرسشنامه توزيع شد كه در نهايت    300عدم برگشت پرسشنامه وجود داشت، تعداد  

تجزيه و تحليل نتايج حاصل از اين پژوهش با استفاده   .باشديمتحليل قرار گرفت. ابزار پژوهش در اين پژوهش پرسشنامه  
نرم  از    Lisrelو    SPSS22آماري    هايافزاراز  آمارتوصيفي  سطح  در  شد.  انجام  استنباطي  و  توصيفي  سطح  دو  در 
ضريب    يهاهايي نظير فراواني، درصد، ميانگين و انحراف استاندارد استفاده گرديد و در سطح استنباطي از آزمونآماره

پژوهش   متغيرهاي  بين  رابطه  بررسي  منظور  به  پيرسون  دادههمبستگي  بودن  نرمال  به  توجه  شد  يهابا  گرفته  براي ،  بهره 
ي  هاسبك   ري تأثهمچنين به منظور بررسي  اسميرنف بهره گرفته شد.  -ها از آزمون كالموگروفاطلاع از نرمال بودن داده
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تفكر و مهارت حل مسائل اجتماعي بر عملكرد تحصيلي دانش آموزان با نقش ميانجي اشتياق تحصيلي از تحليل مسير در  
  بهره گرفته شد.   Lisrelنرم افزار 

از  هاي مربوط به متغير جهت گردآوري داده  تفكر  (     سبك  استرنبرگ  و  1991پرسشنامه  استفاده شد  را    13)  آزمون  خرده 
شامل  كنديمبررسي   آزمون  خرده  هر  اندازه    8.  را  تفكر  سبك  يك  و  است  ).  Azadiyan, 2018(  رديگيمسؤال 

ي  ها سبكي تفكر و  هاسبكي شناختي،  هاسبكي يادگيري،  هاسبك انواع مختلفي نظير    هاسبك استرنبرگ معتقد بود  
ي كلي  دسته  3ي ساير نظريه پردازان را به  هاسبك )،  Grigorenko & Sternberg, 1995 آموزشي دارند. وي به همراه (

خود  هاسبك  نظريه  عنوان  تحت  چهارمي  دسته  و  كردند  بندي  طبقه  محور  فعاليت  و  محور  شخصيت  محور،  شناخت  ي 
به   را  ذهني  استرنبرگ    هاآن حكومتي  كردند.  استوار  ه ينظراضافه  فرض  اين  بر  را  خود  شهرها،   داندي مي  مانند  افراد  كه 

دارند   هاالتيا خودشان  بر  كردن  حكومت  به  نياز  كشورها  ضريب  Azadiyan, 2018) .(Saroghad et al, 2016(  و    ،(
بين   را  تفكر  سبك  مقياس  دروني  براي  اندكرده اعلام    88/0تا    57/0اعتبار  همچنين  از  محاسبه،  مقياس  پايايي  ضريب  ي 

را به دست آوردند. پرسشنامه استاندارد سبك تفكر روايي   88/0و ضريبي برابر با    اندكرده روش آلفاي كرونباخ استفاده  
با جامعه آماري اصلاحات مختصري در آن صورت گرفت. لذا   سؤالاتمحتوايي داشته است ولي جهت هماهنگ كردن  

مورد   مديريت  و  تربيتي  علوم  استادان  و  متخصصان  نظر  با  آن  صوري  و  محتوايي  گرفت.    ديي تأروايي  تحليل  قرار  نتايج 
در صد واريانس سؤالات استخراج   %66را بدست آورد كه در آن  مورد نظر را    مؤلفهسبك تفكر، سيزده  عاملي پرسشنامه  

نشان داد كه حجم نمونه كافي است و اين عوامل در جامعه آماري  )  >000/0P(و بارتلت     KMO=% 758آزمون    شده بود.
پايايي پرسشنامه بر   بدست آورد.را  مؤلفه مورد نظر  متعامد، سيزده  با چرخش    %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از    وجود دارد.

  به دست آمد.  92/0اساس ضريب آلفاي كرونباخ 
) استفاده شد، D’Zurilla et al, 2002پرسشنامه (  مهارت حل مسائل اجتماعي از  هاي مربوط به متغير جهت گردآوري داده 
،  پرسشنامه ابعاد مقياس جهت گيري باشديمي ليكرت  ادرجهگويه بسته پاسخ بر اساس طيف پنج   25اين پرسشنامه شامل 

)، سبك تكانشي/ بي احتياط، سبك  RPS)، حل مسئله منطقي (NPO)، جهت گيري منفي به مسئله (PPOمثبت به مسئله ( 
) اعتباريابي شده است. در پژوهش  Mokhberi et al, 2010، اين پرسشنامه توسط ( دهديم اجتنابي را مورد سنجش قرار  

كرونباخ   آلفاي  ضريب  اساس  بر  پرسشنامه  پايايي  مسائل   86/0مذكور  حل  مهارت  استاندارد  پرسشنامه  شد.  گزارش 
كردن   هماهنگ  جهت  ولي  است  داشته  محتوايي  روايي  آن    سؤالاتاجتماعي  در  مختصري  اصلاحات  آماري  جامعه  با 

مورد   مديريت  و  تربيتي  علوم  استادان  و  متخصصان  نظر  با  آن  صوري  و  محتوايي  روايي  لذا  گرفت.  قرار   دييتأصورت 
  %72را بدست آورد كه در آن  مورد نظر را    مؤلفهمهارت حل مسائل اجتماعي، پنج  نتايج تحليل عاملي پرسشنامه  گرفت.  

نشان داد كه حجم نمونه كافي  )  >000/0P(و بارتلت     KMO= %845آزمون    در صد واريانس سؤالات استخراج شده بود. 
را مؤلفه مورد نظر متعامد، پنج با چرخش  % 3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از  است و اين عوامل در جامعه آماري وجود دارد.

  به دست آمد.  89/0پايايي پرسشنامه بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ  بدست آورد.
داده  گردآوري  متغير جهت  به  مربوط  از  هاي  تحصيلي  (  اشتياق  اين Fredericks et al, 2004پرسشنامه  شد،  استفاده   (

، پرسشنامه سه بعد اشتياق عاطفي، اشتياق  باشديمي ليكرت ا درجهگويه بسته پاسخ بر اساس طيف پنج  15پرسشنامه شامل  
) اعتباريابي شده است، در  Abbasi et al, 2015، پرسشنامه توسط (دهديمشناختي و اشتياق رفتاري را مورد سنجش قرار  



        
 

 

 

77  

  فصلنامه مديريت و چشم انداز آموزش 

 هاي تفكر و مهارت حل مسائل اجتماعي بر عملكرد تحصيلي با توجه به نقش ميانجي اشتياق تحصيلي بررسي تاثير سبك: حسن قلاوندي، حلاء عبدالحسين ناصر
 

 86تا  65، صفحات 1405، تابستان 28، پياپي 2، شماره 8دوره 

eISSN: 2676-7821  
https://www.jmep.ir 

گزارش شد. پرسشنامه استاندارد اشتياق تحصيلي    77/0پژوهش  مذكور پايايي پرسشنامه بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ  
كردن   هماهنگ  جهت  ولي  است  داشته  محتوايي  صورت   سؤالاتروايي  آن  در  مختصري  اصلاحات  آماري  جامعه  با 

نتايج قرار گرفت.    ديي تأگرفت. لذا روايي محتوايي و صوري آن با نظر متخصصان و استادان علوم تربيتي و مديريت مورد  
پرسشنامه   عاملي  سه  تحليل  تحصيلي،  نظر    مؤلفهاشتياق  آن  مورد  در  كه  آورد  بدست  سؤالات    %63را  واريانس  صد  در 

بود. شده  بارتلت     KMO=%689آزمون    استخراج  در )  >000/0P(و  عوامل  اين  و  است  كافي  نمونه  حجم  كه  داد  نشان 
پايايي   بدست آورد.را  مؤلفه مورد نظر  متعامد، سه  با چرخش    %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از    جامعه آماري وجود دارد.

  به دست آمد.  0/ 86پرسشنامه بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ 
آزمون  استفاده شد.  )  Pham & Taylor, 1999 پرسشنامه (عملكرد تحصيلي از    هاي مربوط به متغير جهت گردآوري داده 

تحصيلي به شرح ذيل را اندازه گيري نمايد: عامل   عملكردحوزه مربوط به    5سئوال،    48تحصيلي قادر است با    عملكرد
اختصاص يافته   ياها نمره و انگيزش. به هر يك از اين عامل  تأثيرات هيجاني، برنامه ريزي، كنترل پيامد،  خودكارآمدي

در    ) اعتباريابي شده است.Ghermezi, 2014. اين پرسشنامه در پژوهش (باشديم  1و    2و    3و    4و    5است كه به ترتيب  
پرسشنامه استاندارد عملكرد تحصيلي روايي محتوايي داشته است ولي  گزارش شد. 71/0پژوهش مذكور پايايي پرسشنامه 

با جامعه آماري اصلاحات مختصري در آن صورت گرفت. لذا روايي محتوايي و صوري    سؤالاتجهت هماهنگ كردن  
مورد   مديريت  و  تربيتي  علوم  استادان  و  متخصصان  نظر  با  گرفت.    دييتأآن  پرسشنامه  قرار  عاملي  تحليل  عملكرد  نتايج 

و انگيزش) را بدست آورد    تأثيرات هيجاني، برنامه ريزي، كنترل پيامد،  (خودكارآمديمورد نظر را  مؤلفهتحصيلي، پنج  
آن   بود.   %69كه در  سؤالات استخراج شده  صد واريانس  بارتلت     KMO= %806آزمون    در  كه  )  >000/0P(و  نشان داد 

متعامد، پنج  با چرخش    %3نتايج بارهاي عاملي بالاتر از    حجم نمونه كافي است و اين عوامل در جامعه آماري وجود دارد.
  به دست آمد.  90/0پايايي پرسشنامه بر اساس ضريب آلفاي كرونباخ   بدست آورد.را مؤلفه مورد نظر 

  
  هاي پژوهش يافته

  است. آورده شده  1هاي مركزي و پراكندگي مربوط به متغيرهاي پژوهش در جدول  ابتدا آمار توصيفي در سطح شاخص
  

  . تحليل توصيفي متغيرهاي پژوهش1جدول 
 كشيدگي   كجي  حداكثر  حداقل  انحراف معيار ميانگين   متغيرها

  0/ 04  -0/ 13  4/ 80  1  0/ 67  3/ 39  سبك تفكر 
  -0/ 15  0/ 08  4/ 78  1/ 60  0/ 61  3/ 23  مهارت حل مسائل اجتماعي

  -0/ 09  -0/ 13  4/ 21  2  0/ 44  3/ 14  اشتياق تحصيلي 
  -0/ 07  -0/ 23  4/ 80  1/ 08  0/ 68  3/ 36  عملكرد تحصيلي 

  
)Kline,2011مي پيشنهاد  مدل)  در  كه  ميكند  پيشنهاد  او  باشد.  نرمال  بايد  متغيرها  توزيع  علي،  مطلق يابي  قدر  كه  كند 

از   نبايد  ترتيب  به  متغيرها  كشيدگي  و  شماره    10و    3چولگي  جدول  به  توجه  با  باشد.  و    2-4بيشتر  چولگي  مطلق  قدر 
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يابي علي يعني نرمال بودن تك متغيري برقرار  باشد. بنابراين اين پيش فرض مدلكشيدگي تمامي متغيرها كمتر از يك مي
پيش   از  بين  هافرض است.   همبستگي  ماتريس  داري  معني  ساختاري  يابي  مدل  پژوهش  رهايمتغي   ,Kline(  باشديمي 

  .اندشده ) ماتريس همبستگي متغيرهاي پژوهش ارائه 2). در جدول شماره (2011
  

  . ماتريس همبستگي متغيرهاي پژوهش2جدول 
  4  3  2  1  متغير  شماره 

        1 سبك تفكر   1
      1  52/0** مهارت حل مسائل اجتماعي  2
    1  45/0**  75/0** اشتياق تحصيلي   3
  1  45/0**  39/0**  49/0**  عملكرد تحصيلي   4

*p<0.05, **p<0.01  
  

 ) جدول  از  كه  مشخص  2همانطور  داري    باشديم)  معني  سطح  در  پژوهش  متغيرهاي  بين  دار    01/0روابط  معني  و  مثبت 
ي پژوهش از روش تحليل مسير بهره گرفته شده، در ادامه نتايج تحليل هاهي فرض. در ادامه قسمت به منظور تحليل  باشديم

  شده است.  ارائه
  

  
  الگو آزمون شده پژوهش در حالت استاندارد . 1نمودار 
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  . الگو آزمون شده پژوهش در حالت معني داري2نمودار 

  
مثبت و معني    01/0در سطح    3/ 34) با آماره  تي  27/0ي تفكر بر عملكرد تحصيلي (هاسبك  ريتأث)  1با توجه به نمودار (

مثبت و معني   0/ 01در سطح    85/2) با آماره  تي  0/ 17مهارت حل مسائل اجتماعي بر عملكرد تحصيلي(  ريتأثدار است.  
  ر يتأث  مثبت و معني دار است.   01/0در سطح    25/3) با آماره  تي  27/0اشتياق تحصيلي بر عملكرد تحصيلي(  ريتأثدار است.  

نقش ميانجي اشتياق تحصيلي (هاسبك  با  بر عملكرد تحصيلي  سطح    01/3) با آماره  تي  0/ 19ي تفكر  مثبت و    01/0در 
است.  دار  (  ريتأث  معني  تحصيلي  اشتياق  نقش ميانجي  با  تحصيلي  عملكرد  بر  اجتماعي  مسائل  حل  آماره  13/0مهارت  با   (

  .  اندشده ي برازش گزارش هاشاخص ) 3در جدول شماره ( مثبت و معني دار است.  05/0در سطح  44/2تي 
  

  ي نيكويي برازش الگوي آزمون شده پژوهشهاشاخص. 3جدول 
 X2/df RMSEA P  شاخص

  0/ 20  0/ 07  2/ 90  مقدار بدست آمده
  05/0تر از بزرگ  0/ 08كمتر از   3كمتر از   حد قابل پذيرش

  
اند.  هاي برازش گزارش شده) مقادير به دست آمده در پژوهش حاضر و حد قابل پذيرش هر يك از شاخص3در جدول ( 

توان نتيجه گرفت كه مدل آزمون شده  دارند و مي  هاي برازش در حد مطلوبي قراربا توجه به اين جدول تمامي شاخص
در ادامه خلاصه نتايج مسيرهاي آزمون شده پژوهش در تحليل مسير در هاي گردآوري شده دارد.  برازش مناسبي با داده

  شده است.   ارائه) 4جدول ( 
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 . مسيرهاي آزمون شده در تحليل مسير 4جدول 
اثرات غير مستقيم  اثرات كل   متغيرها اثرات مستقيم 

 سبك تفكر بر روي عملكرد تحصيلي از 27/0** 19/0** 46/0**
 مهارت حل مسائل اجتماعي 17/0** 13/0* 30/0**

  اشتياق تحصيلي  27/0**  -  - 
p<0.01   **p<0.05 * 

  
  بحث و نتيجه گيري 

دانش   تحصيلي  عملكرد  بر  تحصيلي  اشتياق  و  اجتماعي  مساله  حل  مهارت  تفكر،  هاي  سبك  تاثير  كه  داد  نشان  نتايج 
آموزان تاثير مثبت و معني داري دارد، همچنين مشخص شد كه نقش ميانجي اشتياق تحصيلي در تاثير سبك هاي تفكر و 

يافته هاي حاصل همسو با نتايج پژوهش هاي  باشد.  مهارت حل مساله اجتماعي بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار مي
)Sabihabdollah Alharishavi et al, 2024 ) (Shafiq & Parveen, 2023 ) (Elgaml, 2022(  )Ofosu-Brako, 2022(  
)Piri & Piri, 2022)  (Pourghorbani et al, 2021)  (Aboutalebi, 2021)  (Afshin, 2021)  (Nouraldi, 2021  (
)Mehraniyan, 2021  ()Stavrulaki et al, 2021(  )Siddiq et al, 2020) (Van Loan et al, 2019(   مي باشد، چرا كه

) يافتند.  دست  اي  مشابه  نتايج  عملكرد  كه  دريافتند  )Piri & Piri, 2022به  با  تحصيلي  مهارتهاي  با    رابطه  تحصيلي 
اهمالامي دانشنجيگري  در  مدرسه  از  غيبت  و  تحصيلي  باشد. (  آموزانكاري  مي  دار  اين Siddiq et al, 2020معني  به   (

هاي رفتاري تحصيلي بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار مي باشد. اين نتايج نتيجه رسيدند كه نقش اشتياق و مهارت 
  مي تواند همسو با يافته هاي پژوهش حاضر باشد چرا كه به نتايج مشابه اي دست يافتند. 

تجزيه و تحليل يافته هاي پژوهش نشان داد كه تجزيه و تحليل يافته هاي پژوهش نشان داد كه تاثير سبك هاي تفكر بر  
ازروش    بخشي  تفكر  در تببين نتايج به دست آمده مي توان بيان كرد كه سبك  عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار است.

  انجام  در  از تواناييهاي خود  استفاده  براي  افراد  شده  ازتوانايي هاي فردي، و روشهاي ترجيح داده  استفاده  در  هاي عقلاني
باشند. به عنوان مثال    در سبك ها متفاوت  ولي  درتوانايي ها مشابه،   است  افراد ممكن  رو،  اين  است، از  شناختي  كارهاي

سبك تفكر قانوني از انجام كارهايي كه نياز به خلاقيت وطراحي دارد، لذت مي برند و كارها را به   دانش آموزان داراي
مي   لذت  هم  آن  انجام  از  لذا  دارند،  نوآوري  و  خلاقيت  در تكاليف  كه  اين  لحاظ   به  بنابراين  روش خود انجام مي دهند،

آموزان  خوبي  تحصيلي  عملكرد   و   برند دانش  همچنين  داشت،  اجرايي  خواهند  تفكر  سبك  پيروي    داراي  به  كه 
باشد، و روشن همراه  صريح  هاي  با آموزش  كه  علاقمند هستند  كارهايي  به  بيشتر  و  تمايل دارند    از  بنابراين  ازدستورات 

 بنابراين   مي پردازند،  ها   آن  انجام  به  بيشتري  انگيزه  با  و  برده  نمايند، لذت  رعايت  بايد  را  قواعد  كه  درسي  تكاليف  انجام
بيشتر    تفكر  سبك  ويژگي هاي اين  لحاظ   به  نيز  تفكر قضايي  سبك  دانش آموزان داراي  دارند، و  خوبي  تحصيلي  عملكرد

  خود   و  نداشته  نيز  شدن  قضاوت  به   اي  علاقه  و بنابراين  توجه خود را بر قضاوت و ارزيابي افراد و كارها متمركز مي كنند
مي    نشان  خود  از  نيز  مطلوبي  عملكرد تحصيلي  دليل  همين  به   و  نداده  قرار  خود  معلم  و  همكلاسي ها   انتقادات  معرض  در  را
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گذار   تاثير  آموزان  دانش  تحصيلي  عملكرد  بر  نحوي  به  تواند  مي  تفكر  سبك  انواع  است  مشخص  كه  همانطور  دهند، 
  باشند. 

است.   دار  معني  و  مثبت  تحصيلي  عملكرد  بر  اجتماعي  مسائل  حل  مهارت  تاثير  كه  داد  نشان  پژوهش  نتايج  همچنين 
رفتاري اشاره دارد كه توسط شخص سعي مي شود    درتئوري حلمسئله اجتماعي، اصطلاح حل مسئله به فرآيند شناختي

ايجاد  يا  كشف  شناسايي،  روزمره،  زندگي  مشكلات  با  مقابله  براي  را  انطباقي  يا  مؤثر  هاي  مشكلات   استراتژي  شود، 
مثلا  رفتاري  مختلف بگذارد،  منفي  تاثير  آموزان  دانش  تحصيلي  عملكرد  بر  است  ترس،    ًممكن  خجالتي،  آموزان  دانش 

غم، اضطراب و برانگيختگي فيزيولوژيكي بيشتري را در كلاس تجربه مي كنند  كه ممكن است با ايجاد اختلال در توجه 
آنها تعامل كمتري با معلمان و همسالان داشته و    همچنين  .و پردازش اطلاعات، يادگيري كلاس را تحت تأثير قرار دهد

همسالان  توسط  كه  آموزاني  دانش  دارند،   تحصيلي  و  اجتماعي  مهم  مهارتهاي  كسب  براي   كمتري  فرصت  نتيجه  در 
عملكرد داراي  دهند،  مي  نشان  خود  از  مدرسه  در  مسئولانه  و  اجتماعي  رفتارهاي  يا  و  شوند  مي  پذيرفته  تحصيلي    خود 

دارند قرار  تحصيلي  افت  خطر  معرض  در  پرخاشگر  و  شده  طرد  آموزان  دانش  كه  درحالي  هستند،  بين   .بالايي  جنبههاي 
فردي شايستگي هاي اجتماعي مانندتعيين هدف اجتماعي، توانايي حل مسئله و احساس حمايت و اعتماد اجتماعي نيز با 
موفقيتهاي فكري مرتبطاست، بر اين اساس مهارت حل مسئله اجتماعي يك استراتژي مقابلهاي عمومي مهم است كه 

  تحصيلي و عملكرد تحصيلي را تقويت مي كند، ضمن اينكه استرس رواني را نيز كاهش مي دهد. صلاحيت
از ديگر نتايچ پژوهش مشخص شد كه تاثير اشتياق تحصيلي بر عملكرد تحصيلي مثبت و معني دار است. در راستاي تبيين 

كه  آموزاني  دانش  كه  كرد  بيان  توان  مي  آمده  دست  به  تمركز   توجه  باشند،  داشته  تحصيل  به  اشتياق   نتايج   به   بيشتري  و 
  انجام   نشـان مي دهنـد، از  بيشـتري  تعهـد  كلاسي  مقـررات  و  قـوانين  يادگيري دارند، به  هـدف  مـورد  موضوعات  و  مسايل

كنند  نامطلوب  و  سازگارانه  نا  رفتارهاي مي  كه   .دارند  بهتري  عملكرد  ها  آزمون  در  و  اجتناب  آموزاني    لحاظ  از  دانش 
  و   شناختي  اشتياق  از   سطوح پايين تري  دانش آموزاني كه  به   نشان مي دهند، نسبت  يادگيري اشتياق  عاطفي در  و  شناختي
  و  كارآمدي  و  داده  خود نشان  از  مطالعات  و   تكاليف  در  كافي  تلاش  و  وقت  صرف  بيشتري براي  دارند، رغبت  را  عاطفي
و افزايش    به تحصيل   دانش آموزان  علاقه  موجب  تحصيلي  اشتياق   .دارند  و مسايل  مشكلات  با   مواجهه  در  بيشتري  اصرار
چرا  .  فراهم مي كند  هدف  يا  تكليف  يك  آميز  موفقيت  رساندن  پايان  به  را براي  لازم  تحرك  و  شود  مي  آنان   و توان  نيرو
يادگيري   چرايي  دنبال  به  مطالب،  يادگيري  بر  علاوه  بيشتر  داشتن انرژي  دليل  تحصيلي، به  اشتياق   داراي  دانش آموزان  كه
خود،   به  تري  مثبت  نگاه  و  بيشتر  علاقه  بالا،  تحصيلي  دانش آموزان داراي اشتياق   آنها هستند، بنابراين  كاربرد  و  مطالب  آن

 بالاتر، درك  تحصيلي  اشتياق   داراي  دانش آموزان  شوند  مي  باعث  عوامل  اين  كه  دارند  مدرسه و  كلاس درس  و  تحصيل
  آموزان   دانش  در  تحصيلي  بهبود عملكرد  باعث  تحصيلي  اشتياق   گفت  توان  مي  نتيجه  در.  باشند  تحصيل داشته  از  بهتري
  .شود مي

همچنين نتايج نشان داد كه تاثير سبك هاي تفكر بر عملكرد تحصيلي با نقش ميانجي اشتياق تحصيلي مثبت و معني دار 
است. در تبيين نتايج به دست آمده مي توان بيان كرد كه براي موفقيت تحصيلي در قلمروهاي آموزشي، سبك هاي تفكر  
بالا از اهميت قابل توجهي برخودار است. بدون شك اگر معلمان استفاده از   مولد خلاقيت و نيازمند پيچيدگي شناختي 
نفس   به  اعتماد  و  ارزشي  خود  احساس  يادگيرندگان  كنند  ترغيب  و  تشويق  را  تفكر  هاي  سبك  پيچيده  و  خلاق  ابعاد 
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بيشتري خواهند داشت، علاوه بر اين مي توانند تكاليفي براي يادگيرندگان طراحي كنند كه نياز برخورد عميق را در آنها  
كه  فراهم آورد  زمينه اي  تواند  مي  هاي تفكر  سبك  باشند،  تحصيلي مطلوب اشتياق داشته  عملكرد  منظور  به  بپروارند و 
دانش آموزان نسبت به فرايندهاي تحصيلي اشتياق بيشتري داشته باشند و در نتيجه براي يادگيري بيشتر تلاش مي كنند و 
اشتياق   بر  تفكر  سبك  اساس  اين  بر  كنند،  مهار  را  خود  هاي  تنيدگي  و  ها  هيجان  وظيفه  انجام  و  هدف  به  رسيدن  براي 
تحصيلي دانش آموزان تاثير گذار مي باشد، اشتياق تحصيلي زمينه اي ايجاد مي كند كه دانش آموزان از سر و كار داشتن 
با مطالب درسي لذت ببرند و مطالعه و حضور در كلاس براي آنها نشاط آور شود، همچنين به طور مستمر خود را براي  
در   و  كنند  غرور  و  رضايت  احساس  آورند  مي  دست  به  آن  واسطه  به  كه  هايي  موفقيت  از  و  كنند  مي  آماده  امتحانات 
تلاش خواهند بود كه مطالعه را به عنوان بخشي مهم در فعاليت هاي روزانه خود قرار دهند، در نتيجه اين مهم مي توان 

  انتظار بهبود عملكرد تحصيلي را دانش آموزان داشت. 
اشتياق   ميانجي  نقش  با  تحصيلي  عملكرد  بر  اجتماعي  مسائل  حل  مهارت  تاثير  كه  شد  مشخص  پژوهش  نتايج  ديگر  از 
تحصيلي مثبت و معني دار است. در تببين نتايج به دست آمده مي توان بيان كرد كه يكي ازجنبه هاي شايستگي اجتماعي  

اجتماعي   آنها در مدرسه تأثير مي گذارد، توانايي شان در حل مشكلات در طول تعاملات   دانش آموزان كه بر سازگاري
را با مهارت بيشتري رشد مي دهند و   دانش آموزان با گذشت زمان مهارتهاي حل مسئله اجتماعي   .است  چالش بر انگيز

حلمسئلهً شوند،  مي  تنظيم  بهتر  آموزشي  و  رفتاري  نظر  بروز،   از  هنگام  مشكلات  تشخيص  توانايي  شامل  معمولا  مؤثر، 
متوقف كردن و  فكر كردن قبل از اقدام، تعريف مشكل در حالي كه تعصبات طبيعي انسان را در معرض خطر قرار مي  

بهترين از  يكي  انتخاب  سپس  و  كردن  فكر  بالقوه  حل  راه  چندين  به  مثبت  كه  راه  دهد،  نتايج  ظرفيت  و   داراي  است 
و ريسك  منفي  كمترين  مسئله  دارد  را  نتيجه  حل  براي  اقدام  نهايت  در  كليحلمسئله   .و  مهارتهاي  كه  آموزاني  دانش 

مؤثرتر را دارند، به طور كلي اشتياق بيشتري براي حضور در محيط مدرسه دارند و به واسطه آن با انگيزه بيشتر در فرايند  
تحصيلي   عملكرد  در  انگيزشي  عامل  يك  عنوان  به  تواند  مي  مسئله  حل  هاي  مهارت  بنابراين  كنند،   مي  شركت  درسي 
در   داشت،  خواهد  تحصيلي  عملكرد  بر  بيشتري  اثرگذاري  تحصيلي  اشتياق  بر  گذاري  تاثير  با  مهم  اين  باشد،  گذار  تاثير 
فرايندهاي  و  مدرسه  در  حضور  به  علاقه  و  رضايتمندي  سو  يك  از  تحصيلي  اشتياق  گفت  توان  مي  هاي  يافته  اين  تبيين 
يادگيري را تحت تاثير قرار مي دهد و پيامد چنين احساسي، باور و قضاوت فرد در مورد توانايي خود براي انجام موفقيت 
آميز تكاليف و فعاليت هاي آموزشي در مدرسه را افزايش داده و باعث ارتقاي خودكارآمدي فرد در مدرسه مي شود و 
اشتياق   دهد،  مي  قرار  تاثير  تحت  خود  تجربيات  مديريت  و  سازماندهي  براي  را  فرد  توانايي  و  عملكرد  و  انگيزش  سطح 
تحصيلي به عنوان يك رويكرد نوين انگيزش دروني به معني رفتارهاي مثبت در كلاس و اشتياق در انجام تكاليف مدرسه  
به   مولفه  سه  و جذب شدن، اين  شدن  خود  بي  و شعف، از خود  است، شور  آموزان  سه جنبه در دانش  برگيرنده  در  كه 

انگيزشي مثبت در مورد كارهاي مدرسه در فراگيران نمود پيدا مي كند، كه به واسطه -صورت پافشاري و حالت هيجاني
  آن مي توان شاهد رشد عملكرد تحصيلي در دانش آموزان شد. 

اندركاران  براي ريشههاي  دست  شناخت  گذار  عوامل  آموزشي،  بسيار  عملكرد  بر  تأثير  آموزان  دانش   اهميت  تحصيلي 
يا  انجام  دستاندركاران  و  مسئولين  آنچه  از  بسياري  زيرا  دارد، دهند  توانند  مي   تحصيلي   عملكرد  در  دهند  انجام  مي 
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هاي    .است  مؤثر  دانشآموزان يافته  اساس  بر  آموزان  دانش  تحصيلي  عملكرد  بهبود  براي  پيشنهادهايي  اساس  اين  بر 
  پژوهش ارايه مي شود: 

افراطي  .١ طور  به  كه  هايي  سبك  در  تعديل  و  فراگيران  و  معلمان  توسط  ها  سبك  از  استفاده  در  پذيري  انعطاف 
 مورد استفاده قرار مي گيرند، به دليل اينكه در موقعيت هاي گوناگون سبكهاي متفاوتي مفيد واقع مي شوند. 

گردد به آنها اجازه و استقلال عمل هاي تفكر مختلف در دانش آموزان پيشنهاد ميبراي استفاده موثر از سبك .٢
داده شود تا بتوانند مسائل را با ارائه راهكارهاي مناسب مشكلات را مرتفع نمايند، همچنين پيشنهاد مي گردد تا 
مراحل انجام كار توسط دانش آموزان بررسي نمايند و با صلاحديد خودشان براي اصلاح فرآيند كارها اقدام 
نمايند. همچنين زمينه اي فراهم شود تا دانش آموزان به صورت سيستمي به مسائل نگاه كنند و با ژرف انديشي  

 و عمق نگري براي مشكلات راه حل ارائه نمايند.
شود  پيشنهاد .٣ بخشي   مسئله  حل  يادگيري  مي  بهعنوان  يك  كلاسي  ساعات  از  اجتماعي  درسي  يا  برنامه    در  مادة 

 . شود مدارس گنجانده درسي
عاطفي   داراي  دانشآموزان  شناسايي .٤ عنوان  مسئله  مهارتحل  آموزش  و  رفتاري  مشكلات  به  برنامه   اجتماعي 

تداوم  برگزاري  درماني، آموزشي  هاي  هاي  در  آموزشها  تثبيت  و  كارگاه  بروشورهاي   ارائه  و  بعدي  پايه 
كاربرگ  آموزشي مهارت  در  و  آموزش  بهبود   به  نيز  پيشگيري  هدف  با  دانشآموزان   به  مسئله  حل  حوزة 

 كمك مي نمايد.  آنها تحصيلي عملكرد و مشكلات رفتاري
توجه  .٥ مورد  و ايجاد حس استقلال در مدارس  مسئوليت  ارائه  و  آموزان  به دانش  گفتمان  آموزش فنون  پيشنهاد 

 قرار گيرد اين مهم مي توان گامي بس بزرگ در جهت اشتياق تحصيلي دانش آموزان داشته باشد. 
مديران و متصديان امر آموزش مدرسه را به نحوي طراحي كنند كه دانش آموزان به مدرسه احساس تعلق پيدا  .٦

كنند و براي حضور در مدرسه داراي اشتياق باشند، اين مهم مي توان با استفاده از رنگ هاي شاد براي كلاس 
 تفريحي محقق شود. –ها، آراستگي عوامل و كادر مدرسه، فعاليت هاي فوق برنامه و اردوهاي علي 
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