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Abstract 
The aim of the present study is to assess the relationship between 
information literacy and teachers' teaching quality with academic well-
being with the moderating role of study strategies of Tonekabon junior high 
school girls. The research method was descriptive-correlative in nature, and 
applied in terms of purpose. The statistical population of the study consisted 
of 2571 female high school students in Tonekabon and 322 female teachers 
in Tonekabon high school. The sample size of the study was 193 for 
students by cluster random sampling, and 175 for teachers by simple 
random sampling. To collect data, standard questionnaires of teaching 
quality of Kriakdz et al. (2000), educational welfare of Peternin et al. 
(2014), Yazdani information literacy (2012), and study strategies of 
Harakovich et al. (2000) were used. In order to analyze the data, the 
structural equation technique was used with Lisrel statistical software and 
Spss statistical software. Findings showed that there is a positive and 
significant relationship between teachers 'information literacy and students' 
academic well-being. There is a positive and significant relationship 
between the quality of teachers 'teaching and students' academic well-being. 
There is a positive and significant relationship between teachers 
'information literacy and students' academic well-being with the moderating 
role of study strategies. There is a positive and significant relationship 
between the quality of teachers 'teaching and students' academic well-being 
with the moderating role of study strategies. The results indicate that study 
strategies have a moderating role in the relationship between information 
literacy and the quality of teachers' teaching with students' academic well-
being. 
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Extended Abstract 
Introduction 
For about a century, psychologists have been extensively trying to identify the factors that 
predict academic achievement. Awareness of students' psychological aspects can act as a 
powerful teaching aid. For example, understanding how students behave in specific situations 
can increase the effectiveness of educational tools as well as teacher's teaching methods and 
the education system and ultimately students' progress (hamedinasab and asgari, 2020). 
Academic well-being is one of the most important and influential variables on academic 
performance. Academic well-being is based on the theoretical foundations of positive 
psychology, and people with depressed moods and negative emotions such as anger, anxiety, 
and sadness are more likely to drop out of school (Jahani et al., 2018). One of the reasons for 
academic failure can be related to students' poor reading and learning skills. In recent years, 
information processing has been paid much attention as one of the theories of learning. 
According to this theory, there are strategies that can be used to facilitate learning. Learning 
strategies include any thoughts, behaviors, ideas or feelings that facilitate the acquisition, 
understanding, subsequent transfer of new knowledge and skills. Studies have shown that 
there is a positive relationship between learning strategies used by students and their academic 
success (Hghani & Khadivzadeh, 2019). 
According to the above, the main issue of the research is whether there is a relationship 
between information literacy and the quality of teachers' teaching with academic well-being 
with the moderating role of study strategies of Tonekabon junior high school girls. 

Theoretical framework 
Academic well-being is the attitude of students towards education. With the advent of the 
intellectual movement of positive psychology and the introduction of structures with positive 
semantic form in various fields of psychology, academic well-being is a positive and 
satisfying state of mind that involves energy or passion, a sense of commitment, and 
fascination or attachment. (Ghadampour et al, 2020). 
The use of learning strategies is one of the most important aspects of students' learning and 
academic achievement. Learning such strategies requires students to select goals and criteria 
and guide resources and processes to achieve those goals. Surface cognition strategies in the 
form of mental review and repetition of stored information help to encrypt new information 
for short-term memory; while deep learning strategies are related to expanding, organizing 
and critical thinking (Lazarides & Etal, 2021). 
The teacher is the actor of the educational scene. In this scene, a teacher is more successful 
who has more knowledge and can present what he knows to his audience with an eloquent 
and effective expression (salehizadeh & Etal, 2020). The quality of teaching is one of the 
important factors in learning process. The quality of teaching means better understanding of 
concepts and the ability of students to analyze the relationships between what they have 
learned (Gaertner, 2014). 
New training centers are expanding based on resource-based education and lifelong learning. 
Students and other users need high level training. The term information literacy has become 
widely used and popular following the increase of information, especially electronic resources 
and information and informational needs of users (Esmaeili, A., Rahimi, S., Moradi, M. 
2019). 
(Johnson et al, 2019) conducted a study entitled "The relationship between study strategies 
and virtual learning." The statistical population included humanities students in Singapore. 
The research method was descriptive-survey and the method was cluster random sampling. 
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The results showed that there is a positive and significant relationship between study 
strategies and virtual learning. 
Luzon (2018) conducted a study entitled "The effect of academic self-efficacy and academic 
identity on academic well-being." The statistical population included students of French 
public universities. The research method was descriptive-correlative, and the method of 
random sampling was simple. The results showed that academic self-efficacy and academic 
identity have a positive and significant effect on academic well-being. 

Methodology 
The research method is descriptive-correlative in nature, and appliccable in terms of purpose. 
The statistical population of the study consisted of 2571 female high school students and 322 
female teachers in Tonekabon high school. The sample size of the study was 193 for students 
by cluster random sampling, and 175 for teachers by simple random sampling. The Teaching 
Quality Questionnaire (15 questions) by Kryakdz et al. (2000), and the academic welfare 
variable (11 questions) by Petrin et al. (2014), and Information Literacy (30 questions) by 
Yazdani (2012), and strategies of the study (10 questions) by Harakovich et al. (2000) was 
based; on a 5-point Likert scale (strongly agree to strongly disagree) to collect data related to 
research variables. 

Discussion and Results 
In order to test the research hypothesis and analyze the data, SPSS and SMART PLS 
statistical softwares were used, and the results showed that the strength of the relationship 
between information literacy and academic well-being was calculated to be equal to (0.48); 
which indicates a good correlation. The t-test of the test was obtained (5.46); which is more 
than the critical value of t at the error level of 5% (1.96), and shows that the observed 
correlation is significant. Therefore, it can be said that there is a significant relationship 
between teachers 'information literacy and students' academic well-being. The strength of the 
relationship between teaching quality and academic well-being is calculated to be equal to 
(0.52), which indicates that the correlation is favorable. The t-test of the test was obtained 
(6.50), which is more than the critical value of t at the error level of 5% (1.96), and shows that 
the observed correlation is significant. Therefore, there is a significant relationship between 
the quality of teachers' teaching and students' academic well-being. The strength of the direct 
relationship between teachers' teaching quality and academic well-being has been calculated 
(0.52), indicating that the correlation is favorable. The t-test of the test is also obtained (6.50), 
which is greater than the critical value of t at the 5% error level (1.96), and shows that the 
observed correlation is significant. The indirect effect of teachers' teaching quality on 
academic well-being has been calculated (0.65) in the presence of a moderator variable of 
study strategies, which indicates that the correlation is favorable. The t-test of the test was 
obtained (7.63), which is greater than the critical value of t at the level of 5% error (1.96), and 
shows that the observed correlation is significant. The strength of the direct relationship 
between information literacy and academic well-being has been calculated (0.48), which 
indicates that the correlation is favorable. The t-test of the test was obtained (5.46), which is 
greater than the critical value of t at the 5% error level of (1.96), and shows that the observed 
correlation is significant. The indirect effect of information literacy on academic well-being 
has been calculated (0.59) in the presence of a moderator variable of study strategies, which 
indicates that the correlation is favorable. The t-test of the test was obtained (6.57), which is 
greater than the critical value of t at the 5% error level (1.96), and shows that the observed 
correlation is significant. 
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Conclusion 
The aim of this study was to investigate the relationship between information literacy and the 
quality of teachers' teaching with academic well-being with the moderating role of study 
strategies of Tonekabon junior high school girls. The results of this study are consistent with 
the results of the findings of Lazarides & et al, (2021) and Magen-Nagar & Shachar (2017); 
the quality of teaching plays an important role in improving academic well-being. It also has 
important effects on students' sense of satisfaction and belonging to school and the classroom. 
If the quality of teaching and learning environment is shaped in a way that meet the needs of 
students, related emotions will be created (Bashardoust et al., 2020). Therefore, creating 
learning in such environments is mentally more valuable for learners. Qualitative teaching 
should lead to the learner's mental participation in the classroom: hallenge the learner 
scientifically (Bergey et al, 2019). 
According to the results of this study, it is suggested that school administrators use teachers 
who are familiar with the use and apply of active, participatory and solving problem-based 
teaching methods in the classroom teaching process, and insist on the use of open evaluation 
and emphasis on doing projects to strengthen students' perception and independent and deeper 
learning, or prepare school teachers for this important matter by holding workshops. On the 
other hand, due to the importance of study strategies, it is recommended that it be considered 
in the education of students and that teachers and education officials try to acquaint students 
with these strategies and provide conditions to teach these strategies to students. 
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چكيده
با نقش يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيو ك يحاضر، سنجش رابطه سواد اطلاعاتپژوهش هدف 
بهپژوهش روش  است. مطالعه دانش آموزان مدارس دخترانه مقطع متوسطه اول تنكابن يراهبردها لگريتعد

را دانش آموزانپژوهش  يبود. جامعه آمار يهدف كاربرد ثيو از ح يهمبستگ-يفيتوص ت،يلحاظ ماه
نفر و معلمان مدارس دخترانه مقطع متوسطه اول 2571دختر مقطع متوسطه اول شهرستان تنكابن به تعداد 

دانش آموزان به روش نمونه يبراپژوهش دادند. حجم نمونه  لينفر تشك 322شهرستان تنكابن به تعداد 
نفر بدست آمد. 175ساده  يتصادف يريبه روش نمونه گ علمانم ينفر و برا 193 ياخوشه يتصادف يريگ

يتي)، بهزس2000( و همكاران اكدزيكر سيتدر تيفياستاندارد ك يهاها از پرسشنامهداده يجهت گردآور
و چيمطالعه و هاراكو ي) و راهبردها1391(ي زداني يسواد اطلاعات )،2014( و همكاران نيترنيپ يليتحص

با استفاده از نرم يمعادلات ساختار كيها از تكنبه منظور تحليل داده .دياستفاده گرد )2000همكاران (
يسواد اطلاعات نينشان داد بپژوهش  يهاافتهي استفاده شد. Spssي نرم افزار آمار زيو ن Lisrel يافزار آمار

معلمان با سيتدر تيفيك نيب وجود دارد.مثبت و معناداري دانش آموزان رابطه  يليتحص يستيمعلمان با بهز
يستيمعلمان با بهز سواد اطلاعاتي نيب .وجود داردمثبت و معناداري دانش آموزان رابطه  يليتحص يستيبهز

تيفيك نيوجود دارد. بمثبت و معناداري مطالعه رابطه  يراهبردها لگريدانش آموزان با نقش تعد يليتحص
مثبت ومطالعه رابطه  يراهبردها لگريدانش آموزان با نقش تعد يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر

سواد اطلاعاتي نيدر رابطه ب راهبردهاي مطالعهامر است كه  نياز ا يحاك قيتحق جيوجود دارد. نتامعناداري 
داشته است. لگريدانش آموزان نقش تعد يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيكو 

). رابطه سواد اطلاعاتي و كيفيت تدريس معلمان با بهزيستي تحصيلي با1400هايده. ( ،عاشوري ،عادله ،رشوندي :(APA) ديمقاله استناد كن نيلطفاً به ا
.210- 18: 3)4(. فصلنامه مديريت و چشم انداز آموزش .نقش تعديلگر راهبردهاي مطالعه دانش آموزان

https://dx.doi.org/10.22034/JMEP.2022.316931.1086  :موسسه مديريت فكر نو انديشناشر

https://dorl.net/dor/20.1001.1.27169820.1400.3.4.5.5 ريهايده عاشو مسئول: نويسنده
Creative Commons: CC BY 4.0  :ايميلashouri.hs@gmail.com

 علمي پژوهشي



مطالعه دانش آموزان يراهبردها لگريبا نقش تعد يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيو ك يرابطه سواد اطلاعات: ريهايده عاشو دي،عادله رشون86

فصلنامه مديريت و چشم انداز آموزش
 

https://www.jmep.ir 102تا  81، صفحات 1400زمستان  ،10پياپي  ، 4 ، شماره3 دوره
                   eISSN: 2676-7821

مقدمه
كميت و كيفيت بعلاوه دهد،مي تشكيل را فرد هر زندگي از مهمي بخش تحصيل طوركليبه و تربيت و تعليم امروزه

صورتبه روانشناسان كه است قرن يك به نزديك اساس بر اين كند.مي ايفا فرد آينده در را مهمي نقش نيز تحصيل اين
رواني دانش هايجنبه از آگاهي باشند.مي تحصيلي كننده پيشرفت بينيپيش عوامل شناسايي براي تلاش در گسترده
در دانش آموزان كه نكته اين فهميدن نمونه براي كند. قدرتمند عمل آموزشيكمك ابزار يك همانند تواندمي آموزان
هايروش همچنين و آموزشي ابزارهاي افزايش تأثيرگذاري به منجر تواندمي كنندمي رفتار چگونه خاص شرايط

).hamedinasab and asgari,2020( گردد پيشرفت دانش آموزان درنهايت و وپرورشآموزش سيستم و آموزشي معلم
بهزيستي تحصيلي برگرفته از مباني نظري متغيرهاي مهم و اثرگذار بر عملكرد تحصيلي است.بهزيستي تحصيلي يكي از 

روانشناسي مثبت نگر است و افرادي كه داراي خلق افسرده و هيجانات منفي مانند خشم و اضطراب و غم هستند بيش از
متغير در يادگيري ترينمهم لمانمع ).Jahani and etal,2018( سايرين در معرض افت تحصيلي و ترك مدرسه هستند

عامل در نظام آموزشي، مواد آموزشي يا روش تدريس نيست، بلكه خود ترينمهم ديگرعبارتبهآموزان هستند.  دانش
متوالي محققان عوامل دروني و بيروني را هايسالمعلمان هستند؛ و با توجه به همين اهميت نقش مهم معلمان، در طول 

انددادهقرار  موردبررسيآموزان تأثيرگذار بوده است را  لمان و به سبب آن عملكرد دانشكه بر عملكرد مع
)Teymoriyan and etal,2018.(

مربوط باشد. در دانش آموزانبه ضعف مهارتهاي مطالعه و يادگيري  تواندييكي از دلايل افت و شكست تحصيلي، م
يادگيري مورد توجه زيادي قرار گرفته است. بر اساس اين هاييهنظرچند سال اخير، پردازش اطلاعات به عنوان يكي از 

راهبردهاي يادگيري شامل هر .يادگيري را تسهيل نمود توانيها مگيري از آن نظريه، راهبردهايي وجود دارد كه با بهره
نمايد.يتسهيل متفكر، رفتار، عقايد يا احساساتي است كه كسب، درك، انتقال بعدي دانش و مهارتهاي جديد را 

و موفقيت دانش آموزاناند كه ارتباط مثبتي بين راهبردهاي يادگيري مورد استفاده مطالعات انجام شده نشان داده
يك بوده كه بهاتراهبردهاي مطالعه و يادگيري يك فرايند سيستم ).1398وزاده،يو خد يتحصيلي آنان وجود دارد (حقان

و شامل شوديو باعث درك عميق و وسيع از مطالب خوانده شده م گيردياستفاده قرار موسيله يادگيرندگان مورد 
بكارگيري بعضي از رفتارها و افكار و عملكردها در طول يادگيري با هدف كسب اطلاعات بيشتر و ذخيره سازي

مطالعه بيانگر چگونگيي راهبردها ).1398وهمكاران، يباشد (عصريها مجديد در حافظه و ارتقاي مهارت يهادانش
باشد (آتش افروز ويمدرگيري يادگيرنده با مطالب يادگيري و شيوه پيدازش آن در هنگام مطالعه و يادگيري 

شود كه بوسيله يادگيرندگان براي دستيابييمين اصطلاح به انواع مختلفي از اعمال ارادي و آگانه اطلاق ا ).1396عربان،
زندگي اساسي يهامهارت از يكي عنوان به اطلاعاتي طرفي سواد از ).1398هواسي، شود (يمبه اهداف يادگيري اتخاذ 

اطلاعات مورد به مؤثر دستيابي مهارت است، گرفته نام عصر اطلاعات كه ياجامعه در شود.يم شناخته جديد هزاره در
و هستند پيشرفت دنبال به كه است افرادي همه براي و ارزشمندي اساسي مهارت هزينه، و زمان حداقل صرف با نظر،
از سواد گوناگون هاييفتعر تاكنون ).1394ا،ين يو صالح ينامند (اعظميم اطلاعاتي سواد امروزه را مهارت اين

هاآن به توانايي دسترسي اطلاعاتي، منابع درست شناسايي توانايي هاآنتمام  مشترك فصل اما است شده ارائه اطلاعاتي
و كتابداري يهاانجمن از سوي نيز اطلاعاتي سواد به مربوط هاييفتعر بيشتر است. هاآن از هدفمند استفاده توانايي و
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تعريفهاي ارائه در .اندبوده متصدي آموزش خود كه شده ارائه كتابداراني يا هاآن ي تخصصيهاشاخه و رساني اطلاع
و يبيپرداختند (طبرخي به عناصر رفتاري و برخي ديگر به عناصر شناختي يا مجموعه از اينها  شده از سواد اطلاعاتي،

اطلاعاتي توان دستيابي، ارزيابي و استفاده از اطلاعات از انواع گوناگون منابع است. سواد سواد ).1396همكاران،
د در تحليل و اتخاذ تصميمات محققانه و ياين توانمندي در مهارت فرا اي براي توانمندي فردي است.يلهوساطلاعاتي 

نيز از موثرترين كيفيت تدريسير متغ ).1397،يشود (فرخ و شاه طالبيماستقلال او در جستجوي حقيقت ديده 
موضوعي است كه هموارهكيفيت تدريس  موضوع آيد.يمبه حساب  شاخصهاي بهبود عملكرد تحصيلي دانش آموزان

استفاده از معلم، انتظارات ،آموز تدريس خوب شامل: تعامل معلم با دانش .برخوردار بوده است ياملاحظهاز توجه قابل 
).1396 ان،يباشد (حكمتيم بازخورد مناسب، يادگيري مشاركتي، تقويت وتدريس انطباقي ،سيتدر يانواع روشها

در بهبود بهزيستي تحصيلي دانش آموزان، مطالعه يراهبردهاو  سيتدر تيفيك ي،سواد اطلاعات تيتوجه به اهم با
بر اين اساس با توجه به اصلي سيستم آموزشي كشورمان است. هايضرورتاز  يكيبر آن  رگذاريتأث شناخت عوامل

دانش يليتحص ها بر بهزيستياينكه در كشورمان تحقيقات زيادي در مورد ارتباط متغيرهاي فوق و ميزان اثرگذاري آن
محقق بر آن شد كه در تحقيق حاضر به ارتباط اين متغيرها بپردازد. صورت نگرفته است،آموزان 
معلمان با سيتدر تيفيو ك يسواد اطلاعات انيم ايكه آ پردازدميپرسش  نيا يپژوهش به بررس نيمنظور ا نيبه هم
طع متوسطه اول تنكابن رابطهمطالعه دانش آموزان مدارس دخترانه مق يراهبردها لگريبا نقش تعد يليتحص يستيبهز

وجود دارد؟

مباني نظري پژوهش
بهزيستي تحصيلي .1

بهبود وضعيت تحصيلي چراكهدارد.  ايويژهجامعه اهميت  سازانآينده عنوانبهآموزان  توجه به مسائل مربوط به دانش
بر اين ).Ghadampour and etal,2018( استمعاصر  وپرورشآموزش هاينظامآموزان، يكي از اهـداف اساسـي  دانش

اساس توجه به عوامل مهم و اثرگذار بر موفقيت تحصيلي دانش آموزان بسيار پر اهميت بوده و محققان تلاش زيادي در
يكي از متغيرهاي اثرگذار بر نمايند.مورد شناسايي و نحوه اثرگذاري اين عوامل بر موفقيت تحصيلي دانش آموزان مي

.است هاآن مسئله بهزيستي تحصيلياز مسـائل مهـم  يكي لي دانش آموزان بهزيستي تحصيلي است.موفقيت تحصي
نگر و پس از بـه تحصـيل است. با ظهور جنبش فكري روانشناسي مثبت آموزاندانشتحصيلي به منزلة نگـرش  بهزيستي

مختلف روانشناسي، بهزيستي تحصـيلي بـه مثابـة حالـت ذهنـي هايحوزهبـا صـيغة معنـايي مثبت در  هاييسازهورود 
 Ghadampour( اسـت بستگيدلبخشي است كه در بردارندة انرژي يا شور، احساس تعهد و شيفتگي يا  مثبـت و رضايت

and etal,2020.( و همكاران1سمدال )تحصيلي شـامل ميـزان احسـاس امنيـت و كه بهزيستي اندكردهبيان  )1999
مدارس كهايناز  هاآن(نداشتن احساس تنهايي و فرسودگي) و احساس  استآموزان از محيط آموزشي  سـلامتي دانش

دانش كهدرصورتيبهزيستي تحصيلي بالا هيجانات مثبت دارند،  بااحساسدانـش آمـوزان  .چه ميزان منطقي هستند هاآن
را نـامطلوب ارزيـابي كـرده و بيشـتر هيجانـات شانتحصيليبهزيسـتي تحصيلي پايين، حوادث و وقايع  اسبااحسآموزان 

1. Samdal
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)1989(1و ديساربو اليور ).Jalali andSadeghi,2017( كنندمياضطراب، افسردگي و خشم را تجربه  ازجملهمنفي 
با تجارب و پيامدهاي متنوع هاآنذهني  هايارزشبه معني تناسب بين  آموزان كه بهزيستي تحصيلي دانش معتقدند

كلي آنان از ميزان تحقق تحت رضايت آموزان . از اين منظر بهزيستي تحصيلي دانشاستارزشيابي شده از آموزش 
هايي از) بهزيستي تحصيلي را داراي مؤلفه2006(2دگارمو و مارتينز ).van Rooij and etal,2017( داردانتظاراتشان قرار 

و همكاران3ستريهمچنين مي دانند.مندي از تحصيل و اشتياق تحصيلي ميقبيل مهارت انجام تكاليف مدرسه و رضايت
).Jalali andSadeghi,2017( اندعنوان نتايج تحصيلي نام بردهاز بهزيستي تحصيلي به) 2009(

ي يادگيريراهبردها .2
تدريس به عنوان يكي از راهكارهاي عملي براي بهبود كيفيت آموزش موردبه راهبردهاي مطالعه و يادگيري و توجه 

از استفاده باشد.يمآموزشي مناسب  شناخت اين راهبردها گامي اساسي براي مداخلات است. تاكيد قرار گرفته
يادگيري زمهلا آيد.يمي مهم يادگيري و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان به حساب هاجنبهيكي از  راهبردهاي يادگيري،
توسط دانش آموزان و هدايت منابع و فرآيندها توسط آنها جهت رسيدن به هاملاكاهداف و  انتخاب چنين راهبردهايي،
ي شناخت سطحي به صورت مرور ذهني و تكرار اطلاعات حفظ شده در به رمز درآوردنراهبردها آن اهداف است.

حالي كه راهبردهاي عميق يادگيري با بسط دادن، در د.كننيماطلاعات جديد براي حافظه كوتاه مدت كمك 
هايهاي مطالعه و يادگيري به شيوهراهبرد). Lazarides&etal,2021ي كردن و تفكر انتقادي مرتبط هستند (سازمانده

مختلف تعريف شده است. يكي از تعاريف، سلسله عمليات شناختي معطوف به هدف است كه دانشجويان را از فهم يك
هاي هدفمند، منظم و از روي قرائن،اي از فرآيند و تكنيككند. از طرف ديگر، مجموعهسئوال تا پاسخ به آن هدايت مي

در تعريف ).Babaei Shirvani&etal,2015است ( دارمعني براي پردازش اطلاعات جديد و تلاش براي كسب يادگيري
هاي جديد را تسهيلهاي يادگيري شامل هر تفكر يا احساسي است كه كسب و درك دانش و مهارتديگر آن، راهبرد

آموزد كه براي يادگرفتن يك موضوع بادر واقع، اين راهبردها به فراگير مي ).Öztürk,& Çakıroğlu,2021كند (مي
هايراهبرد ).(Muelas& Navarro,2015( يابدادگيري پايدار دست خصوصيات ويژه چه بايد انجام دهد تا به هدف ي

شناسي، يادگيري انسان را يك فعاليت مستمرشوند. اين نظريه روانيادگيري عمدتأ با رويكرد پردازش اطلاعات تبيين مي
يه است كهكند. ذهن انسان به يك كامپيوتر شبداند كه انسان توسط آن دانش را كسب ميپردازش اطلاعات مي

-Garcíaآيد، سخت است (داد ميتوانيم ببينيم، اما ديدن اينكه چه بر سر درونداد آن را ميداد و بروندرون

Pérez&etal,2021.(

يفيت تدريسك .3
و امكان گيرديكه قبل، ضمن و پس از اجراي فرآيند تدريس صورت م شوديرا شامل م ييهاتدريس مجموعه مهارت

تا بر اساس شرايط فراهم شده، سبك يادگيري نمايديكمك م دانش آموز. به نمايديرا فراهم م موزدانش آآموزش 

1. Oliver & Desarbo
2. Degarmo&Martinez
3. Mistry
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خود و اهداف مورد نظر به يادگيري نائل گردد. هيچ يك از روشهاي تدريس في نفسه خوب يا بد نيستند، بلكه نحوه و
مسائل مهم در استفاده از روش تدريس توجه به. يكي از شوديهاست كه باعث تقويت و ضعفشان مشرايط استفاده از آن

در زمينه تحصيلي خود، قادر به بالاپذيرفته شده است كه اگر مدرسي با معلومات بسيار  يا، نكتهينا .كيفيت بيان است
انتقال مناسب مطالب نباشد، به عنوان يك مدرس اثربخش در نظر گرفته نخواهد شد. معلم بازيگر صحنه آموزش است

با بياني شيوا و دانديتر است كه آگاهي و دانش بيشتري داشته باشد و بتواند آنچه را كه مدر اين صحنه معلمي موفق
تدريس يكي از عوامل مهم در فرآيند يادگيري يفيتك ).salehizadeh&etal,2020( يدارائه نما اثرگذار به مخاطبش

ها از جانب دانشجويان استاست. منظور از كيفيت تدريسي، درك بهتر مفاهيم و قدرت تحليل روابط بين آموخته
)Gaertner,2014.( يهاو مؤلفه داننديريس اثربخش متدريس آن چيزي است كه استادان و دانشجويان آن را تد يفيتك

).Harland,2014( يردگيكلي تدريس و يادگيري را در بر م
.آيديآموزش با كيفيت فراتر از آموزش معمول است و با الهام بخشيدن حمايت و درگيركردن فعال دانشجويان حاصل م

.مباحث آموزشي داراي اولويت ويژه است ها درتدريس و پرداختن به آن هاييوهلذا شناسايي عوامل تاثيرگذار بر ش
سراسر دنيا مطرح است كه تضمين يهاتدريس و يادگيري امروزه به عنوان موضوعي قابل توجه در دانشگاه يفيتك

خاص را يهااز مهارت يااساس در يك تدريس با كيفيت بايد استاد مجموعه ينبرا باشد.يكننده تدريس اثربخش م
).Kenchaiah,2017سازد (ي، برآورده مگردديرا كه در طول فرايند آموزش القا م ايينهزم دارا بوده و نيازهاي

اطلاعاتي سواد .4
است. مراكز آموزشي نوين، آموزشي نيز تغيير كرده يهاوهيپيشرفت فناوري و ظهور و گسترش اينترنت، ش همزمان با

در حال گسترش هستند. دانشجويان و ديگر كاربران به 1يادگيري مادام العمر براساس آموزش مبتني بر منابع و
عاتلااط خصوص منابع و عات، بهلادر پي افزايش اط 2دارند. اصطلاح سواد اطلاعاتي نياز بالاسطح  يهاآموزش

 .Esmaeili, A., Rahimi, S., Moradi, M( كاربران، پركاربرد و زبانزد شده استي عاتلاالكترونيكي و نيازهاي اط

مطرح شد. اين عبارت براي توصيف افرادي) 1974( 3زوركوفسكيبار از سوي  ). واژه سواد اطلاعاتي نخستين2019
سواداند، وي براي مسائل خود آموختهاطلاعاتي  يهاحل را براي دستيابي به راه لازم يهااست كه فنون و مهارت

تدارك اطلاعات توسط بخش خصوصي و تريابتكاري به شيوه اكتابخانهمات سنتي اطلاعاتي را پديدآمده از گذار خد
جايگزين ساير 80). به اين ترتيب آموزش سواد اطلاعاتي در دهه Qasmi.A.2006( دانستيمي لازم با آن هايمشخط

زي مادام العمر در محيطروشهاي آموزش استفاده كننده شد. سواد اطلاعاتي به معناي آماده سازي افراد براي خودآمو
تا بصورت انتقادي و مولد رفتار كند دهديمجهاني و الكترونيك و فراتر از كتابخانه است كه اين امكان را به فرد 

)Rader, H. 2019 شوديم). سواد اطلاعاتي به توانايي فرد در شناسايي، مكان يابي و استفاده بهينه از اطلاعات گفته
)Kaleem, M. M., & Zaheer, A. 2019 اساس بـراي اشـخاص بـه و به عنوان پايه). از ديدگاه يونسكو، سواد اطلاعاتي

مهارتهاي سواد و و تحصيلي بيان و توصيف شده است يامنظور دستيابي آنها به اهداف شخصي، اجتماعي، حرفه

1 Lifelong learning 
2 Information literacy 
3 Zurkowski, P. 
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مع دانشي حضور داشته باشند يك ضرورتدر جوا العمر داشته و اطلاعاتي براي همه افرادي كه بخواهنـد يادگيري مادام
). فرد با سواد اطلاعاتي بايد قادر به تشخيص اطلاعات در زماني كه مورد نياز استUNESCO.2008( ديآيبه حساب م

). سوادJameson, J., & Walsh, M. E. 2017اطلاعات را داشته باشد ( مؤثرو توانايي يافتن، ارزيابي و استفاده 
شدن به رفتاري مناسب براي كسب اطلاعات متناسب و كسب مهارت در تحليل و نقد اطلاعات واطلاعاتي مجهز 

گزينش و بهره گيري درست از اطلاعات در جهت تركيب و توليد دانش، بينش يا نگرشي نو و كارآمد است. به زبان
ي لازم برخوردارهايتوانمندي زير از هانهيزمباسواد اطلاعاتي خطاب كرد كه در  توانيمبسيار ساده بايد گفت فردي را 

است: تشخيص نوع اطلاعات مورد نياز، تشخيص صحت و سقم اطلاعات، تشخيص منابع و مĤخذ دسترسي به اطلاعات،
با يكديگر، سازمان هاآنتحليل و نقد و بررسي اطلاعات به تناسب نياز، ارزيابي بدست آمده از منابع متفاوت و مقايسه 

ي پيشين و توليدهاآموختهردآوري شده، طبقه بندي و چارچوب بندي آنها؛ تركيب اطلاعات جديد با دهي اطلاعات گ
ي متعدد كاربردي و استفاده از آن در محيطهاجنبهدانش نو؛ كسب نگرش جديد نسبت به موضوع مورد يادگيري و 

).Rais Dana,F.L.2017( يزندگي مثبت در پيشبرد امور اتجربهواقعي زندگي؛ احساس عميق كسب 

پيشينه پژوهش
آماري جامعه انجام دادند.» يمجاز يريادگي رابطه راهبردهاي مطالعه با«عنوان ، تحقيقي با )2019همكاران (و 1جانسون

پيمايشي و روش نمونه گيري تصادفي-تحقيق توصيفي روش ي علوم انساني در سنگاپور بودند.هارشتهشامل دانشجويان 
ي رابطه مثبت و معناداري وجود دارد.مجاز يريادگيمطالعه با  يرابطه راهبردهانتايج تحقيق نشان داد ميان  ي بود.اخوشه
دادند.انجام » بر بهزيستي تحصيلي ير خودكارآمدي تحصيلي و هويت تحصيليتأث«عنوان يقي با تحق )،2018(2لوزون
همبستگي و روش نمونه گيري-تحقيق توصيفي روش ي دولتي فرانسه بودند.هادانشگاهآماري شامل دانشجويان  جامعه

ير مثبت وتأثبر بهزيستي تحصيلي  يج تحقيق نشان داد خودكارآمدي تحصيلي و هويت تحصيلينتا تصادفي ساده بود.
معناداري دارد.

انجام» رابطه سواد اطلاعاتي و خودكنترلي كاركنان با جو سازماني«عنوان يقي با تحق )،2017همكاران (و  3كارانتزاس
پيمايشي و روش نمونه گيري تصادفي ساده است. جامعه آماري شامل كاركنان شركتهاي -تحقيق توصيفي روش دادند.

ن با جو سازماني رابطهباشند. نتايج تحقيق نشان داد ميان سواد اطلاعاتي و خودكنترلي كاركنايمتوليدي مراكش 
معناداري وجود دارد.

انجام» از قفقاز ي: شواهدچندگانه آموزش قياز طر تدريس تيفيبهبود ك«عنوان ، تحقيقي با )2017وهمكاران ( 4اومه
نتايج تحقيق پيمايشي و روش نمونه گيري تصادفي ساده بود. روش ي قفقاز بودند.هادانشگاهآماري اساتيد  جامعه دادند.

تواند در بهبود شرايط تدريس اساتيد نقش بسزايي داشته باشد.يمحقيق نشان داد آموزش چندگانه ت

1  -  Johnson
2  -  Luzon 
3  -  Karantzas
4  -  Ome
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انجام» يتوانيدر ل يستگيبر شا يدر آموزش مبتن تدريس تيفيك يابيارز«عنوان ، تحقيقي با )2017وهمكاران (1وايزگلين
همبستگي و روش نمونه گيري در-تحقيق توصيفي روش آماري معلمان مدارس متوسطه در ليتواني بودند. جامعه دادند.

تواند در بهبود شرايط تدريس و كيفيت تدريس دروسيمنتايج تحقيق نشان داد الگوي شايستگي معلمان  دسترس بود.
توسط آنان نقش مهمي داشته باشد.

جامعه انجام دادند.» تدريس تيفيك اثربخشي كيفيت آموزش از طريق بهبود«عنوان، تحقيقي با )2015(2ساين و ساركار
ي بود.اطبقهتحليلي و روش نمونه گيري تصادفي -تحقيق توصيفي روش آماري معلمان مدارس ابتدايي در هند بودند.

تواند در بهبود شرايط و كيفيت تدريسيمنتايج تحقيق نشان داد توجه نمودن به فنون آموزش و ياددهي دانش آموزان 
ير مثبت و معناداري داشته باشد.تأثمعلمان 

انيدر دانشگاه فرهنگ سيآموزش و تدر تيفيعوامل مؤثر بر ك يبررس«عنوان يقي با تحق )،1397همكاران (خديوي و 
استادان و دانشجو دگاهياز د سيتدر تيفيعوامل مؤثر بر ك انجام دادند.» )لياستان اردب يهاسي: پردي(مطالعه مورد

پرسشنامه محقق ساخته مستخرج از قياز طر زين يشدند. در بخش كم بندي و دسته ييمعلمان سرآمد دانشگاه شناسا
از هاستفاد باها و سپس، داده يشده بودند، گردآورساده انتخاب ينفر كه به روش تصادف 354 هاييدگاهد يفيمرحله ك

تيفينقش را در ك نيپژوهش نشان داد كه هفت عامل بالاتر يفيبخش ك هاييافتهشدند.  ليوتحلهيزتج spss22 افزار نرم
يهايژگيو ،يعوامل درون ساختار دياسات دگاهينشان داد از د هايافته ،يبخش كم لتحلي دراند. داشته سيآموزش و تدر

دانشجو معلمان دگاهياول تا سوم قرار داشتند و از د يهادر رتبه ياستادان و عوامل برون ساختار ياو حرفه يفرد
دوم و سوم قرار يهادر رتبه يو برون ساختار سازماني-يطياستادان در رتبه اول، عوامل مح ياو حرفه يفرد يهايژگيو

مربوط به ريتأث نيشتريب هاآن نبي از كهاند ودهب ليدخ ياديعوامل ز سيتدر تيفيگفت در ك ديبا جه،يدارند. درنت
است. اييژهتوجه و ازمنديدانشگاه بوده؛ كه ن ياستادان و عوامل درون ساختار ياو حرفه يفرد يهايژگيو

خودراهبر در يريادگيبا  يريادگيمطالعه و  يو راهبردها يرابطه سواد اطلاعات يبررس«عنوان يقي با تحق )،1396( يمراد
انيانشجودجامعه آماري  همبستگي و روش نمونه گيري تصادفي ساده بود.-روش تحقيق توصيفي داد. انجام» انيدانشجو

خودراهبر يريادگي انسيدرصد از وار 39 باًينشان داد كه تقر يجنتا بودند. يليارشد دانشگاه محقق اردب يمقطع كارشناس
سواد ريابعاد متغ انياست. از م ينيبشيقابل پ يريادگيمطالعه و  يو راهبردها يسواد اطلاعات يرهايبراساس متغ انيدانشجو
يراهبردها ريابعاد متغ انياز م .دارد خالتخودراهبر د يريادگي ينيب شيدر پ يتبادل اطلاعات بطور معنادار ،ياطلاعات

خودراهبر يريادگي ينيبشيدر پ ينظارت و كنترل بطور معنادار ،يبردار ادداشتيتكرار و مرور،  ،يريادگيمطالعه و 
دخالت دارد.

سطح سواد اطلاعاتي دانشجويان يك نظام آموزش از دور، مطالعه«عنوان يقي با تحق )،1394و همكاران ( كشاورز
انيدانشجو يارجامعه آم پيمايشي و روش نمونه گيري تصادفي ساده بود.-تحقيق توصيفي روش دادند. انجام» موردي

تعيين ماهيت اطلاعات نشان داد كه مؤلفه يجنتا بود. كارشناسي ارشد آموزش از راه دور رشته كارآفريني دانشگاه تهران
به اطلاعات و ارزيابي نقادانه در سطح مطلوب قرار داشت. مؤثردسترسي  مؤلفه و درك موارد اقتصادي در حد ناطلوب،

1  -  Vaižgėlienė
2  -  Singh& Sarkar
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) ارائه شده است.1جدول (ب در قال هاپژوهشخلاصه نتايج 

هاپژوهشنتايج  خلاصه :1جدول 
نتايجنام محقق/محققان

وجود دارد. يرابطه مثبت و معنادار يمجاز يريادگيمطالعه با  يرابطه راهبردها انيم )2019جانسون و همكاران (
دارد. يمثبت و معنادار يرتأث يليتحص يستيبر بهز يليتحص تيو هو يليتحص يخودكارآمد )2018لوزون (

كارانتزاس و همكاران
وجود دارد. يرابطه معنادار يكاركنان با جو سازمان يو خودكنترل يسواد اطلاعات انيم  )2017(

داشته باشد. يينقش بسزا دياسات سيتدر طيدر بهبود شرا توانديآموزش چندگانه م )2017اومه وهمكاران (

دروس توسط آنان سيتدر تيفيو ك سيتدر طيدر بهبود شرا توانديمعلمان م يستگيشا يالگو)2017وهمكاران ( نيزگليوا
صضن داشته باشد. ينقش مهم

سيتدر تيفيو ك طيدر بهبود شرا توانديدانش آموزان م ياددهيتوجه نمودن به فنون آموزش و )2015و ساركار ( نيسا
داشته باشد. يمثبت و معنادار يرمعلمان تأث

يهادر رتبه ياستادان و عوامل برون ساختار ياو حرفه يفرد يهايژگيو ،يعوامل درون ساختار  )1397و همكاران ( يويخد
اول تا سوم قرار داشتند

يريادگي ينيب شيدر پ يتبادل اطلاعات بطور معنادار ،يسواد اطلاعات ريابعاد متغ انياز م  )1396( يمراد
خودراهبر دخالت دارد.

مؤثر به يدر حد ناطلوب، مؤلفه دسترس ياطلاعات و درك موارد اقتصاد تيماه نييمؤلفه تع  )1394كشاورز و همكاران (
نقادانه در سطح مطلوب قرار داشت. يابياطلاعات و ارز

شده است. ) ارائه1شكل (مدل مفهومي پژوهش در قالب 

و اكدزيكر ؛2000و همكاران، چيهاركو ؛1389ي،زداني ؛2014،و همكاران نيترنيپژوهش (پمفهومي  مدل :1شكل 
)2000همكاران،

يسواد اطلاعات

سيتدر تيفيك

يليتحص يستيبهز

مطالعه يراهبردها
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هاي پژوهش عبارت است از:يهفرض
شناسي پژوهشروش

پژوهش شامل دو نيا يجامعه آمارهمبستگي و به لحاظ هدف كاربردي است. -روش پژوهش به لحاظ ماهيت توصيفي
گرينفر و بخش د 322كابن به تعداد : بخش اول را معلمان مدارس دخترانه مقطع متوسطه اول شهرستان تنباشديبخش م

مشغول به 1399-1400 يليرا دانش آموزان دختر مقطع متوسطه اول شهرستان تنكابن كه درسال تحص يجامعه آمار
.شوديم ميبه دو بخش تقس يحجم نمونه آمار نييو تع يريدادند. روش نمونه گ ليتشكنفر  2571هستندبه تعداد  ليتحص

يريو مورگان به روش نمونه گ ي(معلمان مدارس) از جدول كرجس يحجم نمونه بخش اول جامعه آمار نييجهت تع
، به طوريجامعه آمار ي(دانش آموزان) با توجه به حجم بالا يجامعه آمار گرينفر و در بخش د 175ساده تعداد  يتصادف
كلاس كي باشنديهفتم، هشتم و نهم م هيپا يهاسه مدرسه انتخاب و از هر مدرسه كه خود شامل كلاس يتصادف

اساس روش نينفر است. بر ا 193كلاس درس انتخاب شد كه حجم دانش آموزان آنها  9انتخاب شدند. جمعاً تعداد 
نيياستفاده شد. جهت تع يدانيو م ياها از روش كتابخانهداده يجهت گردآور .است ياخوشه يتصادف يرينمونه گ

براي تعيين پايايي ابزارهاي قرار گرفت. دييكه مورد تأ شداستفاده  ييو محتوا يصور ييابزار پژوهش از روا ييروا
گرد يهاداده ليو تحل هيبه منظور تجز شده است. ) ارائه1درجدول (پژوهش از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد كه 

) استفادهاريو انحراف مع نيانگي، مهايها، درصد فراوانداده يفراوان في(توص يفيتوص يآمار يهاشده از روش يآور
عينرمال بودن توز يجهت بررس رنوفيابتدا ازآزمون كولموگروف اسم ،پژوهش يهاهيجهت آزمون فرض ني. همچنشد
وابسته با استفاده از نرم ريبر متغ و تعديلگر مستقل هايريمتغ ريتأث زانيم يمنظور بررسه ب يساختار ادلاتمعروش ها و داده
استفاده شد. SMART PLSو  SPSS يآمار هايافزار

ي پژوهشهاپرسشنامه كرونباخ يآلفا بيضر :1جدول 
آلفاي كرونباخضريب   پرسشنامه

86/0 ياطلاعاتسواد 
79/0 سيتدر تيفيك
82/0 يليتحص يستيبهز
77/0 مطالعه يراهبردها

در جه اي از كاملاً مخالفم پنجكه مقابل هر گويه طيف  باشديگويه م 15پرسشنامه داراي  ينا يفيت تدريس:) كالف
كه5موافق ( كاملاً )،4موافق ( )،3موافق (ي تاحدود )،2مخالف ( )،1( دارد قرار همكاران () و كرياكدز ) 2000توسط

ي مديريتيهامهارت   شغلي خشنودي

مهارت ادراكي

مهارت انساني

مهارت فني
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و ياكيدزكر باشد.يگويه م 6گويه و رفتار معلم  9شده است. اين پرسشنامه داراي دو بعد، وضوح تدريس  يطراح
اين پرسشنامه را به شيوه تحليل عامل و همبستگي نمره مقياس كه توسط دانش آموزان تكميل يي) روا2000همكاران (
يي) روا1386يل پرسشنامه توسط معلمان به دست آمده، به دست آوردند. لطيفيان و خوشبخت (كه از تكم ياشده و نمره

اين ابزار را به وسيله روايي سازه و همبستگي نمره هر گويه با نمره كل و نيز همبستگي نمرات ابعاد با يكديگر و نمره كل
اين پرسشنامه را با يايي) پا2000و همكاران ( دزياكيكر .بررسي كرده و شواهد و روايي مناسبي براي آن گزارش كردند

اين مقياس را به شيوه آلفاي كرنباخ يايي) پا1386اند. لطيفيان و خوشبخت (استفاده از آلفاي كرنباخ به دست آورده
د.ارزيابي نمودن 0,79
گويه بوده و 11مه داراي ين پرسشناا ) تدوين شد.2014همكاران (ين پرسشنامه توسط پيترنين و ا يتي تحصيلي:) بهزسب

امتياز اين دامنه ي محسابه نمره كلي پرسششنامه بايد نمرات همه گويه ها را با هم جمع نمود.برا ي است.امؤلفهتك 
) قرار دارد و هر چه امتياز كسب شده بيشتر باشد نشان دهنده ميزان بهزيستي تحصيلي بيشتر11-55بازه (پرسشنامه در 

) بدست آمد.0,70) براي مقياس بهزيستي تحصيلي آلفاي (1395پسند (پژوهش مهنا و طالع  در باشد.يمدانش آموز 
ي) دارا1-5( ياطلاعات ازيبعد ن پنجو در قالب  هيگو 30 يدارا ،)1391( توسط يزداني پرسشنامه ينا ي:سواد اطلاعاتج.

) )،4-20نمره () داراي15-17اطلاعات (يابيارزش)،8-40نمره (ي) دارا6-14اطلاعات (يابيمكان)،5-25نمره
كلو نهايتاً نمره  )6- 30نمره () داراي 25- 30( ) وتبادل اطلاعات7- 35نمره () داراي 18-24اطلاعات ( يسازمانده

يهاانجمن كتابخانه«مصوب  ياستاندارد سواد اطلاعات تيبر همان پنج قابل يپرسشنامه، مبتن ني. اباشدي) م30- 150(
متعددي رجوع شد و در يكيو الكترون يمنابع چاپ هبراي توسعه ابزار پژوهش مورد نظر، ب .است »پژوهشي و يادانشكده

تي) از جامع2007( امسونيليآرث، سولومون و و لر،يشده در كتاب تا يمعرف اتخصوصي و هامهارت نكهيا ليبه دل تينها
كي ت،يقابل 5 نيمورد نظر بود، انتخاب شد. براساس ا ييدانشجو تيار و قابل استفاده براي جمعلازم برخورد تيو كفا

پرسشنامه، پس از اجراي آن بر هاي هيمناسب بودن گو زانيم نييشد. براي تع هيته كرتياز نوع ل اي هيگو 30پرسشنامه 
يكه از توان افتراق هايي هيمورد محاسبه قرار گرفتند و گو ها هيتك تك گو ينفري، توان افتراق 78نمونه  كيروي 

كه اي هيگو 30پرسشنامه  كي ت؛يكه در نها فتندقرار گر يسيمورد بازنو ايبرخوردار بودند، حذف شدند،  5/1كمتر از 
اده قرار گرفت. پسمورد استف شتريب هاييلو براي تحل هيو بالاتر بودند، ته 5/1 يآن حداقل داراي توان افتراق هاي هيگو

زانيم تيسازه آن پرداخته شد و در نها ييروا زيو ن ،ييصوري، محتوا ييروا نييها، به تع هيگو يتوان افتراق ياز بررس
پرسشنامه براساس ي). نمره گذار1391،يزدانيقرار گرفت ( دييو تأ يمورد بررس ،يدرون يبه روش هم سان زيآن ن ييايپا
يم)) تنظ5)، كاملاً موافق (4)، موافق (3موافق ( يتاحدود )،2)، مخالف (1(كاملاً مخالف ( ياپنج درجه كرتيل فيط

شده است.
سؤال بوده و از شركت 10. اين پرسشنامه داراي باشديخود گزارشگري م ابزاراين پرسشنامه يك ي مطالعه: ) راهبردهاد

)، مخالف1(كاملاً مخالف ( يادر يك مقياس پنج درجه هايتمتا موافقت خود را با هر يك از آ شوديكنندگان خواسته م
آيتمي كه 39)) درجه بندي كنند. در اين پژوهش از اندازه گيري 5)، كاملاً موافق (4)، موافق (3موافق ( ي)، تاحدود2(

آيتمي از پنتريچ و دي گروت 39اند، استفاده شده است. اين معيار ) به كار برده2000كاران (توسط هاراكويچ و هم
)2000( هاراكويچ و همكاران يها) اقتباس شده است. در پژوهش1993( يپنتريچ، اسميت، گارسيا و مكاچ ) و1990(
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درصد) و پنج آيتم 76آلفا برابر با ( يقآلفاي كرونباخ به دست آمده سطوح قابل قبولي براي پنج آيتم پردازش عم
) گزارش2000. هاراكويچ و همكاران (دهديدرصد) را گزارش م 23(آلفاي كرونباخ برابر با  يپردازش سطح ظاهر

.مطالعه وجود دارند: پردازش عميق و پردازش سطح ظاهري يهادو بعد از مهارت رسديكه به نظر م دهنديم

هاي پژوهشيافته
است شدهيطراحگروه سني براي افراد منتخب در نمونه در پرسشنامه  4كه  دهديمنشان  ي توصيفي مربوط به سنهاافتهي

از (اولگروه 68( 39 فراوانيدرصدداراي)سال 40 تا 30(دومگروه،)نفر 11( 6 فراوانيدرصدداراي)سال 30كمتر
درصد داراي) سال 50 از بالاتر( چهارم گروه و) نفر 70( 40 فراواني درصد داراي) سال 50 تا 41( سوم گروه ،)نفر

گروه در دهندگانپاسخ كه باشدمي سن سطحي چند كيفي متغير فراواني همچنين توزيع .باشدمي) نفر 26( 15 فراواني
داراي) اول گروه( سال 30 از پايينتر سني گروه و فراواني بيشترين داراي بقيه به نسبت) سوم گروه( سال 50 تا 41 سني

.باشندمي فراواني مقدار كمترين
و )نفر 103( 59 فراواني درصد داراي) كارشناسي( اول گروه دهد كهنشان مي ي توصيفي مربوط به تحصيلاتهاافتهي

باشد.مي) نفر 72( 41 فراواني درصد داراي) كارشناسي ارشد و بالاتر( دوم گروه
شدهيطراحگروه براي افراد منتخب در نمونه در پرسشنامه  3كه  دهديمنشان  يسابقه كاري توصيفي مربوط به هاافتهي

فراواني درصد داراي) سال 20 تا 11( دوم گروه ،)نفر 43( 24 فراواني درصد داراي) سال 10كمتر از ( اولگروه  است.
متغير فراواني همچنين توزيع .باشدمي) نفر 23( 14 فراواني درصد دارايسال)  20بيشتر از ( سوم گروه ،)نفر 109( 62

و فراواني بيشترين داراي بقيه به نسبت) دوم گروه( سال 20 تا 11 گروه در دهندگانپاسخ كه باشدمي سطحي چند كيفي
.باشندمي فراواني مقدار كمترين داراي) اول گروه( سال 10 از پايينتر گروه

گروه براي افراد منتخب در نمونه در پرسشنامه 3كه  دهديمنشان  ي توصيفي مربوط به پايه تحصيلي دانش آموزانهاافتهي
فراواني درصد داراي) پايه هشتم( دوم گروه ،)نفر 73( 38 فراواني درصد داراي) پايه هفتم( اولگروه  است. شدهيطراح

چند كيفي متغير فراواني همچنين توزيع .باشدمي) نفر 59( 31 فراواني درصد داراي) پايه نهم( سوم گروه ،)نفر 61( 31
پايه نهم گروه و فراواني بيشترين داراي بقيه به نسبت) اول گروه( پايه هفتم گروه در دهندگانپاسخ كه باشدمي سطحي

.باشندمي فراواني مقدار كمترين داراي) سوم گروه(
داده شده ) نشان2جدول (متغيرهاي پژوهش در  رنفياسم-آزمون كولموگروف آمار توصيفي و آزمونهاي مشخصه

است.
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متغيرهاي پژوهش رنفياسم-آزمون كولموگروف: آمار توصيفي و 2جدول 
وضعيت سطح معناداريKMانحراف معيارميانگين متغير

نرمال129/0  35/7170/1  95/30بهزيستي تحصيلي
نرمال2463/5076/1197/0وضوح تدريس
نرمال118/0  33/3213/1  97/16رفتار معلم

نرمال97/4096/7993/0277/0كيفيت تدريس
نرمال80/1310/3162/1138/0پردازش سطحي
نرمال14/1059/2016/1223/0پردازي عميق

نرمال  077/0  276/1  12/1  29/5راهبردهاي مطالعه
نرمال133/0  16/3166/1  68/13نياز اطلاعاتي

نرمال197/0  63/5076/1  24مكان يابي اطلاعات
نرمال45/875/1156/1138/0ارزشيابي اطلاعات
نرمال81/1938/4276/1076/0سازماندهي اطلاعات
نرمال26/1770/4008/1331/0تبادل اطلاعات
نرمال93/1361/2123/1161/0سواد اطلاعاتي

اي كه انتخابگزينه 5كه در طيف باشد و از آنجاييمي 3ها بالاتر از عدد دهد ميانگين تمامي مولفه) نشان مي2( جدول
-رو اين عامل نشانباشد از ايندهنده موافق بودن وضعيت آن متغير در جامعه آماري فوق مينشان 3شده ميانگين بالاتر از 

آزمون كولموگروف يمعنادار سطح) 2( جدولاطلاعات  مطابق باشد.مي مؤلفهدهندگان با اين موافق بودن پاسخدهنده 
دار يمعن رهاياز متغ كي چيه يآزمون برا جهينت لذا. باشديم 05/0از  شتريمورد مطالعه ب رهايهمه متغ يبرا رنفاسمي–
يهاهيفرض دنآزمو يبرا كيپارامتر يهاآزموناز  توانيم نيبنابرا باشديمنرمال  رهايهمه متغ عيتوز جهيودر نت ستين

پژوهش استفاده كرد.
با نقش يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيو ك يرابطه سواد اطلاعاتسنجش  براي ييمدل معادلات ساختاري نها

ارائه شده است. اين مدل) 8) و (7هاي (شكلدر  نهايي استفاده شده است. مدل مطالعه دانش آموزان يراهبردها لگريتعد
افزار ليزرل ترسيم شده است.با اقتباس از برونداد نرم
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قيتحق اتيفرض ينتايج تائيد مدل معادلات ساختار :3شكل 

قيتحق اتيفرض يتائيد مدل معادلات ساختار نتايج) t-value( يمعنادارآماره  :4 شكل

مدل از برازندگي خوبي برخوردار است. ساير 0,048شاخص ريشه ميانگين مجذورات تقريب برابر از آنجا كه 
) آمده است.9-4اند كه در جدول (هاي نيكوئي برازش نيز در بازه مورد قبول قرار گرفتهشاخص

=
.

2.25

ساختاري فرضيات تحقيقهاي نيكوئي برازش مدل شاخص :9-4جدول 
RMSEA  GFI  AGFI  NFI  NNFI  IFI  شاخص برازندگي

0-1  <0,9  <0,9  <0,9  <0,9  >0,1  مقادير قابل قبول
شده محاسبه 0,980,910,950,930,96  0,048مقادير
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نتيجه گيري
) محاسبه شده است كه0,48برابر ( يليتحص يستيبا بهز ينشان داد قدرت رابطه سواد اطلاعات اول هيمربوط به فرض جينتا

در سطح t ياز مقدار بحران شتري) بدست آمده است كه ب5,46( نيزآزمون  tمطلوب است. آماره  يهمبستگ دهدينشان م
سواد نيبرابطه توان گفت يم بنابرايندهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. و نشان مي بوده) 1,96( يعني %5 يخطا

كه براي تمهارتي اس اطلاعاتي سواد رابطه معناداري وجود دارد.دانش آموزان  يليتحص يستيمعلمان با بهز ياطلاعات
مهارت شامل نحال و از ديدگاهي كاربردي اي ندر عي باشديم لازم اطلاعاتي يهايفناورو  اطلاعاتدر عصر  ءبقا

و "يادگيري مادام العمر ).Ahmadi&etal,2015( داردكه موارد استفاده عيني  تاس ترمشخص يهامهارتاز  يامجموعه
افرادي نباسوادا اندگرفتهدر نظر  اطلاعاتي براي سواد نكه بسياري از متو تاز جمله كاربردهايي اس "يادگيري مستقل"
زيرا همواره اندكردهخودرا براي فراگيري مادام العمر آماده  هاآنچگونه بياموزند.  اندآموختهكه  رونديمستقل به شمار م

ن. به همي)Ghadampour&etal,2018( كنندخود را براي هر كار و تصميم به سادگي شناسايي  اطلاعاتيقادرند نيازهاي 
برخي ننياز به دانست اطلاعاتي،سريع محيط  تحولاتازمندند زيرا با توجه به ني اطلاعاتي دليل همه به فراگيري سواد

دانش آموزان تواننديمي كه داراي سطوح بالايي از سواد اطلاعاتي و دانشي باشند بهتر معلمان ت.ضروري اس هامهارت
 & Jalali( پژوهشي هاافته). نتايج اين فرضيه با ي1395بهرامي،( ندينماخود را در مسير پيشرفت تحصيلي كمك 

Sadeghi,2017و ( )Karantzas&etal,2017شوديمدارد و پشتيباني  ) مطابقت.
) محاسبه شده است كه0,52برابر ( يليتحص يستيبا بهز سيتدر تيفينشان داد قدرت رابطه ك دوم هيمربوط به فرض جينتا

در سطح t ياز مقدار بحران شتري) بدست آمده است كه ب6,50( نيزآزمون  tمطلوب است. آماره  يهمبستگ دهدينشان م
تيفيك نيگفت ب توانيم بنابرايندهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. و نشان مي بوده) 1,96( يعني %5 يخطا
راتيتأث ي تدريس با كيفيت بالا،هاروشرابطه معناداري وجود دارد. دانش آموزان  يليتحص يستيمعلمان با بهز سيتدر

گذارديمدرس  كلاسآموزان نسبت به مدرسه و  و انگيزش دانش علاقهمثبتي روي بازده تحصيلي و 
)Hekmatiyan&etal,2018( كاهديمت به تكاليف و درس ، دلزدگي و خستگي يادگيرندگان نسبعلاقگي. و ازبي
)Naumann&etal,2019.( درس با اشتياق فراوان به تدريس معلم توجه كنند كلاسدر  تواننديمدانش آموزان  نيبنابرا.
.شوديمدارد و پشتيباني  مطابقت) Tuominen&etal,2020( يهاپژوهشي هاافتهاين فرضيه با ي جينتا

)0,52( يليتحصي ستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيك انيم ميقدرت رابطه مستقنتايج مربوط به فرضيه سوم نشان داد كه 
آمده است كه بزرگتر از بدست) 6,50( نيزآزمون  tمطلوب است. آماره  يهمبستگ دهديشده است كه نشان م محاسبه

ميمستق ريدهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. اثر غو نشان مي بوده) 1,96( يعني %5 يدر سطح خطا t يمقدار بحران
محاسبه شده است) 0,65( مطالعه يراهبردها لگريتعد ريدر صورت وجود متغ يليتحصي ستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيك

در t يآمده است كه بزرگتر از مقدار بحران بدست) 7,63(آزمون نيز  tمطلوب است. آماره  يهمبستگ دهديكه نشان م
مشاهده شده معنادار است. تگيدهد همبسو نشان مي بوده) 1,96( يعني %5 يسطح خطا

را ريتأثمطالعه  يراهبردها لگريتعد ريوجود متغ نيبنابرا ميرمستقيغ يرهايمساز  ميمستق ريتوجه به كمتر بودن اثر مس با
نيبگفت  توانيم نيبنابرا. شوديمواقع  دييتأحاضر مورد  هيمطالعه در فرض يراهبردها لگريو نقش تعد دهديم شيافزا
رابطه معناداري وجود دارد.مطالعه دانش آموزان  يراهبردها لگريبا نقش تعد يليتحصي ستيمعلمان با بهز سيتدر تيفيك
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مهمي بر احساس رضايت و تعلق دانش دارد. همچنين تأثيرات يليتحص يستيبهز بهبودكيفيت تدريس نقش مهمي در 
كيفيت تدريس و محيط يادگيري به نحوي شكل داده شوند كه اگر .درس دارد كلاسآموزان نسبت به مدرسه و 

بنابراين ).Bashardoust&etal,2020( آورنديممرتبط را به وجود  يهاجانيهآموزان را بر آورده سازد،  نيازهاي دانش
با كيفيت بايد منجر به سيتدر .ايجاد يادگيري در چنين محيطهايي به لحاظ ذهني براي يادگيرندگان ارزشمندتر است

).Bergey&etal,2019( بكشاندرا به چالش علمي  رندهيادگي .شود كلاسمشاركت ذهني يادگيرنده در 
آموزان در انجام تكاليف منجر م و فعال ساختن دانشوضوح و روشني تدريس، ارائه منسجم و ساختارمند معل بهبود

بيشتري آموزان ارزش و همچنين دانش دهديمآموز را ازكنترل بر يادگيري خود افزايش  خواهد شد كه احساس دانش
)Lazarides&etal,2021( يهاپژوهشي هاافته). نتايج اين فرضيه با يDong&etal,2019( دادبه محتواي دروس خواهد 

.شوديممطابقت دارد و پشتيباني  )Magen-Nagar& Shachar,2017و (
محاسبه )0,48( يليتحصي ستيبا بهز يسواد اطلاعات انيم ميقدرت رابطه مستقنتايج مربوط به فرضيه چهارم نشان داد كه 

آمده است كه بزرگتر از مقدار بدست) 5,46( نيزآزمون  tمطلوب است. آماره  يهمبستگ دهديشده است كه نشان م
دسوا ميمستق ريغ اثردهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. بوده و نشان مي )1,96( يعني %5 يدر سطح خطا t يبحران

شده است كه نشان محاسبه) 0,59( مطالعه يراهبردها لگريتعد ريدر صورت وجود متغ يليتحصي ستيبا بهز ياطلاعات
مطلوب است. يهمبستگ دهديم

و نشان بوده) 1,96( يعني %5 يدر سطح خطا t يآمده است كه بزرگتر از مقدار بحران بدست) 6,57( نيزآزمون  tآماره 
وجود نيبنابرا ميرمستقيغ يرهايمساز  ميمستق ريتوجه به كمتر بودن اثر مس بااست.  عناداردهد همبستگي مشاهده شده ممي
دييتأحاضر مورد  هيمطالعه در فرض يراهبردها لگريو نقش تعد دهديم شيرا افزا ريتأثمطالعه  يراهبردها لگريتعد ريمتغ

يراهبردها لگريبا نقش تعد يليتحصي ستيبهز امعلمان ب يسواد اطلاعات نيب گفت كه توانيم نيبنابرا. شوديمواقع 
مشكلاتراهبردهاي مطالعه و يادگيري ابزاري است كه در حل  رابطه معناداري وجود دارد.مطالعه دانش آموزان 

تا مهارتهايي را كه در طول دوران تحصيل به آن كنديمكمك  آموزان و به دانش رديگيمتحصيلي مورد استفاده قرار 
خود و كشف و تا با تكيه بر توانايي كنديمنياز دارند رشد و توسعه دهد، رفتارهايي تقويت اين راهبردها به فرد كمك 

).Esmaeil Pounaki&etal,2016( ابنديتقويت آنها به پيشرفت تحصيلي دست 
را كسب موفقيت را دارند ولي لازمكه بدانيم بسياري از اين افراد تواناييهاي  كنديمزماني اين مساله اهميت بيشتري پيدا 

اطلاعاتشناخت گرايي بيانگر اين واقعيت هستند كه يادگيرنده عامل اصلي و مهم كسب  يهاهينظر .شوندينمموفق 
عملكرد تحصيلي آنان را آموزان مطالعه و يادگيري با تسهيل فرايندهاي يادگيري دانش يراهبردها. شوديممحسوب 

.بخشنديمبهبود 
) مطابقت دارد و پشتيبانيJohnson&etal,2019( و) Hurd& Singh,2020( قيتحق يهاافتهيبا  زين هيفرض نيا جينتا
استفاده نمايند كه با چگونگي معلمانيبراي تدريس از  مدارسمسئولين آموزشي  گردديماين راستا پيشنهاد  در .شوديم

نا بوده و برآش كلاسياستفاده و كاربست روشهاي تدريس فعال، مشاركتي و مبتني بر حل مسئله در فرآيند آموزشهاي 
اصرار دانش آموزاناستفاده از ارزشيابي باز و تأكيد بر انجام پروژها منجر به تقويت ادراك و يادگيري مستقل و عميقتر 

با توجه به اهميتطرفي  از .را براي اين مهم آماده سازند معلمان مدارسهاي آموزشي  ورزند و يا با برگزاري كارگاه
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و آموزان مدنظر قرار بگيرد و معلمان و مسولان آموزش كه در امر آموزش دانش شوديمتوصيه  مطالعهراهبردهاي 
آموزان را با اين راهبردها آشنا سازند و شرايطي را فراهم نمايند تا اين راهبردها را به دانش پرورش تلاش كنند تا دانش

.آموزان آموزش دهند
از نقش مؤثر و مهم جو كلاس درس يرات آموزش و پرورش و مدارس با آگاهادا رانيمد نهايت بايد اذعان نمود كه در

را هر يستيو بهز اقياشت احساسمناسب،  يآموزش ياستفاده از راهبردها بادانش آموزان،  يليتحص يستيبهز شيدر افزا
ي وارد شده به پژوهش حاضر عدم تعميم نتايج پژوهش بههاتيمحدودي از كيدر دانش آموزان پرورش دهند.  شتريچه ب

سازمانهايپژوهش در  نيمشابه ا شودلذا به محققان آتي پيشنهاد مي ،باشديمسازمانهاي آموزشي در سطوح ديگر 
.گردد سهيمقا گريكديدو پژوهش با  جيو نتا رديانجام گ يليمقاطع تحص ريسا آموزشي ديگر و يا
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